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ª·ıËÙ¤˜ Á˘ÌÓ·Û›Ô˘ Î·È Ï˘ÎÂ›Ô˘ ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

ª·ıËÙ¤˜ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘

ª·ıËÙ¤˜ ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ·ÚÔÈÎÈ·ÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘  
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∞. ™Â ÔÈÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‹ ÂÎ·È‰Â˘Ù‹ÚÈÔ ¿ÓÂ; ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

μ. ΔÈ Â›‰Ô˘˜ Û¯ÔÏÂ›Ô Â›Ó·È; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ ÌÂÈÎÙfi Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ  ñ Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ ıËÏ¤ˆÓ  ñ Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ ·ÚÚ¤ÓˆÓ,

ñ ·ÔÁÂ˘Ì·ÙÈÓfi Û¯ÔÏÂ›Ô  ñ Ó˘¯ÙÂÚÈÓfi Û¯ÔÏÂ›Ô  ñ ÚˆÈÓfi Û¯ÔÏÂ›Ô

ñ È‰ÈˆÙÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô  ñ ‰ËÌfiÛÈÔ Û¯ÔÏÂ›Ô

1.  ªfiÓÔ ÁÈ· ÎÔÚ›ÙÛÈ·: 

2.  ∫ÔÚ›ÙÛÈ· Î·È ·ÁfiÚÈ· ÊÔÈÙÔ‡Ó Ì·˙›: 

3.  ∂›Ó·È ÌfiÓÔ ÁÈ· ·ÁfiÚÈ·: 

4.  √È ÁÔÓÂ›˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÏËÚÒÓÔ˘Ó ‰›‰·ÎÙÚ·: 

5.  Δ· Ì·ı‹Ì·Ù· Á›ÓÔÓÙ·È ÙÔ ‚Ú¿‰˘: 

6.  §ÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì·: 

7.  ∂›Ó·È ‰ˆÚÂ¿Ó: 

ÓËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ñ

‰ËÌÔÙÈÎfi ñ

Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ ñ

Ï‡ÎÂÈÔ ñ

·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ñ

ñ ‰¤Î· ¯ÚÔÓÒÓ

ñ ÔÎÙÒ ¯ÚÔÓÒÓ

ñ ‰ÂÎ·¤ÍÈ ¯ÚÔÓÒÓ

ñ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ¯ÚÔÓÒÓ

ñ ‰Ò‰ÂÎ· ¯ÚÔÓÒÓ

ñ Â›ÎÔÛÈ ¯ÚÔÓÒÓ

ñ ‰ÂÎ·ÙÚÈÒÓ ¯ÚÔÓÒÓ

ñ ‰ÂÎ·ÂÊÙ¿ ¯ÚÔÓÒÓ
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ΔÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·˜

ª¿ıËÌ·
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°. ¶Ô‡ ‰È‰¿ÛÎÂÈ ‹ Î¿ÓÂÈ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘ Ô Î·ı¤Ó·˜ ÛÂ ¤Ó· Û¯ÔÏÂ›Ô; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜
Ï¤ÍÂÈ˜ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

1.  Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ º˘ÛÈÎ‹˜ ➠
2.  Ô/Ë  ÓËÈ·ÁˆÁfi˜ ➠
3.  Ô ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜, Ë ‰·ÛÎ¿Ï· ➠
4.  Ô Î·ıËÁËÙ‹˜, Ë Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ➠
5.  Ô Á˘ÌÓ·ÛÙ‹˜, Ë Á˘ÌÓ¿ÛÙÚÈ· ➠
6.  Ô/Ë ‚È‚ÏÈÔıËÎ¿ÚÈÔ˜ ➠
7.  Ô/Ë ÁÚ·ÌÌ·Ù¤·˜ ➠
8.  Ô/Ë ÙÚ·Â˙ÔÎfiÌÔ˜ ➠
9.  Ô Î·ı·ÚÈÛÙ‹˜, Ë Î·ı·Ú›ÛÙÚÈ· ➠

10.  Ô Ì¿ÁÂÈÚ·˜, Ë Ì·ÁÂ›ÚÈÛÛ· ➠
11.  Ô ÂÈÛÙ¿ÙË˜, Ë ÂÈÛÙ¿ÙÚÈ· ➠

¢. °È· ÔÈ· ·›ıÔ˘Û· ‹ ¯ÒÚÔ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È; °Ú¿„Â fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ ·›ıÔ˘Û· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂˆÓ  ñ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÃËÌÂ›·˜  ñ Ù¿ÍË  ñ ·›ıÔ˘Û· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ  

ñ ÚÔ·‡ÏÈÔ  ñ ·›ıÔ˘Û· πÛÙÔÚ›·˜  ñ ÙÚ·Â˙·Ú›·  ñ ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË  ñ ÙÔ˘·Ï¤ÙÂ˜  

ñ ·›ıÔ˘Û· Î·ıËÁËÙÒÓ  ñ ·›ıÔ˘Û· Í¤ÓˆÓ ÁÏˆÛÛÒÓ  ñ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ

1.  ΔÚÒÌÂ ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ: 

2.  ¶Ï¤Óˆ Ù· ̄ ¤ÚÈ· ÌÔ˘: 

3.  ª·ı·›Óˆ ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚ· ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ·: 

4.  ¶·›˙Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ‰È¿ÏÂÈÌÌ·: 

5.  ∫¿ÓÔ˘ÌÂ ÂÈÚ¿Ì·Ù·: 

6.  ª·ı·›Óˆ Á·ÏÏÈÎ¿:  

7.  ∫¿ÓÔ˘ÌÂ ÚÔÛÂ˘¯‹ ÙÔ Úˆ›: 

8.  ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ ·ÚÔ˘Û›Â˜: 

9.  ªÔÚÒ Ó· ‰·ÓÂÈÛÙÒ ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô: 

10.  ª·ı·›Óˆ Ó· ̄ ÂÈÚ›˙ÔÌ·È ¤Ó·Ó ̆ ÔÏÔÁÈÛÙ‹:  

11.  °˘ÌÓ¿˙ˆ ÙÔ ÛÒÌ· ÌÔ˘: 

12.  ªÔÚÒ Ó· ‚Úˆ ¤Ó·Ó Î·ıËÁËÙ‹: 

6

ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· º˘ÛÈÎ‹˜
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∂. ¶ÔÈÔÈ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Î¿ÓÂÈ Ô Î·ı¤Ó·˜;

ñ Ô Á˘ÌÓ·ÛÈ¿Ú¯Ë˜  ñ Ô Á˘ÌÓ·ÛÙ‹˜  ñ Ô ÂÈÛÙ¿ÙË˜  ñ Ô Ì·ıËÌ·ÙÈÎfi˜ 

ñ Ô ‚È‚ÏÈÔıËÎ¿ÚÈÔ˜  ñ Ë ÙÚ·Â˙ÔÎfiÌÔ˜  ñ Ë Ì·ÁÂ›ÚÈÛÛ·

ñ Ô Î·ı·ÚÈÛÙ‹˜  ñ Ë ÁÚ·ÌÌ·Ù¤·˜

1.  ºÚÔÓÙ›˙ÂÈ Î·È ÚÔÛ¤¯ÂÈ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô: 

2.  ∫·ı·Ú›˙ÂÈ ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘:

3.  ∞·ÓÙ¿ ÛÙ· ÙËÏÂÊˆÓ‹Ì·Ù·:

4.  ¢ÈÂ˘ı‡ÓÂÈ Ù· ¿ÓÙ· ÛÂ ¤Ó· Û¯ÔÏÂ›Ô:

5.  ∂È‚Ï¤ÂÈ ÙËÓ ÒÚ· ÙÔ˘ ÌÂÛËÌÂÚÈ·ÓÔ‡:

6.  ª·ı·›ÓÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· Ï‡ÓÔ˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·:

7.  ∂ÙÔÈÌ¿˙ÂÈ ÙÔ Ê·ÁËÙfi:

8.  ∂›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÛÙË ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË:

9.  ª·˜ ‚ÔËı¿ Ó· ·ÛÎÔ‡ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ· Ì·˜:

™Δ. ∫Ô›Ù·ÍÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ÂÚ›ÁÚ·„Â ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰Èfi ÛÔ˘ Ù· Û¯ÔÏÂ›· (ÁÚ¿„Â ÁÈ· ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘
Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ÙËÓ ÙÔÔıÂÛ›· Î·È ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ).

7
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∑. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÛˆÛÙ¿.
∞˘ÙÔ› ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÈÏÔ‡Ó ÁÈ· Ù· Û¯ÔÏÂ›· ÙÔ˘˜. °È· ÔÈÔ ı¤Ì· ÌÈÏ¿ÓÂ ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·;

1. ‰›‰·ÎÙÚ· 3. Î·ıËÁËÙ¤˜ 5. ÔÚÁ¿ÓˆÛË 7. ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù·

2. ˆÚ¿ÚÈÔ 4. ÙÔÔıÂÛ›· 6. Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ 8. Ì·ı‹Ì·Ù·

¡›ÎÔ˜ ŒÏÂÓ· °ÈÒÚÁÔ˜ ª¿ÚÈÔ˜

ª·ÚÈÏ¤Ó· πÊÈÁ¤ÓÂÈ· §ÂˆÓ›‰·˜ ŒÏÏË

∏. μ¿ÏÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi ·ÚÈıÌfi ‰›Ï· ÛÙËÓ Î¿ıÂ ÊÚ¿ÛË.

1.  μÁ¿˙ˆ ÙË ÛÙÔÏ‹ ÌÔ˘ Î·È ÊÔÚ¿ˆ ÙË ÊfiÚÌ· ÙË˜ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹˜.

2.  ª¿ı·ÌÂ ÔÏÏ¿ ÁÈ· ÙÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ. ∫¿Ó·ÌÂ Î·È ÌÂÚÈÎ¿ ÂÈÚ¿Ì·Ù·.

3.  ¶ÚÒÙ· Î¿Ó·ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÂ˘¯‹ Î·È ÌÂÙ¿ Ì·˜ Ì›ÏËÛÂ Ë Á˘ÌÓ·ÛÈ¿Ú¯Ë˜.

4.  ¶·›Í·ÌÂ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ, ·ÏÏ¿ Ù· ¿ÏÏ· ·È‰È¿ ¤Ì·ÈÓ·Ó ÛÙ· fi‰È· Ì·˜ Î·È ‰ÂÓ Ì·˜ ¿ÊËÓ·Ó 

Ó· ‚¿ÏÔ˘ÌÂ ÁÎÔÏ. ΔÔ ·È¯Ó›‰È ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Î·Ïfi. 

5.  ◊ıÂÏ· Ó· ‰·ÓÂÈÛÙÒ ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÌfiÚÂÛ· Ó· ÙÔ ‚Úˆ. ◊Ù·Ó ‰·ÓÂÈÛÌ¤ÓÔ. 

6.  ∫·ı›Û·ÌÂ ÛÙ· ıÚ·Ó›· Î·È ‹Ú·ÌÂ ·ÚÔ˘Û›Â˜.

7.  ŒÊ·Á· ÙÔ ÌÂÛËÌÂÚÈ·Ófi ÌÔ˘ ÌÂ ÙÈ˜ Ê›ÏÂ˜ ÌÔ˘. 

8.  ŒÎ·Ó· ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ Ì·˜ ¤‚·Ï·Ó ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. 

ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÛÙË ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË

ÛÙ· ·Ô‰˘Ù‹ÚÈ· ÛÙÔ Û›ÙÈ ÛÙÔ ÚÔ·‡ÏÈÔ

ÛÙËÓ ÙÚ·Â˙·Ú›· ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂˆÓ

6
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£. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙÔ˘ Ú‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Â›Ó·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.

1.  ªÂ ÙÔÓ ¯¿ÚÙË, ¡›ÎÔ, (‚Ú›ÛÎˆ) ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏ· ÙÔÓ ‰ÚfiÌÔ.

2.  ΔÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÔ˘ (‚Ú›ÛÎÔÌ·È) ÛÙÔ ‚fiÚÂÈÔ §ÔÓ‰›ÓÔ.

3.  √È Ì·ıËÙ¤˜ ÙËÓ ÒÚ· ÙÔ˘ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜ (‚Ú›ÛÎÔÌ·È) ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

4.  ΔÒÚ·, ÎÔÚ›ÙÛÈ·, (‚Ú›ÛÎÔÌ·È, ÂÌÂ›˜) ÛÙËÓ Ï·ÙÂ›· ™˘ÓÙ¿ÁÌ·ÙÔ˜.

5.  ¶Ô‡ (‚Ú›ÛÎˆ), ∂Ï¤ÓË, ·˘Ù¿ Ù· ˘¤ÚÔ¯· ÌÏÔ˘˙¿ÎÈ·;

6.  ¶ÚÒÙ·, ·È‰È¿, (‚Ú›ÛÎˆ) ÙË Ï‡ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ 

Úfi¯ÂÈÚÔ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ Î·ı·ÚÔÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰ÈÔ ÙˆÓ ª·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ.

7.  ™Â ̄ ¿Û·ÌÂ ·fi ÙËÓ ·Ú¤· Ì·˜, ¶¤ÙÚÔ. ¶Ô‡ (‚Ú›ÛÎÔÌ·È), ‚ÚÂ ·È‰› ÌÔ˘; 

π. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙÔ˘ Ú‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Â›Ó·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË. 

1.  °È·Ù› (·ÚÁÒ) Î¿ıÂ Ì¤Ú·, ·È‰È¿;

2.  ¢ÂÓ Ù· ‹ÁÂ˜ Î·Ï¿ ÛÙÔ ‰È·ÁÒÓÈÛÌ·, ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ (ÌÂÏÂÙÒ) ·ÚÎÂÙ¿.

3.  √È ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ ÌÂ (¯·ÈÚÂÙÒ) ÔÏ‡ ÊÈÏÈÎ¿.

4.  ª·˜ (ÚˆÙ¿ˆ, ÂÛÂ›˜) Î·È Û·˜ (··ÓÙÒ, ÂÌÂ›˜)

5.  (ÚÔ¯ˆÚÒ) ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ‰Â ÛÂ ÚÔÏ·‚·›Óˆ.

6.  ª‹ˆ˜ (ÂÈÓ¿ˆ), ·È‰È¿; ¡· ˙ÂÛÙ¿Óˆ ÙÔ Ê·ÁËÙfi;

7.  √È Ì·ıËÙ¤˜ ·˘ÙÔ› ‰ÂÓ (ÊÔÈÙÒ) ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·˜.

8.  ΔÔ ÎÏ›Ì· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Ì·˜ (ˆÊÂÏÒ) ÔÏ‡ fiÛÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó ¿ÛıÌ·.

9. √È ‰¿ÛÎ·ÏÔ› Ì·˜ (¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒ) Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜.

10. (ÛÙÂÓÔ¯ˆÚÈ¤Ì·È, ·˘Ùfi˜) Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¿ÂÈ ‰È·ÎÔ¤˜ Ì·˙› ÙÔ˘˜.

11.  (·Ó·ÚˆÙÈ¤Ì·È, ÂÌÂ›˜) ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ÙfiÛÔ Ï˘ËÌ¤ÓË Ë Ê›ÏË Ì·˜.

12.  ¢ÂÓ (Ô˘ÏÈ¤Ì·È) Ù›ÔÙÂ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹;

13.  (ˆÏÔ‡Ì·È) ÔÏ˘ÙÂÏ¤˜ ‰È·Ì¤ÚÈÛÌ·.

14.  ∏ ·›ıÔ˘Û· ·˘Ù‹ (¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ì·È) ˆ˜ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ.

15.  √È ·ÓÙ›·ÏÔÈ (ˆÊÂÏÔ‡Ì·È) ·fi Ù· Ï¿ıË Ì·˜.

16.  ΔÔ ·‰ÂÏÊ¿ÎÈ ÌÔ˘ (ÊÔ‚¿Ì·È) ·ÎfiÌË ÙÔ ÛÎÔÙ¿‰È.

17.  Δ· ·È‰È¿ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ Û·˜ (ÎÔÈÌ¿Ì·È) ÓˆÚ›˜ ÙÔ ‚Ú¿‰˘.

9
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π∞. °Ú¿„Â ÌÈ· Ï›ÛÙ· ÌÂ ¤ÓÙÂ
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ·›ÚÓÂÈ˜ Ì·-
˙› ÛÔ˘ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. 

πμ. °Ú¿„Â ÌÈ· Î¿ÚÙ· ÙˆÓ 70 Ï¤ÍÂ-
ˆÓ ÂÚ›Ô˘ Û’ ¤Ó·Ó Ì·ıËÙ‹ /
ÛÂ ÌÈ· Ì·ı‹ÙÚÈ· ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·,
ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÙÂ Ê›ÏÔÈ. ¶Ú¤ÂÈ Ó·
Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ˜:

π°. °Ú¿„Â ¤Ó· ¿ÚıÚÔ ÙˆÓ 150 Â-
Ú›Ô˘ Ï¤ÍÂˆÓ ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
ÛÔ˘. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ˜:

10

ñ 

ñ 

ñ 

ñ 

ñ 

➠ Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÛÔ˘ ÛÙÔÈ¯Â›· (ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘ÌÔ, ËÏÈÎ›·,
ÙfiÔ Á¤ÓÓËÛË˜ Î·È ‰È·ÌÔÓ‹˜)

➠ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô ËÁ·›ÓÂÈ˜

➠ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ¿ ÛÔ˘

➠ ÙÈ Â›‰Ô˘˜ Û¯ÔÏÂ›Ô Â›Ó·È

➠ Ô‡ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î·È Ò˜ Â›Ó·È Ë ÙÔÔıÂÛ›·

➠ Ò˜ Â›Ó·È ÙÔ ÎÙ›ÚÈÔ

➠ ÙÈ ·›ıÔ˘ÛÂ˜ ¤¯ÂÈ Î·È ÙÈ Î¿ÓÂÙÂ ÛÂ Î·ıÂÌÈ¿

➠ ÙÈ ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÛÔ˘

➠ ÙÈ ı· ¿ÏÏ·˙Â˜, ·Ó ÌÔÚÔ‡ÛÂ˜
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∞. ¶ÔÈÔ Ì¿ıËÌ· Â›Ó·È; ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

μ. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ ÃËÌÂ›·  ñ °˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹  ñ °·ÏÏÈÎ¿  ñ º˘ÛÈÎ‹  ñ ªÔ˘ÛÈÎ‹

ñ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹  ñ °ÂˆÁÚ·Ê›·  ñ ΔÂ¯ÓÔÏÔÁ›·

1.  ¶¿ÌÂ ÛÙÔ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ:

2.  ÃÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ: 

3.  ¶¿ÌÂ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ: 

4.  ¶¿ÌÂ ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· Í¤ÓˆÓ ÁÏˆÛÛÒÓ: 

5.  ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ¯¿ÚÙÂ˜ ‹ ÙËÓ ˘‰ÚfiÁÂÈÔ: 

6.  ÃÚÂÈ·ÛÙ‹Î·ÌÂ Ì·ÁÓ‹ÙÂ˜: 

7.  ∂ÁÒ ¤·ÈÍ· ÊÏ¿Ô˘ÙÔ: 

8.  ºÙÈ¿Í·ÌÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÌÂ Í‡ÏÔ: 

11

™ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙË˜ ∞ÁÁ¤Ï·˜

ª¿ıËÌ·

2

£Â·ÙÚÔÏÔÁ›· ñ

ªÔ˘ÛÈÎ‹ ñ

¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹ ñ

°ÂˆÁÚ·Ê›· ñ

ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ñ

£ÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¿ ñ

πÛÙÔÚ›· ñ

Δ¤¯ÓË/∫·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿ ñ

ñ §‡Û·ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜.

ñ ªÈÏ‹Û·ÌÂ ÁÈ· ÙË Ì¿¯Ë ÙÔ˘ ª·Ú·ıÒÓ·.

ñ ∑ˆÁÚ·Ê›Û·ÌÂ ÓÂÎÚ‹ Ê‡ÛË.

ñ ¶·›Í·ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜.

ñ ª¿ı·ÌÂ ÁÈ· ÙËÓ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· ÙˆÓ ∏¶∞.

ñ ŒÌ·ı· Ó· Ì·›Óˆ ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô.

ñ ∫¿Ó·ÌÂ Úfi‚· ÛÙ· ÙÚ·ÁÔ‡‰È· ÙË˜ 28Ë˜ √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘.

ñ ª¿ı·ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ıÚËÛÎÂ›Â˜.
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°. ∫Ô›Ù·ÍÂ ÙÔ ˆÚÔÏfiÁÈÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÓfi˜ Ì·ıËÙ‹ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ›Ó·Î·
ÌÂ ÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

1.  ∞Ú¯·›· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ ➠

2.  ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ➠

3.  πÛÙÔÚ›· ➠

4.  ∫·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿ ➠

5.  ∞ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ¶ÔÏ›ÙË ➠

6.  ∞ÁÁÏÈÎ¿ ➠

7.  °˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ ➠

8.  º˘ÛÈÎ‹ ➠

9.  ÃËÌÂ›· ➠

10.  ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹ ➠

11.  ¡¤· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ ➠

12.  æ˘¯ÔÏÔÁ›· ➠

12

¢Â˘Ù¤Ú·                                     ΔÚ›ÙË    
8.15 ∞Ú¯·›· ∂ÏÏËÓÈÎ¿ 8.15 ÃËÌÂ›·                   
9.00 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·     9.00 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·              
9.05 ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿  9.05 ¡¤· ∂ÏÏËÓÈÎ¿     
9.50 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·       9.50 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·             
9.55 ∞ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ¶ÔÏ›ÙË 9.55 ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹          

10.40 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·           10.40 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·           
10.50 πÛÙÔÚ›·          10.50 ∫·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿      
11.30 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·        11.30 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·            
11.45 º˘ÛÈÎ‹           11.45 ∞ÁÁÏÈÎ¿               
12.30 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·           12.30 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·             
12.35 °˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹    12.35 æ˘¯ÔÏÔÁ›·
13.15 Δ¤ÏÔ˜ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ    13.15 Δ¤ÏÔ˜ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ

ÙË ¢Â˘Ù¤Ú· ·fi ÙÈ˜ 8.15 Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜ 9.00
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¢. ªÂ ÙÈ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È; °Ú¿„Â ÙËÓ Î¿ıÂ ÊÚ¿ÛË Î¿Ùˆ ·fi ÙË ÛˆÛÙ‹ ÂÈÎfiÓ·, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

ñ Á˘ÌÓ¿˙ÂÙ·È  ñ ·›˙ÂÈ ÎÈı¿Ú·  ñ Ù·˝˙ÂÈ ÙÔÓ ÛÎ‡ÏÔ  ñ ÌÂÏÂÙ¿  ñ ·›˙ÂÈ Ú·Î¤ÙÂ˜  

ñ „·ÚÂ‡ÂÈ  ñ ÎÔÏ˘Ì¿  ñ Î¿ÓÂÈ Ô‰‹Ï·ÙÔ  ñ ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ ÛÙË ¯ÔÚˆ‰›·  

ñ ÍÂÛÎÔÓ›˙ÂÈ  ñ ÛÙÚÒÓÂÈ ÙÔ ÙÚ·¤˙È  ñ Î¿ÓÂÈ ·ÁÔ‰ÚÔÌ›·  

ñ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È  ÌÂ ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÁÚ·ÌÌ·ÙÔÛ‹ÌˆÓ  ñ ·ÎÔ‡ÂÈ ÌÔ˘ÛÈÎ‹  ñ ‚Ï¤ÂÈ ÙËÏÂfiÚ·ÛË

13

Á˘ÌÓ¿˙ÂÙ·È
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∂. °Ú¿„Â ‰›Ï· ÛÂ Î·ıÂÌÈ¿ ·fi ÙÈ˜ ·ÚÈıÌËÌ¤ÓÂ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙË ÛˆÛÙ‹ ÚfiÙ·ÛË ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ.

ñ ¢ÂÓ Î·Ù·Ï·‚·›Óˆ Ù›ÔÙ·. ñ ªÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÔÏ‡.

ñ ∏ ÒÚ· ‰ÂÓ ÂÚÓ¿, ÙÔ ‚·ÚÈ¤Ì·È. 

ñ ª·ı·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÔ˘‰·›· Ú¿ÁÌ·Ù·.

ñ √ Î·ıËÁËÙ‹˜ Ù· ÂÍËÁÂ› fiÏ· Î·È Ù· Î¿ÓÂÈ ÔÏ‡ ·Ï¿. 

1.  Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ Ì¿ıËÌ·: 

2.  ‰‡ÛÎÔÏÔ Ì¿ıËÌ·: 

3.  ·ÓÈ·Úfi Ì¿ıËÌ·: 

4.  Â‡ÎÔÏÔ Ì¿ıËÌ·: 

5.  ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ì¿ıËÌ·: 

™Δ. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ÎÚ¿ÙËÛÂ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜.

M·ı‹Ì·Ù· ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ

¶Ô‡;

ΔÈ Â›‰Ô˜;

¢È¿ÚÎÂÈ·:

¢›‰·ÎÙÚ·:

¢È·ÌÔÓ‹:

¢È·ÙÚÔÊ‹:

∂ÈÛÈÙ‹ÚÈ·:

14
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∑. ¢È¿‚·ÛÂ Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ  ✓ ÛÙ· ¤ÍÈ ÛˆÛÙ¿.

ŸÙ·Ó ‹Ù·Ó 12 ¯ÚÔÓÒÓ, ‹ıÂÏÂ Ó· ·Ú·Ù‹ÛÂÈ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. 

¢˘ÛÎÔÏÂ˘fiÙ·Ó ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù·.

Œ‚ÚÈÛÎÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ·ÓÈ·Úfi.

√È ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ ¤‰ÂÈÍ·Ó Î·Ù·ÓfiËÛË.

∏ ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘ ÊÔ‚fiÙ·Ó ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ˘.

√È Î·ıËÁËÙ¤˜ ÙÔÓ Î·Ù¿Ï·‚·Ó Î·È ÙÔ˘ Û˘Ì·Ú·ÛÙ¿ıËÎ·Ó. 

√ ·Ù¤Ú·˜ ÙÔ˘ ›ÛÙÂ˘Â ˆ˜ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î¿ÙÈ Â›¯Â Ó· ÙÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ.

∫·Ù¿ÊÂÚÂ Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘.

ŒÌÂÈÓÂ ¤Ó· ·Ïfi˜ ˘¿ÏÏËÏÔ˜.

ΔÒÚ· Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ ÙËÓ ·Í›· ÙË˜ ÌfiÚÊˆÛË˜.

15

™ÙË ‰Â˘Ù¤Ú· Ï˘ÎÂ›Ô˘ ‹ıÂÏ· Ó· ·Ú·Ù‹Ûˆ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È Ó· ‚Úˆ ÌÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿. Δ· Ì·ı‹Ì·Ù· Î·È ÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ·
‰ÂÓ ÌÂ ÂÓ‰È¤ÊÂÚ·Ó Î·ıfiÏÔ˘. 

ΔfiÙÂ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó Î·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÔ Û›ÙÈ. ™˘Ó¤¯ÂÈ· Î·‚Á¿‰È˙· ÌÂ ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÌÔ˘. ◊Ù·Ó ·‰‡Ó·ÙÔ Ó· Î·-
Ù·Ï¿‚ÂÈ fiÙÈ ÌÂ ÙÔ Ó· ÊÔÈÙÒ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‰ÂÓ Î¤Ú‰È˙· Ù›ÔÙ·. ™˘Ó¤¯ÂÈ· ÔÈ Î·ıËÁËÙ¤˜ ÌÂ ¤‚Á·˙·Ó ·fi ÙÔ Ì¿-
ıËÌ· Î·È Ù· ÌÂÛËÌ¤ÚÈ· ‹ÌÔ˘Ó ÙÈÌˆÚ›·. ŸÏ· ‹Ù·Ó ¿ÛÎÔ· ÂÎÂ›. ∫¿ıÂ Ì¤Ú· ¤¯·Ó· ·ÏÒ˜ ÙÔÓ Î·ÈÚfi ÌÔ˘. ∫¿ÙÈ,
ÏÔÈfiÓ, ¤ÚÂÂ Ó· Î¿Óˆ.

◊ıÂÏ· Ó· Ì¿ıˆ ÌÈ· Ù¤¯ÓË Î·È Ó· ‚Á¿˙ˆ ¯Ú‹Ì·Ù·. ∂›¯· ·‰˘Ó·Ì›· ÛÙ· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ· Î·È, ·Ó ¤Ì·ÈÓ· ‚ÔËıfi˜ ÛÂ
¤Ó· ÁÎ·Ú¿˙, Û›ÁÔ˘Ú· ÛÂ Ï›ÁÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ı· ÁÈÓfiÌÔ˘Ó ¤Ó·˜ Î·Ïfi˜ ÌË¯·ÓÈÎfi˜. ∏ ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ ÚˆÙÔ‡-
ÛÂ: «ΔÈ ı· ·ÔÁ›ÓÂÈ˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÛÔ˘, ·È‰¿ÎÈ ÌÔ˘, ¯ˆÚ›˜ ¤Ó· Ù˘¯›Ô, ¯ˆÚ›˜ ¤Ó· ¯·ÚÙ› ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÛÔ˘; ÕÛÂ Ô˘ ÛÙÔ
ÁÎ·Ú¿˙ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÏ¤ÍÂÈ˜ Î·È ÌÂ Î·Î¤˜ ·Ú¤Â˜». ◊Ù·Ó Ì¿Ù·ÈÔ Ó· ÙÔ˘˜ ÂÍËÁ‹Ûˆ. ¶‹Ú·, ÏÔÈfiÓ, ÌfiÓÔ˜ ÌÔ˘ ÙÈ˜
·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÌÔ˘.   

√È Î·ıËÁËÙ¤˜ ÌÔ˘ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÚÔÛ¿ıËÛ·Ó Ó· ÌÂ Â›ÛÔ˘Ó Ó’ ·ÏÏ¿Íˆ ÁÓÒÌË. °Ú‹ÁÔÚ·, fiÌˆ˜, Î·Ù¿Ï·‚·Ó ˆ˜
Â›¯· ‰›ÎÈÔ ÎÈ ¤‰ÂÈÍ·Ó Î·Ù·ÓfiËÛË. ŒÓ·˜, Ì¿ÏÈÛÙ·, ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ Û‡ÛÙËÛÂ ÛÙÔÓ È‰ÈÔÎÙ‹ÙË ÙÔ˘ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô˘ ÛÙÔ Ô-
Ô›Ô ‹Á·ÈÓÂ ÙÔ ·Ì¿ÍÈ ÙÔ˘ ÎÈ ¤ÙÛÈ Û‡ÓÙÔÌ· ‚Ú‹Î· ÙËÓ ÚÒÙË ÌÔ˘ ‰Ô˘ÏÂÈ¿.   
¢ÂÓ ÙÔ ÌÂÙ¿ÓÈˆÛ·. ™‹ÌÂÚ· ¤¯ˆ ÙË ‰ÈÎ‹ ÌÔ˘ ÂÈ¯Â›ÚËÛË Î·È ˙ˆ ¿ÓÂÙ· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘. ∂›Ó·È ·Ú¿ÍÂÓÔ,
·ÏÏ¿ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ˆ Ù· ‰ÈÎ¿ ÌÔ˘ ·È‰È¿ Ó· ‰È·‚¿˙Ô˘Ó Ù·  Ì·ı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ·Á·Ô‡Ó ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

1

2

3

4

5

6

7

8
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∏. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi ¿ÚıÚÔ.

1.  £· ‚ÚÂıÔ‡ÌÂ Û ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË ÛÙÈ˜ 5. 

2.  ΔËÓ ÂÚ·ÛÌ¤ÓË Â‚‰ÔÌ¿‰· Â›‰·ÌÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ Ù·ÈÓ›·.

3.  ΔÔÓ ÁÓÒÚÈÛ· ÛÙÔ Û›ÙÈ Ê›ÏÔ˘.

4.  ∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜.

5.  ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ú¿ÛÙ·ÛË˜ ‰ÂÓ ÍÂÂÚÓ¿ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÒÚÂ˜.

6.  ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜.

£. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ¿ÚıÚÔ ÌfiÓÔ fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

Ï·ÓËÙ¿ÚÈÔ ˘„ÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ ∞ÏÂÍ¿Ó‰ÚÂÈ·, ÙÌ‹Ì· Ó¤·˜ ‚È-

‚ÏÈÔı‹ÎË˜, Ô˘ ÊÈÏÔ‰ÔÍÂ› Ó· ÌÔÈ¿ÛÂÈ ÛÙËÓ Í·ÎÔ˘ÛÙ‹ ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË Î·È ªÔ˘ÛÂ›Ô

¶ÙÔÏÂÌ·›ˆÓ. ∏ÓˆÌ¤Ó· ŒıÓË Î·È ¿ÏÏÔÈ ‰ÈÂıÓÂ›˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›

Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·ÈÁ˘ÙÈ·Î‹ Î˘‚¤ÚÓËÛË, ÁÈ· Ó· ¯ÚËÌ·ÙÔ‰ÔÙ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ 200 ÂÎ·ÙÔÌ-

Ì‡ÚÈ· ‰ÔÏ¿ÚÈ· ›‰Ú˘ÛË Ó¤·˜ ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË˜ ÛÙËÓ ∞ÏÂÍ¿Ó‰ÚÂÈ·, Ô˘ ¯Ù›˙Â-

Ù·È ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô fiÔ˘ Ï¤ÁÂÙ·È fiÙÈ ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ·ÏÈ¿ ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË. 

¢Â ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÔÏÏ¿ ÁÈ· ·Ú¯·›Ô ªÔ˘ÛÂ›Ô. ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ÁÚ·Ù¿ ÌÓËÌÂ›· ¤-

¯Ô˘Ó ‚ÚÂıÂ›. •¤ÚÔ˘ÌÂ Û›ÁÔ˘Ú· fiÙÈ ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ ÙfiÔ Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ ÏÔÁ›ˆÓ. ∞fi ÔÏfi-

ÎÏËÚÔ ÙÔÓ ÙfiÙÂ ÁÓˆÛÙfi ÎfiÛÌÔ Î˘‚ÂÚÓ‹ÙÂ˜ ÙË˜ ∞ÏÂÍ¿Ó‰ÚÂÈ·˜ Â›¯·Ó ÚÔÛÎ·Ï¤ÛÂÈ Û¯Â-

‰fiÓ ÂÎ·Ùfi ÏÔÁ›Ô˘˜, Ô˘ ¤ÌÂÓ·Ó ÛÙÔÓ ÎÔÈÓfi¯ÚËÛÙÔ ¯ÒÚÔ ‰È·ÌÔÓ‹˜

ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ Î·È ¤ÙÚˆÁ·Ó fiÏÔÈ Ì·˙› ÛÙËÓ ÙÚ·Â˙·Ú›·.

16
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π. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ Ù· ¿ÚıÚ·: ÙÔÓ, ÙË ‹ ÙËÓ.

1. ŒÚ¯ÔÌ·È ·fi ÙÚ¿Â˙·.          

2.  £·˘Ì¿˙ˆ Î‹Ô Û·˜.

3.  ∞Á·¿ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ·Ô‡ ÙÔ˘.

4.  ∫Ô›Ù· Ù· Û‡ÓÓÂÊ· Û Ô˘Ú·Ófi!

5.  ∂ÈÛÙÚ¤Êˆ Û ÙfiÔ ÌÔ˘.

6.  ∞ÎÔÏÔ˘ıÒ Î·Ú‰È¿ ÌÔ˘.

7.  ∞ÎÔ‡ˆ ‰·ÛÎ¿Ï· ÌÔ˘.

8.  ¶ÚfiÛÂ¯Â Û ‰ÚfiÌÔ!

9.  ¢Â ‚Ï¤ˆ ÌÚÔÛÙ¿ ÌÔ˘ ·fi ÔÌ›¯ÏË.

10.  ™˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ‰¤¯ÂÙ·È ÌfiÓÔ ·fi ıÂ›· μ¿Ûˆ.

π∞. °Ú¿„Â ÌÈ· Ï›ÛÙ· ÌÂ ¤ÓÙÂ
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ Ù¿ÍË˜. 

πμ. °Ú¿„Â ÌÈ· Î¿ÚÙ· ÙˆÓ 70 Ï¤-
ÍÂˆÓ ÂÚ›Ô˘ Û’ ¤Ó·Ó Ê›ÏÔ /
ÛÂ ÌÈ· Ê›ÏË ÛÔ˘ Ô˘ ˙ÂÈ
ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·-
Ó·Ê¤ÚÂÈ˜:

17

ñ 

ñ 

ñ 

ñ 

ñ 

➠ ÛÂ ÙÈ Â›‰Ô˘˜ Û¯ÔÏÂ›Ô ËÁ·›ÓÂÈ˜

➠ fiÙÂ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÛÔ˘

➠ ÙÈ Â›‰Ô˘˜ Ì·ı‹Ì·Ù· Î¿ÓÂÙÂ

➠ ÔÈÔ Ì¿ıËÌ· ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È ÁÈ·Ù›
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∞. ¶ÔÈÔ Ì¿ıËÌ· Â›Ó·È; ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

μ. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ ÛÙÔ ‰È·ÁÒÓÈÛÌ·  ñ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜  ñ ÙË ÌÂÏ¤ÙË  ñ ÙÈ˜ ·ÚÔ˘Û›Â˜  ñ ÙÔ˘˜ ‚·ıÌÔ‡˜  

ñ ÙÔ ·ÔÏ˘Ù‹ÚÈÔ  ñ Í¤ÓË ÁÏÒÛÛ·  ñ ÛÙÔ ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹ÚÈÔ  ñ ÙÔ Ù˘¯›Ô

1.  ΔÈ˜ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÙÔ Úˆ›, ÚÈÓ ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ Ì¿ıËÌ·: 

2.  ¢ÂÓ ‹Á· Î·Ï¿ ÛÂ ·˘Ùfi ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ: 

3.  ΔËÓ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ: 

4.  ∂›Ó·È Ù· ∞ÁÁÏÈÎ¿ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·: 

5.  ΔÔ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ, fiÙ·Ó ÙÂÏÂÈÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ §‡ÎÂÈÔ: 

6.  ¶ÔÏÏÔ› Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÛÂ ·˘Ùfi: 

7.  £¤Ïˆ Ó· ‰È·‚¿˙ˆ, ÁÈ· Ó· ÙÔ˘˜ ‚ÂÏÙÈÒÛˆ: 

8.  ∫¿ÓÔ˘ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ÛÙ· ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿: 

9.  ΔÔ ·›ÚÓÔ˘Ó fiÛÔÈ ÙÂÏÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ: 

18

ΔÔ ÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Ì¿ıËÌ·

ª¿ıËÌ·

3

∞ÁÁÏÈÎ¿  ñ

ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿  ñ

√ÈÎÔÎ˘ÚÈÎ¿  ñ

∞Ú¯·›·  ñ

πÛÙÔÚ›·  ñ

¶ËÚÔÊÔÚÈÎ‹  ñ

º˘ÛÈÎ‹  ñ

μÈÔÏÔÁ›·  ñ

ñ ª¿ı·ÌÂ Ò˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÎÔ˘‰Ô‡ÓÈ.

ñ ∂ÁÒ ¤ÊÙÈ·Í· ¤Ó· Î¤ÈÎ ÌÂ ÊÚÔ‡Ù·.

ñ ∞Ú¯›Û·ÌÂ ¤Ó· Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ Ì˘ıÈÛÙfiÚËÌ·.

ñ ∫¿Ó·ÌÂ ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰Â˜. 

ñ ∞Û¯ÔÏËı‹Î·ÌÂ ÌÂ ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÛÒÌ·. 

ñ ¢È·‚¿Û·ÌÂ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ÙÔ ÌÂÙ·ÊÚ¿Û·ÌÂ. 

ñ ∫¿Ó·ÌÂ °ÂˆÌÂÙÚ›·.

ñ ™˘˙ËÙ‹Û·ÌÂ ÁÈ· ÙÔ ÍÂÎ›ÓËÌ· ÙÔ˘ μ’ ¶·ÁÎÔÛÌ›Ô˘ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘.
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°. ∫Ô›Ù·ÍÂ ÙÔ Î·ıËÌÂÚÈÓfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÓfi˜ Ì·ıËÙ‹ Î·È  Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ
›Ó·Î· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›.

1.  ÓÙÔ˘˙ ➠

2.  ÚˆÈÓfi ➠

3.  °·ÏÏÈÎ¿ ➠

4.  ÎÔÏ·ÙÛÈfi ➠

5.  ÃËÌÂ›· ➠

6.  ÌÂÛËÌÂÚÈ·Ófi ➠

7.  °ÂˆÁÚ·Ê›· ➠

8.  ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË ➠

9.  ÌÂÏ¤ÙË ➠

10.  ÊÏ¿Ô˘ÙÔ ➠

11.  ‚Ú·‰ÈÓfi ➠

12.  ÙËÏÂfiÚ·ÛË ➠

13.  ‡ÓÔ˜ ➠

19

7.15 ÓÙÔ˘˙                     1.25 °ÂˆÁÚ·Ê›·

7.30 ÚˆÈÓfi                     3.30 ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË

10.20 °·ÏÏÈÎ¿ 4.25  ÌÂÏ¤ÙË 

11.10 ÎÔÏ·ÙÛÈfi 5.30 ÊÏ¿Ô˘ÙÔ     

12.05 ÃËÌÂ›·          6.00 ‚Ú·‰ÈÓfi

12.30 ÌÂÛËÌÂÚÈ·Ófi 7.15 ÙËÏÂfiÚ·ÛË

9.00 ‡ÓÔ˜

ÛÙÈ˜ ÂÊÙ¿ Î·È Ù¤Ù·ÚÙÔ
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¢. ªÂ ÙÈ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È Ë ∑ˆ‹ ÛÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ̄ ÚfiÓÔ ÙË˜; °Ú¿„Â ÙËÓ Î¿ıÂ ÊÚ¿ÛË Î¿Ùˆ ·fi ÙË Ûˆ-
ÛÙ‹ ÂÈÎfiÓ·, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

ñ ÌÂ ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÁÚ·ÌÌ·ÙÔÛ‹ÌˆÓ  ñ ÌÂ ÙË ¯ÈÔÓÔ‰ÚÔÌ›·  ñ ÌÂ Ùo Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ  

ñ ÌÂ ÙËÓ È·Û›·  ñ ‚Ï¤ÂÈ ·ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎË ÛÂÈÚ¿ ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË  ñ ÙÚ·ÁÔ˘‰¿ÂÈ ÛÙË ¯ÔÚˆ‰›·  

ñ ·›˙ÂÈ ÛÎ¿ÎÈ  ñ ¿ÂÈ ÁÈ· „ÒÓÈ·  ñ ËÁ·›ÓÂÈ ÛÙÔÓ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ 

ñ ‰È·‚¿˙ÂÈ ÂÍˆÛ¯ÔÏÈÎ¿ ‚È‚Ï›·  ñ Ù·˝˙ÂÈ ÙÔ ÎÔ˘Ó¤ÏÈ  ñ Ì·ÁÂÈÚÂ‡ÂÈ

20

ÌÂ ÙÔ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ
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∂. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ·ÚÈıÌËÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ.

1.  ™ÙËÓ ·Ú¯‹ ‹Ù·Ó Î·Ïfi˜, 

2.  ™˘Á¯·ÚËÙ‹ÚÈ·! ŸÏ· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ 

3.  ¢ÂÓ ÙÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó Ù· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿Ø ¤ÙÛÈ, 

4.  ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÔÈ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÔ˘ ÛÙÔ ‰È·ÁÒÓÈÛÌ· ÈÛÙÔÚ›·˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ 

5.  √È ÂÈ‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù· ‹Ù·Ó ÙfiÛÔ Î·Ï¤˜, Ô˘ 

6.  ∂›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó·  

7.  ™ÙÔ ÚÒÙÔ ÙÚ›ÌËÓÔ ‰˘ÛÎÔÏÂ˘fiÓÙÔ˘Û·Ó ÌÂ ÙËÓ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹Ø   

8.  √È ÏÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÛÔ˘ ·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó

21

ñ ÙÔ˘ ¤‚·Ï· ¿ÚÈÛÙ·.

ñ ·ÏÏ¿ ÌÂÙ¿ ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ·Ú·ÌÂÏÂ› Ù· Ì·ı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘.

ñ ¤¯ÂÈ˜ ÛÔ˘‰·›Â˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÛÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹.

ñ ÂÍ·ÛÎÂ›Û·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿, ÒÛÙÂ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ˜ ÙËÓ ÚfiÔ‰fi ÛÔ˘.

ñ ‰ÂÓ Î·Ù·‚¿ÏÏÂÈ Î·ÌÈ¿ ÚÔÛ¿ıÂÈ·.

ñ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, fiÌˆ˜, ÚÔÛ¿ıËÛ·Ó Î·È ‚ÂÏÙ›ˆÛ·Ó ÙÔ˘˜ ‚·ıÌÔ‡˜ ÙÔ˘˜.

ñ fiÙÈ ‰ÂÓ Î·Ù¿Ï·‚Â˜ Î·Ï¿ ÙÔ Ì˘ıÈÛÙfiÚËÌ· Ô˘ ‰È¿‚·ÛÂ˜.

ñ ı˘Ì¿Û·È ÙÈ˜ ËÌÂÚÔÌËÓ›Â˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Î·Ù¿Ï·‚Â˜ Î·Ï¿ Ù· ÈÛÙÔÚÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ·.
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™Δ. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ·¿ÓÙËÛÂ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙ· ∞ÁÁÏÈÎ¿.

1.  What kind of programme was it on television?

2.  Why did Peter not watch it?

3.  What was special about the programme? Give two details.

4.  What is Zoe doing at the weekend?

5.  Do you think Zoe likes school? Give a reason for your answer.

6.  Do you think Peter likes school? Give two reasons for your answer.

7.  How would you best describe Zoe?

8.  How would  you best describe Peter?

22

�
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∑. °Ú¿„Â Ù· Â›ıÂÙ· ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô, ÒÛÙÂ Ó· Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ÌÂ Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿.

1. (Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ˜ –Ë -Ô) ÂÚ›·ÙÔÈ 

2. (ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi˜ –‹ -fi) Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ  

3. (ÂÈÂÈÎ‹˜ –‹˜ -¤˜) Î·ıËÁËÙ¤˜

4.  (˙ËÏÈ¿ÚË˜ –· -ÈÎÔ) Û˘ÌÌ·ı‹ÙÚÈÂ˜

5.  (ÂÓ‰È·Ê¤ÚˆÓ –Ô˘Û· –ÔÓ) ÂÈÚ¿Ì·Ù·

6.  (˘„ËÏfi˜ –‹ –fi) ‚·ıÌÔ‡˜

7.  (‰‡ÛÎÔÏÔ˜ –Ë –Ô) ÂÍÈÛÒÛÂÈ˜

8.  (ÔÏ‡˜, ÔÏÏ‹, ÔÏ‡) ÌÂÏ¤ÙË˜

9. (‚˘ÛÛÈÓ‹˜ –È¿ –›) Û·Î¿ÎÈ

∏.  ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙÔ˘ ÂÈı¤ÙÔ˘ ·fi ÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.

1.  √È ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ‰È·ÁÒÓÈÛÌ· ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ·ÚÎÂÙ¿ (Û·Ê‹, Û·Ê‹˜, Û·ÊÂ›˜).

2. √È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÈÔ (··ÈÙËÙÈÎ¤˜, ··ÈÙËÙÈÎfi˜, ··ÈÙËÙÈÎÔ›).

3.  μÚ›ÛÎÂÈ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ÙÔ˘ °˘ÌÓ·Û›Ô˘ (ÂÓ‰È·Ê¤ÚˆÓ, ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ,
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·).

4.  £·˘Ì¿˙ˆ ÙÔ˘˜ (ÊÈÏÈÎfi˜, ÊÈÏÈÎ¤˜, ÊÈÏÈÎÔ‡˜) Î·È 
(‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ˘˜, ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÂ˜, ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈ·) ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜.

5.  ™‹ÌÂÚ· Ì¿ı·ÌÂ (ÔÏÏÔ›, ÔÏÏÔ‡˜, ÔÏÏ¤˜) Î·È  
(ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘ÛÂ˜, ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÂ˜, ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·) ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ¢Â‡ÙÂÚÔ ¶·ÁÎfi-
ÛÌÈÔ ¶fiÏÂÌÔ.

23

Â˘¯¿ÚÈÛÙÔÈ

TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:06 μμ  Σελίδα23



£. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· Ô˘ ‹ÚÂ˜ ·fi ¤Ó·Ó Ê›ÏÔ ÛÔ˘ Î·È ÁÚ¿„Â ÙÔ˘ ÌÈ· ·¿ÓÙËÛË. ¶ÚfiÛÂÍÂ
Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘. 

24

∞Á·ËÙ¤ ÌÔ˘ ªÈ¯¿ÏË,

ΔÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÚÈÓ ÙÚÂÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ‹‰Ë Û‹ÌÂÚ· ÁÚ¿„·ÌÂ ÙÔ ÚÒÙÔ Ì·˜ ‰È·ÁÒÓÈÛÌ·. ¢È·‚¿-
˙ˆ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÚÂÈ˜ ÒÚÂ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·, ÁÈ·Ù› Ê¤ÙÔ˜ ¤¯ˆ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. ¢ÂÓ ¤¯ˆ Î·ıfiÏÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ,
ÚÔÛ·ıÒ fiÌˆ˜ Ó· Û˘ÓÂ¯›Ûˆ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ‚ÈÔÏÈÔ‡ Ô˘ ¿Ú¯ÈÛ· ¤ÚÛÈ. 
°Ú¿„Â ÌÔ˘ Ù· Ó¤· ÛÔ˘. ¶fiÛ· Ì·ı‹Ì·Ù· ¤¯ÂÈ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· Î·È Ò˜ ÛÔ˘ Ê·›ÓÔÓÙ·È; ¶fiÛ· ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù·
Î¿ÓÂÙÂ Î·È Ò˜ Ù· ÂÚÓ¿˜ Û˘Ó‹ıˆ˜; √È Î·ıËÁËÙ¤˜ ÛÔ˘ Ò˜ Â›Ó·È; Œ¯ÂÈ˜ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÙÈ Î¿-
ÓÂÈ˜ ÛÂ ·˘ÙfiÓ;

¶ÂÚÈÌ¤Óˆ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛ‹ ÛÔ˘.
ªÂ ·Á¿Ë
¢ËÌ‹ÙÚË˜

�

3
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∞. ¶fiÙÂ Á›ÓÂÙ·È ÙÔ Î·ı¤Ó·; ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

μ. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÌÔ˘  ñ Ù· ¿Ï˘Ù· (ÚÔ‡¯·)  ñ Ù· ÌÈÊÙ¤ÎÈ·  ñ ÙÔ Î·ÙÔÈÎ›‰Èfi ÌÔ˘  ñ ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù·  

ñ ÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ ÌÔ˘  ñ ÔÈ Î·ıËÁËÙ¤˜ Ì·˜  ñ Ù· ‰fiÓÙÈ· ÌÔ˘  ñ ÙÔ ·ÛÙ›ÙÛÈÔ

1.  ™ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î¿ÓÔ˘ÌÂ ‰‡Ô, ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÎÈ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ: 

2.  ∂›Ó·È ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÌÔ˘ Ê·ÁËÙfi: 

3.  ΔÔ ÛÙÚÒÓˆ Î¿ıÂ Úˆ›: 

4.  Δ· ‚¿˙ˆ ÛÙÔ Ï˘ÓÙ‹ÚÈÔ: 

5.  ∫¿ÓÔ˘Ó Î·Ïfi Ì¿ıËÌ·: 

6.  ∞Û¯ÔÏÔ‡Ì·È ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÌÂÙ¿ ÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ·: 

7.  ΔÔ ¿ˆ ‚fiÏÙ· ÛÙÔ ¿ÚÎÔ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜: 

8.  Δ· Ï¤Óˆ Î¿ıÂ Úˆ› Î·È Î¿ıÂ ‚Ú¿‰˘: 

9.  ΔÔ ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ Ë Ì·Ì¿ ÌÔ˘ Î¿ıÂ ∫˘ÚÈ·Î‹: 

25

∏ Ì¤Ú· ÌÔ˘ ÍÂÎÈÓ¿ ÛÙÈ˜ Ô¯ÙÒ ·Ú¿ Ù¤Ù·ÚÙÔ

ª¿ıËÌ·

4

ÙÔ Úˆ› ñ

ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ ñ

ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì· ñ

ÙÔ ‚Ú¿‰˘  ñ

ÙÔ ™¿‚‚·ÙÔ ñ

ÙËÓ ∫˘ÚÈ·Î‹  ñ

ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ñ

Ù· ÃÚÈÛÙÔ‡ÁÂÓÓ· ñ

ÙÔ ¶¿Û¯· ñ

ÙÈ˜ ∞fiÎÚÈÂ˜ ñ

ñ ∞ÁÔÚ¿˙ˆ ‰ÒÚ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔ˘. 

ñ •˘ÓÒ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÂÊÙ¿.  

ñ ΔÚÒˆ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔ˘ ÛÙËÓ Î·ÓÙ›Ó· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.     

ñ ¶¿ÌÂ ÛÙÔ ÛÔ‡ÂÚÌ·ÚÎÂÙ ÁÈ· Ù· „ÒÓÈ· ÙË˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜. 

ñ ¶¿ÌÂ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÒ˜ ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ ÁÈ· ‰È·ÎÔ¤˜.   

ñ ¶¿ˆ ÌÂ ÙË ÁÈ·ÁÈ¿ ÛÙËÓ ÂÎÎÏËÛ›·.    

ñ æ‹ÓÔ˘ÌÂ ·ÚÓ› ÛÙËÓ ·˘Ï‹ Î·È ÙÛÔ˘ÁÎÚ›˙Ô˘ÌÂ ÎfiÎÎÈÓ· ·‚Á¿.

ñ ¡Ù‡ÓÔÌ·È ·ÛÙÚÔÓ·‡ÙË˜.  

ñ ªÂÙ¿ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ¿ˆ ÛÙÔ ˆ‰Â›Ô ÁÈ· ÙÔ Ì¿ıËÌ· ‚ÈÔÏÈÔ‡.  

ñ ªÂÙ¿ ÙÔ ‰Â›ÓÔ ‚Ï¤ˆ ÙËÏÂfiÚ·ÛË. 

TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:06 μμ  Σελίδα25



26

1

2

3

4

5

6

ª¤Û· ÛÙÔ Û›ÙÈ

°. ∫Ô›Ù·ÍÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÂÓfi˜ Ì·ıËÙ‹ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÛÙ‹-
ÏÂ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó.

ñ ¿ˆ ÁÈ· ÎÔÏ‡ÌÈ  ñ ·›˙ˆ ÛÎ¿ÎÈ ÌÂ ÙÔÓ Ì·Ì¿ ñ ¯ÔÚÂ‡ˆ ÛÙËÓ ÓÙ›ÛÎÔ    

ñ ·›˙ˆ Ù¤ÓÈ˜  ñ ÙÚÒÌÂ ÛÂ ¤Ó· ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ  ñ ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ÌÈ· Ù·Ó›· ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË  

ñ ¿ˆ ÛÂ ÌÈ· Û˘Ó·˘Ï›·  ñ ¿ˆ ÛÙÔ ı¤·ÙÚÔ  ñ ·›˙ˆ ÌÂ Ù· „·Ú¿ÎÈ· ÌÔ˘  

ñ Ï¤Óˆ Ù· È¿Ù·  ñ ·Û¯ÔÏÔ‡Ì·È ÌÂ ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÌÔ˘  ñ ·›˙ˆ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·

¢. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ·ÚÈıÌËÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜.

ñ Î·È ÌÂÙ¿ Î¿Ó·ÌÂ ÙÔ ÚÒÙÔ Ì·˜ ‰È¿ÏÂÈÌÌ· Ô˘ ‹Ù·Ó ‰¤Î· ÏÂÙ¿. ñ ‰È·ÚÎÂ› ÌÈ¿ÌÈÛË ÒÚ·.

ñ ‰ËÌËÙÚÈ·Î¿ ÌÂ Á¿Ï· Î·È ÌÈ· Ê¤Ù· ÌÂ ‚Ô‡Ù˘ÚÔ Î·È Ì¤ÏÈ. ñ ÛÙÈ˜ 8.45.

ñ ÙË ÛÙÔÏ‹ ÌÔ˘ Î·È ÊfiÚÂÛ· Ù· Úfi¯ÂÈÚ¿ ÌÔ˘ ÚÔ‡¯·.  ñ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ¤Ó· ÌÏÂ ·ÓÙÂÏfiÓÈ,

¤Ó· ¿ÛÚÔ Ô˘Î¿ÌÈÛÔ, ¤Ó· Á·Ï¿˙ÈÔ Ô˘Ïfi‚ÂÚ Î·È ÌÈ· ÎfiÎÎÈÓË ÁÚ·‚¿Ù·.

ñ ÎÔÏ‡ÌËÛ· Û·Ú¿ÓÙ· ¤ÓÙÂ ÏÂÙ¿.  ñ ¤·ÈÍ· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·. 

1.  ŒÊ·Á· ÙÔ ÚˆÈÓfi ÌÔ˘, ‰ËÏ·‰‹  

2.  ¶ÚÒÙ· Î¿Ó·ÌÂ ‰‡Ô Ì·ı‹Ì·Ù·  

3.  ΔÔ ÎÔ˘‰Ô‡ÓÈ ¯Ù‡ËÛÂ  

4.  ΔÔ ÌÂÁ¿ÏÔ Ì·˜ ‰È¿ÏÂÈÌÌ·

5.  ªfiÏÈ˜ ¤ÊÙ·Û· ÛÙÔ Û›ÙÈ, ¤‚Á·Ï·  

1

2

3

4

5

6

ŒÍˆ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ
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∏ ÒÚ· Â›Ó·È ¤ÍÈ. ΔÔ Í˘ÓËÙ‹ÚÈ ¯Ù˘¿ ‰˘Ó·Ù¿. ΔÔ ·ÎÔ‡ˆ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ı¤Ïˆ Ó· ÛËÎˆıÒ. Δ· Ì¿ÙÈ· ÌÔ˘ ‰ÂÓ ·ÓÔ›ÁÔ˘Ó.
™Â Ï›ÁÔ Ô ·Ù¤Ú·˜ ÌÔ˘ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ̄ Ù˘¿ ÙËÓ fiÚÙ·. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÎˆıÒ, ·ÏÏÈÒ˜ ı· ·ÚÁ‹Ûˆ ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. ÕÏÏË
ÌÈ· Ì¤Ú· ·Ú¯›˙ÂÈ, ÏÔÈfiÓ. ™ËÎÒÓÔÌ·È, Ï¤ÓÔÌ·È, ÓÙ‡ÓÔÌ·È, ¯ÙÂÓ›˙ÔÌ·È, ›Óˆ ÛÙ· fiÚıÈ· ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ Á¿Ï· Î·È ÙÚ¤-
¯ˆ ÛÙË ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô˘. ¶ÂÚÈÌ¤Óˆ ÔÎÙÒ ÏÂÙ¿Ø fiÙ·Ó ÊÙ¿ÓÂÈ, Ì·›Óˆ Ì¤Û·, ÏËÚÒÓˆ ÙÔ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ Î·È Î¿-
ıÔÌ·È ÛÙËÓ ÚÒÙË ı¤ÛË. ∫·ÙÂ‚·›Óˆ ·fi ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô Î·È ÂÚ·ÙÒ ‰¤Î· ÏÂÙ¿. ŸÙ·Ó ÊÙ¿Óˆ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ·ÓÂ-
‚·›Óˆ ÙÚ¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÙÔÓ ÙÚ›ÙÔ fiÚÔÊÔ, fiÔ˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ë ·›ıÔ˘Û· ÙˆÓ ª·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ. ∞ÓÔ›Áˆ ÙËÓ fiÚÙ·. √ Î·ıËÁË-
Ù‹˜ ÌÂ ÎÔÈÙ¿˙ÂÈ ·ÁÚÈÂÌ¤Ó·. «¶¿ÏÈ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË, ª·Ú›·», ÊˆÓ¿˙ÂÈ. ∫È ÂÁÒ ‰ÂÓ ÍÂÚˆ Ò˜ Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÒ.  ¶¿-
ÏÈ ı· ÌÂ›Óˆ ÙÈÌˆÚ›· ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ! 

6.  ¶‹Á· ÛÙÔ ÎÔÏ˘Ì‚ËÙ‹ÚÈÔ Î·È   

7.  ∞ÊÔ‡ ÙÂÏÂ›ˆÛ· ÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ· ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô,  

8.  ∏ ÛÙÔÏ‹ ÌÔ˘  

∂. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ÌÂÙ¿ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÈÔ Î¿Ùˆ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ Ï¤ÍË.

ñ Î·ÙÂ‚·›ÓÂÈ   ñ ¿ÚÁËÛÂ  ñ ÚÔ˘Ù›Ó·  ñ  Ì¤¯ÚÈ  

ñ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È  ñ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ  ñ ÓˆÚ›˜  ñ Ì·ÎÚÈ¿  ñ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·  

ñ ÂÚ¿ÙËÌ·  ñ ·˘Ï‹  ñ Úfi‚ÏËÌ·  ñ ÙÚÈÒÚÔÊÔ  ñ ŒÙÛÈ,  ñ ÙÈÌˆÚÔ‡Ó  ñ ÌfiÓË 

ŒÓ· ÎÔÚ›ÙÛÈ Ì¿˜ ÙËÓ ÚˆÈÓ‹ ÙÔ˘  .

∫¿ıÂ Úˆ› Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÎÒÓÂÙ·È ÔÏ‡ , ÁÈ·Ù› ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙË˜

·ÚÎÂÙ¿ ¶ËÁ·›ÓÂÈ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô

ÙË˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙË .  

ŸÙ·Ó ·fi ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô ¤¯ÂÈ ·ÚÎÂÙfi ÁÈ· Ó·

ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙËÓ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. ΔÔ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ

ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ Â‰Ò. ΔÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÎÙ›ÚÈÔ Â›Ó·È , ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÂÚÓ¿ ÎÈ ¿ÏÏÔ˜

¯ÚfiÓÔ˜ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙËÓ ·›ıÔ˘Û· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜. 

ÔÈ Î·ıËÁËÙ¤˜ ÊˆÓ¿˙Ô˘Ó fiÙÈ Î·È ÙËÓ .

27
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�™Δ. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ·¿ÓÙËÛÂ ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿.

ŸÓÔÌ·       ∏ÏÈÎ›·       

Δ¿ÍË          

s
¶fiÛÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·;   

∫·ıËÁËÙ‹˜        

ß
¶fiÛÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·;   

∫·ıËÁËÙ‹˜        

∑. °Ú¿„Â ÙÔ˘˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜ ÌÂ Ï¤ÍÂÈ˜.

1.  ∏ Û˘Ó¿ÓÙËÛË ·Ó·‚¿ÏÏÂÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜ 9.45.

∏ Û˘Ó¿ÓÙËÛË ·Ó·‚¿ÏÏÂÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÓÓ¤· Î·È Û·Ú¿ÓÙ· ¤ÓÙÂ (‰¤Î· ·Ú¿ Ù¤Ù·ÚÙÔ.) 

2.  ΔÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ ÒÚ·˜ ÍÂÎÈÓ¿ ÛÙÈ˜ 10.55.

3.  Œ¯ˆ ÎÔÏ˘Ì‚ËÙ‹ÚÈÔ ÛÙÈ˜ 3.30.

4.  ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÛÙÈ˜ 13 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘.

5.  ΔÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ·ÔÁÂÈÒıËÎÂ ÛÙÈ˜ 10.50.

6.  √È Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÁÈÔÚÙ¤˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂıÓÈÎ¤˜ ÂÂÙÂ›Ô˘˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ 27 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ Î·È ÛÙÈ˜ 24 ª·ÚÙ›Ô˘.

28
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7.  ∞ÁfiÚ·Û· ¤Ó· Î·Ù·ÏËÎÙÈÎfi Ì¿ÏÏÈÓÔ ·ÏÙfi ÌÂ 33 ÌfiÓÔ Â˘ÚÒ.

8.  μÚ‹Î· ·ÂÚÔÔÚÈÎfi ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ∂ÏÏ¿‰· ÌÂ 104 Ï›ÚÂ˜. 

∏. °Ú¿„Â ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÛÔ˘ ‰›ÓÔÓÙ·È ‰›Ï· ÛÙÔ ÛˆÛÙfi ·ÚÈıÌËÙÈÎfi Î·È ÌÂÙ¿ Û¯ËÌ¿ÙÈÛÂ ÚÔ-
Ù¿ÛÂÈ˜ ÌÂ Ù· Û‡ÓÔÏ· Ô˘ ¤ÊÙÈ·ÍÂ˜.

ñ ‰È·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù·  ñ Ì·ıËÙÒÓ  ñ Î·ÓfiÓÂ˜  ñ ·ÙfiÌˆÓ  ñ ‚È‚ÏÈÔˆÏÂ›·  ñ ÙÚ›ÌËÓ·  ñ ‰È¿‰ÚÔÌÔÈ

ñ ÛÂÏ›‰ˆÓ  ñ ·Ô˘Û›Â˜  ñ ÂÈÚ¿Ì·Ù·  ñ ˆÚÒÓ  ñ ‚È‚ÏÈÔı‹ÎÂ˜

Î·ÓfiÓÂ˜

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·:

™Ù· ª·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ¤¯ˆ Ó· Ì¿ıˆ ·¤Íˆ ÙÚÂÈ˜ Î·ÓfiÓÂ˜ ÁÈ· ÙÔ ·˘ÚÈ·Ófi ‰È·ÁÒÓÈÛÌ·.

£. °Ú¿„Â ‰›Ï· ÛÙ· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙÔ˘ ·ÚÈıÌËÙÈÎÔ‡ «¤Ó·˜, Ì›·, ¤Ó·» Î·È ÊÙÈ¿ÍÂ

ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.

1.  Ô ÂÍÔÏÈÛÌfi˜    ÂÓfi˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ 2.  ÙÔ ¯ÚÒÌ· ·›ıÔ˘Û·˜

3.  ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜  ›Ó·Î·  4.  Ë ÙÈÌ‹ ÁÚ·ÊÂ›Ô˘

5.  Ë Ï‡ÛË ¿ÛÎËÛË˜ 6.  Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ‰È·ÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ·:

√ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ ÂÓfi˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ ÎÔÛÙ›˙ÂÈ fiÛÔ Ô ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ·ÈıÔ˘-
ÛÒÓ πÛÙÔÚ›·˜.

29

ÙÚÂÈ˜
Ù¤ÛÛÂÚÈ˜

ÙÚ›· 
Ù¤ÛÛÂÚ·

ÙÚÈÒÓ     
ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ
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π. ™¯Â‰È¿˙ÂÈ˜ ¤Ó· ¿ÚÙÈ ÁÂÓÂ-
ıÏ›ˆÓ ÁÈ· ÙÔ ™·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·-
ÎÔ. ∂ÙÔ›Ì·ÛÂ ¤Ó·Ó Î·Ù¿ÏÔÁÔ
ÌÂ ¤ÓÙÂ Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ı· ·-
ÁÔÚ¿ÛÂÈ˜.

π∞. °Ú¿„Â ÌÈ· ÚfiÛÎÏËÛË ÙˆÓ
70 Ï¤ÍÂˆÓ ÂÚ›Ô˘ Û’ ¤Ó·Ó
Ê›ÏÔ / ÛÂ ÌÈ· Ê›ÏË ÛÔ˘, ÁÈ· Ó·
ÙÔÓ / ÙËÓ Î·Ï¤ÛÂÈ˜ ÛÂ ¿ÚÙÈ.
¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ˜:

πμ. °Ú¿„Â ¤Ó· ¿ÚıÚÔ 150 Ï¤ÍÂ-
ˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÛÔ˘
ÚÔ˘Ù›Ó·. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤-
ÚÂÈ˜ Ù· ÂÍ‹˜ ÛÙÔÈ¯Â›·:  

30

ñ 

ñ 

ñ 

ñ 

ñ 

➠ ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ Î¿ÓÂÈ˜ ÙÔ ¿ÚÙÈ

➠ ÔÈ· Ì¤Ú· Î·È ÒÚ· ı· Á›ÓÂÈ 

➠ Ô‡ ı· Á›ÓÂÈ

➠ ÙÈ ÒÚ· ı· ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ

➠ Ò˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤ÚıÂÈ ÛÙÔ ¿ÚÙÈ Ô Ê›ÏÔ˜ / Ë Ê›ÏË

➠ ÙÈ ÒÚ· ÛËÎÒÓÂÛ·È ÙÔ Úˆ› Î·È ÙÈ Î¿ÓÂÈ˜

➠ ÙÈ ÒÚ· ÊÙ¿ÓÂÈ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÙÈ ÒÚ· Û¯ÔÏ¿˜

➠ Ò˜ Á˘Ú›˙ÂÈ˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ

➠ ÙÈ Î¿ÓÂÈ˜, ÌfiÏÈ˜ ÊÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ

➠ ÙÈ Î¿ÓÂÈ˜ ÌÂÙ¿

➠ ÙÈ ÒÚ· ·˜ ÁÈ· ‡ÓÔ
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∞. ¶Ò˜ Â›Ó·È Ô Î¿ıÂ Î·ıËÁËÙ‹˜; ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

μ. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ Ë ÛÙÔÏ‹  ñ Ë ‚›·  ñ Ë ÂÈı·Ú¯›·  ñ Ë ÁÈÔÚÙ‹  ñ ÙÔ ÓÙ‡ÛÈÌÔ  ñ ÙÔ ‚¿„ÈÌÔ  

ñ Ù· ÎÔÛÌ‹Ì·Ù·  ñ Ë Ï¤Û¯Ë  ñ Ë ÂÎ‰ÚÔÌ‹

1.  ™Ù· Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜ μÚÂÙ·Ó›·˜ Â›Ó·È ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹:

2.  ªÂÚÈÎ¤˜ ÌÔÓÙ¤ÚÓÂ˜ Î·ıËÁ‹ÙÚÈÂ˜ ÊÔÚÔ‡Ó ÔÏÏ¿:

3.  §ÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÌÈ· ÁÈ· ÙÔ ÛÎ¿ÎÈ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÔ˘:

4.  º¤ÙÔ˜ Î¿Ó·ÌÂ ÌÈ· ËÌÂÚ‹ÛÈ· Î·È ÌÈ· ‰È‹ÌÂÚË:

5.  ∏ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ÃÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎË:

6.  À¿Ú¯ÂÈ, fiÙ·Ó ÌÂÚÈÎÔ› Ì·ıËÙ¤˜ ÎÔÚÔ˚‰Â‡Ô˘Ó, 

·ÂÈÏÔ‡Ó  ‹ ¯Ù˘Ô‡Ó Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜:

7.  ∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Ù¿ÍË ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·:

8.  ªÂÚÈÎÔ› Î·ıËÁËÙ¤˜ ‰ÂÓ ÙÔ ÚÔÛ¤¯Ô˘Ó:

9.  ∏ ¯Ú‹ÛË Ô‡‰Ú·˜, ÚÔ˘˙, ÎÚ·ÁÈfiÓ Î·È Ì¤ÈÎ ·:

31

√ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ Î·ıËÁËÙ‹˜ 

ª¿ıËÌ·

5

ÊÈÏÈÎfi˜ ñ

·˘ÛÙËÚfi˜ ñ

˘ÔÌÔÓÂÙÈÎfi˜ ñ

‚·ÚÂÙfi˜ ñ

Ù·Ï·ÓÙÔ‡¯Ô˜ ñ

·ıÏËÙÈÎfi˜ ñ

¯ÔÚÙÔÊ¿ÁÔ˜ ñ

ÓÂ˘ÚÈÎfi˜ ñ

ñ ª·˜ Î¿ÓÂÈ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ Î·È Â›Ó·È ÔÏ‡ Á˘ÌÓ·ÛÌ¤ÓÔ˜.  

ñ ¶·›˙ÂÈ Ì¿ÛÎÂÙ Ì·˙› Ì·˜ ÛÙÔ ‰È¿ÏÂÈÌÌ·. 

ñ ª·˜ Î¿ÓÂÈ Ù¤¯ÓË Î·È Ô ›‰ÈÔ˜ ˙ˆÁÚ·Ê›˙ÂÈ ˘¤ÚÔ¯·.     

ñ ªÂ ÙÔ ·Ú·ÌÈÎÚfi ÊˆÓ¿˙ÂÈ.  

ñ ªfiÏÈ˜ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ·Ù·Í›·, ·Ì¤Ûˆ˜ Ì·˜ ‚¿˙ÂÈ ÙÈÌˆÚ›·. 

ñ ∂ÍËÁÂ› ÙÈ˜ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Í·Ó¿ Î·È Í·Ó¿.    

ñ ΔËÓ ÒÚ· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘ Ì·˜ È¿ÓÂÈ Ó‡ÛÙ·. 

ñ ¢ÂÓ ÙÚÒÂÈ ÎÚ¤·˜.

TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:06 μμ  Σελίδα31



°. ∫Ô›Ù·ÍÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ÂÚ›ÁÚ·„Â Ò˜ Â›Ó·È Ô Î·ı¤Ó·˜/Ë Î·ıÂÌÈ¿.

∫‡ÚÈÔ˜ ∫ÚÔ˜

∫˘Ú›· ªÚ¿Ô˘Ó

πÊÈÁ¤ÓÂÈ·

32
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¢. ªÂ ÙÈ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È Ë Î˘Ú›· §·ÁÔÁÈ¿ÓÓË, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙË˜;

ñ ËÁ·›ÓÂÈ ÛÙÔ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ  ñ ËÁ·›ÓÂÈ ÛÙÔ ÎÔÌÌˆÙ‹ÚÈÔ  ñ Î¿ÓÂÈ ÔÚÂÈ‚·Û›·  

ñ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔ Î¤ÓÙËÌ· ñ ‰ÈÔÚıÒÓÂÈ Ù· ÙÂÙÚ¿‰È· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÙË˜  ñ ·ÎÔ‡ÂÈ ÌÔ˘ÛÈÎ‹  

ñ Ì·ÁÂÈÚÂ‡ÂÈ   ñ ÛÈ‰ÂÚÒÓÂÈ  ñ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ı¤·ÙÚÔ  ñ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÔÓ Î‹Ô  

ñ ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ ÙÔ Î·ÙÔÈÎ›‰Èfi ÙË˜  ñ „ˆÓ›˙ÂÈ ÛÙ· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· 

33

ËÁ·›ÓÂÈ ÛÙÔ
Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ
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∂. °Ú¿„Â ÙÈ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÌÂ ÙÔ Î·ı¤Ó·.

™Δ. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ÁÚ¿„Â ÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ ·˘Ù‹ ÙË ÁÓÒÌË. ¶ÔÈÔ˜

1.  ∏ ‚›· Â›Ó·È ÁÂÓÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›·.

2.  ºÙ·›ÓÂ ÔÈ Î·ıËÁËÙ¤˜ ÁÈ· ÙË ‚›·, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÏ‡ ·˘ÛÙËÚÔ›.

3.  ªfiÓÔ ÌÂÚÈÎ¿ ·È‰È¿ Î·Ù·ÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÛÙË ‚›·.

4.  Δ· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ‰ÂÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙfiÛË ‚›· fiÛË Ù· ·ÁfiÚÈ·.

5.  μ›· ˘¿Ú¯ÂÈ, ÁÈ·Ù› ÔÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔÈ ÊÔ‚Ô‡ÓÙ·È ÙÔ˘˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜.

6.  ™Ù· Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ‚›·.

7.  Δ· Ú¿ÁÌ·Ù· Â›Ó·È ·ÓÙÔ‡ Ù· ›‰È·.

34

∞£∏¡∞
∫√ƒπ¡£√™

12£

�

TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:06 μμ  Σελίδα34



35

ŒÏÂÓ·: ¶ÈÛÙÂ‡ˆ fiÙÈ Ë ÛÙÔÏ‹ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· Î¿ıÂ Û¯ÔÏÂ›Ô.
¢ËÌ‹ÙÚË˜: ∂ÁÒ ¤¯ˆ ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË ¿Ô„Ë. ¡ÔÌ›˙ˆ fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÏÂ‡ıÂÚÔÈ Ó· ÊÔ-

Ú¿ÓÂ fiÔÈ· ÚÔ‡¯· ÙÔ˘˜ ·Ú¤ÛÂÈ. ∂›Ó·È ˙‹ÙËÌ· ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. ¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿, Â›-
Ó·È Û·Ó Ó· Â›Û·È Ê˘Ï·ÎÈÛÌ¤ÓÔ˜ ‹ ÛÙÚ·ÙÈÒÙË˜.

ŒÏÂÓ·: ∏ ÁÓÒÌË ÌÔ˘ Â›Ó·È ˆ˜ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ˙‹ÙËÌ· ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ·Ú¿ ˙‹-
ÙËÌ· ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. ∞Ó ¤Ó· ·È‰› ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÊÙˆ¯‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÙfiÙÂ ı·
·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ÌÂÈÔÓÂÎÙÈÎ¿, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ı· ÌÔÚÂ› Ó· ÊÔÚ¿ÂÈ ·ÎÚÈ‚¿ ÚÔ‡¯· fiˆ˜ Ù· ¿ÏÏ· ·È-
‰È¿. ∞Ó, ¿ÏÈ, ¤Ó·˜ Ì·ıËÙ‹˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÏÔ‡ÛÈ· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ Â-
ÁˆÈÛÙ‹˜ Î·È Û¿Ù·ÏÔ˜, ÁÈ·Ù› ı· ÌÔÚÂ› Ó· ÊÔÚ¿ÂÈ Î¿ıÂ Ì¤Ú· Î·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Ê›ÚÌ· Î·È
Ó· Î¿ÓÂÈ Â›‰ÂÈÍË ÌÂ Ù· ˆÚ·›· ÚÔ‡¯· ÙÔ˘. ŒÙÛÈ Ú¤ÂÈ Ó· ‰Ô‡ÌÂ ÙÔ ı¤Ì·. 

¢ËÌ‹ÙÚË˜: ¡ÔÌ›˙ˆ ÌÂ ¤ÂÈÛÂ˜. Œ¯ÂÈ˜ ‰›ÎÈÔ.

1

2

3

4

5

6

7

8

∑. ¢È¿‚·ÛÂ Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ ✓ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÙ‹ÏË.

ŒÏÂÓ· ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ∫·Ó¤Ó·˜

∏ ÛÙÔÏ‹ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË.

¢ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔÏ‹.

∏ ÛÙÔÏ‹ Â›Ó·È ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘.

¶Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÌÔÈfiÌÔÚÊË ÛÙÔÏ‹ ÁÈ· 
ÏfiÁÔ˘˜ ÔÈÎÔÓÔÌ›·˜.

Δ· ·È‰È¿ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÏÂÊÙ¿ ÁÈ· ˆÚ·›· ÚÔ‡¯·
ı· ÓÈÒıÔ˘Ó Î·ÙÒÙÂÚ· ·fi Ù· ˘fiÏÔÈ·.  

Δ· ÔÌÔÈfiÌÔÚÊ· ÚÔ‡¯· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Â›Ó·È 
Î·Ï¿ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ Î·È ¤¯ÂÈ ÂÈı·Ú¯›·.  

Δ· ÏÔ‡ÛÈ· ·È‰È¿ ı· Á›ÓÔ˘Ó Û¿Ù·Ï·.

¶·Ú·‰¤¯ÙËÎÂ fiÙÈ ¤¯ÂÈ ¿‰ÈÎÔ.

�
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∏. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ Ù· ÛˆÛÙ¿ ·Ú·ıÂÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÈı¤ÙˆÓ ÛÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ù‡Ô.

1. ∏ ¤·˘ÏË ·˘Ù‹ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. (ÏÔ‡ÛÈÔ˜ -· –Ô)

2. √È Ê›ÏÂ˜ ÌÔ˘ Â›Ó·È ·fi ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÛÔ˘. (Â˘ÁÂÓÈÎfi˜ –‹ –fi)

3. ∏ ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘ Â›Ó·È ¿ÓıÚˆÔ˜. (ÁÏ˘Îfi˜ –È¿ –fi)

4. ª·˜ ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘. (·ÁÂÓ‹˜ –‹˜ –¤˜)

5. ∏ fiÏË Ì·˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ‰ÚfiÌÔ˘˜. (Ê·Ú‰‡˜ –È¿ –‡)

6. ™‹ÌÂÚ· ¤Ê·Á· ÙÔÓ Î·È ÛÔÏÔÌfi Ô˘

‰ÔÎ›Ì·Û· ÔÙ¤ ÌÔ˘. (ÊÚ¤ÛÎÔ˜ –È· –Ô, ÓfiÛÙÈÌÔ˜ –Ë –Ô)

£. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙÔ˘ ÂÈı¤ÙÔ˘ ÙË˜ ·Ú¤ÓıÂÛË˜. 

1. ¡ÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ ÌÂ (ÈÔ ·˘ÛÙËÚÔ‡˜, ·˘ÛÙËÚfiÙÂÚË, ·˘ÛÙËÚfiÙÂÚÂ˜)

ÙÈÌˆÚ›Â˜ ı· ˘¿Ú¯ÂÈ (ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔÈ, ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË, ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜)

ÂÈı·Ú¯›· ÛÙËÓ Ù¿ÍË;

2.  √ Ê›ÏÔ˜ ÌÔ˘ Ô §¿ÌÚÔ˜ Â›Ó·È (ÙÔ ÈÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi, Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈ-

ÎfiÙÂÚË, Ô ÈÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfi˜) ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ ÁÓÒÚÈÛ· ÔÙ¤ ÌÔ˘.

3.  ΔÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Î·ÈÚfi ÔÈ Ê›ÏÔÈ ÙÔ˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ (ÈÔ ·Ó·È‰‹˜,

·Ó·È‰¤ÛÙ·ÙÔÈ, ·Ó·È‰¤ÛÙÂÚÔÈ) Î·È (ÈÔ ÓÂ˘ÚÈÎÔ›, ÈÔ ÓÂ˘ÚÈÎ‹,

ÔÏ‡ ÓÂ˘ÚÈÎÔ›) ·fi ÚÈÓ.

4.  ™ÙËÓ πÓ‰›· Û˘Ó¿ÓÙËÛ· ÌÂÚÈÎÔ‡˜ (ÊÙˆ¯fiÙÂÚÔ˘˜, ÊÙˆ¯fiÙ·ÙÔ˜,

ÔÏ‡ ÊÙˆ¯Ô‡˜) ·ÓıÚÒÔ˘˜.

5.  (ΔÈ˜ Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎfiÙÂÚÂ˜, √È ÈÔ Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎ¤˜, ¶ÔÏ‡

Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎ¤˜) ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜ ÙÈ˜ ˙ˆ ‰È·‚¿˙ÔÓÙ·˜ ‚È‚Ï›·.

36
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π. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· Ô˘ ‹ÚÂ˜ ·fi ÌÈ· Ê›ÏË ÛÔ˘ Î·È ÁÚ¿„Â ÙË˜ ÌÈ· ·¿ÓÙËÛË (70 Ï¤ÍÂÈ˜).
¶ÚfiÛÂÍÂ Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜. 

37

∞Á·ËÙ‹ ÌÔ˘ ™ÔÊ›·,

∂Ï›˙ˆ Ó· Â›Û·È Î·Ï¿. ∂ÁÒ, ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜, ‰ÂÓ Ù· ‹Á· Î·Ï¿ ÛÙ· ‰È·ÁˆÓ›ÛÌ·Ù·. √ ‚·ıÌfi˜ Ô˘ ‹Ú· ÛÙ· ª·ıË-
Ì·ÙÈÎ¿ ‹Ù·Ó Î¿Ùˆ ·fi ÙË ‚¿ÛË.  ŒÙÛÈ, ÍÂÎ›ÓËÛ· ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹ÚÈÔ ª·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ ÛÙÔ Û›ÙÈ. √ Î·ıËÁËÙ‹˜ Ô˘ ¤Ú-
¯ÂÙ·È Â›Ó·È ÎÔÓÙÔ‡ÏË˜ Î·È ¯ÔÓÙÚfi˜, ¤¯ÂÈ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË Ì‡ÙË Î·È ÔÏ‡ Ï›Á· Ì·ÏÏÈ¿. ºÔÚ¿ÂÈ ÙÂÚ¿ÛÙÈ· Á˘·ÏÈ¿ Î·È
Â›Ó·È ÔÏ‡ ·ÛÙÂ›Ô˜. ¡Ù‡ÓÂÙ·È Úfi¯ÂÈÚ· Î·È ¿ÓÙ· ÎÚ·Ù¿ÂÈ ÔÌÚ¤Ï·. ∫¿ÓÂÈ,  fiÌˆ˜,  ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi Ì¿ıËÌ·. ¶ÚÒ-
ÙË ÌÔ˘ ÊÔÚ¿ ¿Ú¯ÈÛ· Ó· Î·Ù·Ï·‚·›Óˆ Ò˜ Ï‡ÓÔÓÙ·È ÔÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÕÏÁÂ‚Ú·˜. ™ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ‰È·ÁÒÓÈÛÌ· ı·
¿Úˆ ¿ÚÈÛÙ·. ∫¿ıÂ ÊÔÚ¿, ÚÈÓ Ê‡ÁÂÈ, ÌÔ˘ Ï¤ÂÈ ÎÈ ·fi ¤Ó· ·Ó¤Î‰ÔÙÔ. °Ú¿„Â ÌÔ˘ ÎÈ ÂÛ‡ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Î·ıËÁËÙ¤˜ ÛÔ˘.
¶Ò˜ Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿; ¶ÔÈÔ˜ ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È ÁÈ·Ù›; ¶ÔÈÔÓ ‰ÂÓ Û˘Ì·ıÂ›˜ Î·È ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ;

¶ÂÚÈÌ¤Óˆ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛ‹ ÛÔ˘.
ªÂ ·Á¿Ë
∞ÁÁÂÏÈÎ‹  

�

3

TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:06 μμ  Σελίδα37



∞. ÃÒÚÂ˜ Î·È ÚˆÙÂ‡Ô˘ÛÂ˜. ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

μ. ∂Í‹ÁËÛÂ ÌÂ ÏfiÁÈ· ‰ÈÎ¿ ÛÔ˘ ÙÈ Â›‰Ô˘˜ ÂÎ‰ÚÔÌ‹ Â›Ó·È Ë Î·ıÂÌÈ¿.

1.  ‰ÂÎ·‹ÌÂÚË ÂÎ‰ÚÔÌ‹: 

2.  ‰ÂÎ·ÂÓı‹ÌÂÚË ÂÎ‰ÚÔÌ‹: 

3.  ËÌÂÚ‹ÛÈ· ÂÎ‰ÚÔÌ‹: 

4.  ÙÚÈ‹ÌÂÚË ÂÎ‰ÚÔÌ‹: 

5.  ÂÓı‹ÌÂÚË ÂÎ‰ÚÔÌ‹: 

6.  Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÎ‰ÚÔÌ‹: 

7.  ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ÂÎ‰ÚÔÌ‹: 

38

™¯ÔÏÈÎfi Ù·Í›‰È

ª¿ıËÌ·

6

°·ÏÏ›· ñ

°ÂÚÌ·Ó›· ñ

μÚÂÙ·Ó›· ñ

∏¶∞ ñ

ƒˆÛ›· ñ

∫‡ÚÔ˜ ñ

πÙ·Ï›· ñ

∞˘ÛÙÚ·Ï›· ñ

ΔÔ˘ÚÎ›· ñ

∞˘ÛÙÚ›· ñ

πÛ·Ó›· ñ

μ¤ÏÁÈÔ ñ

∞›Á˘ÙÔ˜ ñ

∫›Ó· ñ

π·ˆÓ›· ñ

ñ  μÂÚÔÏ›ÓÔ

ñ  §ÔÓ‰›ÓÔ

ñ  √˘¿ÛÈÁÎÙÔÓ

ñ  ªfiÛ¯·

ñ  ¶·Ú›ÛÈ

ñ  ªÂÏ‚Ô‡ÚÓË

ñ  ÕÁÎ˘Ú·

ñ  ƒÒÌË

ñ  μÈ¤ÓÓË

ñ  ª·‰Ú›ÙË

ñ  μÚ˘Í¤ÏÏÂ˜

ñ  ∫¿ÈÚÔ

ñ  ¶ÂÎ›ÓÔ

ñ  ΔfiÎÈÔ

ñ  §Â˘ÎˆÛ›· 
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°. °Ú¿„Â ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ‹ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎfi Ì¤ÛÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó. ªÂÚÈÎ¤˜
Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó Î·È ÛÙ· ‰‡Ô Ì¤Û·.

ñ Ë Î¿ÚÙ· ÂÈ‚›‚·ÛË˜  ñ Ë ¿‰ÂÈ· Ô‰‹ÁËÛË˜  ñ Ë ·›ıÔ˘Û· ·Ó·ÌÔÓ‹˜  

ñ Ë Ù‹ÛË  ñ Ë ·ÂÚÔÛ˘ÓÔ‰fi˜  ñ Ë ˙ÒÓË ·ÛÊ·ÏÂ›·˜  ñ Ù· Î·‡ÛÈÌ·  ñ ÙÔ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô  

ñ Ë ∂ıÓÈÎ‹ Ô‰fi˜  ñ Ô ÈÏfiÙÔ˜  ñ ÙÔ Ô‰ÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô  ñ Ë ÏˆÚ›‰· Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜

¢. °Ú¿„Â ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ï¤ÍË ‹ ÊÚ¿ÛË ‰›Ï· ÛÙÈ˜ ·ÚÈıÌËÌ¤ÓÂ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜.

1.  ¢ˆÌ¿ÙÈÔ ÛÂ ÏÔ›Ô ➠

2.  ∫·Ú¿‚È Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ· ➠

3.  Δ·ÍÈ‰Â‡ÂÈ ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· ➠

4.  ™ÈÙ¿ÎÈ ÌÂ Úfi‰Â˜ ➠

5.  ™’ ·˘Ùfi ÎÔÈÌÔ‡ÓÙ·È ÙÚ›· ¿ÙÔÌ· ➠

6. ª’ ·˘Ùfi Î¿ÓÂÈ˜ ÎÚÔ˘·˙È¤Ú· ÛÙ· ÓËÛÈ¿ ➠

7. ª’ ·˘Ù‹ Î¿ÓÂÈ˜ fiÛÂ˜ ‰È·‰ÚÔÌ¤˜ ı¤ÏÂÈ˜ ➠

39

1
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∞˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ (πÃ)

1

2

3

4

5

6

7

∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ

ñ ÙÔ ÙÚÔ¯fiÛÈÙÔ ñ Ë Î·Ì›Ó·   ñ ÙÔ Û˘Ó¿ÏÏ·ÁÌ·  ñ ÙÔ ÈÙ¿ÌÂÓÔ ‰ÂÏÊ›ÓÈ  

ñ Ù· ·ÍÈÔı¤·Ù· ñ Ë Î¿ÚÙ· ÂÈ‚›‚·ÛË˜   ñ Ë ÊÈÏÔÍÂÓ›·   ñ ÙÔ ÎÚÔ˘·˙ÈÂÚfiÏÔÈÔ

ñ Ë Î¿ÚÙ· ·ÂÚÈÔÚ›ÛÙˆÓ ‰È·‰ÚÔÌÒÓ  ñ Ë ÍÂÓ·Áfi˜   ñ ÙÔ Ê¤ÚÈ   

ñ ÙÔ ÙÚ›ÎÏÈÓÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ  ñ Ô ÛÈ‰ËÚfi‰ÚÔÌÔ˜  ñ Ë Î·Ù·ÛÎ‹ÓˆÛË  ñ ÔÈ ·ÔÛÎÂ˘¤˜ 
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8.  ΔË ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛ·È ÁÈ· Ó· ÌÂÈ˜ ÛÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ➠

9.  ∫ÈÓÂ›Ù·È ¿Óˆ ÛÂ Ú¿ÁÂ˜ ➠

10.  ÃÚ‹Ì·Ù· ÁÈ· Ù·Í›‰È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ➠

11.  √È ÙÔ˘Ú›ÛÙÂ˜ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· Ù· ÂÈÛÎÂÊÙÔ‡Ó ➠

12.  ™Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ù· ÌÓËÌÂ›· ➠

13.  √È ‚·Ï›ÙÛÂ˜ ➠

14.  ª¤ÓÂÈ˜ ÛÂ ÛÎËÓ‹ ➠

15.  Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ ➠

∂. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ÌÂÙ¿ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ Ï¤ÍË.

ñ ¤ÌÂÈÓ·  ñ  ∂ÙÔÈÌ¿ÛÙËÎ·  ñ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ  ñ  ∂›¯· ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ  ñ  ·ÁˆÓ›·  

ñ  ¿ÓÂÙ·  ñ  ¤ÌÂÓÂ  ñ Ù‹ÛË  ñ Â›¯·ÌÂ  ñ Ô‡ÏÌ·Ó  ñ ı· Î¿Ó·ÌÂ  ñ ∫¤ÚÎ˘Ú·˜  

ñ ·Ú¯›ÛÂÈ  ñ ˙¤ÛÙÂ˜  ñ ÂÎ‰ÚÔÌ‹   

∂›¯· ÌÂÁ¿ÏË  ÁÈ· ÙÔ fiÙÂ ı· ÍÂÎÈÓÔ‡Û·ÌÂ. ŸÏÔ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ 

¿ÁÚ˘ÓÔ˜. ·fi Ù· ¯·Ú¿Ì·Ù·.

Ó· ¿Úˆ Î·È ÙËÓ ÎÈı¿Ú· ÌÔ˘.  ΔÔ 

‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÂÎÂ›, ¤ÙÔÈÌÔ Ó· Ì·˜ ÛÙÔ ·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ. 
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ΔÔ ‚Ú¿‰˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û· Ó· ÎÔÈÌËıÒ ·fi ÙË ¯·Ú¿ ÌÔ˘. ∏ Ù¿ÍË ÌÔ˘, Ë ÙÚ›ÙË Ï˘ÎÂ›Ô˘, ÙÔ Úˆ› ı· ÍÂÎÈ-
ÓÔ‡ÛÂ ÂÓı‹ÌÂÚË ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÛÙËÓ ∫¤ÚÎ˘Ú·. 
™ËÎÒıËÎ· ·fi ÙÈ˜ 6. ∏ ‚·Ï›ÙÛ· Ô˘ ı· ¤·ÈÚÓ· Ì·˙› ÌÔ˘ ‹Ù·Ó ¤ÙÔÈÌË ·fi ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ·fiÁÂ˘Ì·.
∂›¯· ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Ó· ¿Úˆ Ì·˙› Î·È ÙËÓ ÎÈı¿Ú· ÌÔ˘, Ì‹ˆ˜ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ÁÈ· ÙË ‚Ú·‰ÈÓ‹ Ì·˜ „˘¯·ÁˆÁ›·.
™ÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô ‹Ù·Ó ¤ÙÔÈÌÔ Ó· Ì·˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÛÙÔ ·ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ. ™ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ
‰ÂÓ ı· Ì¤Ó·ÌÂ ÔÏÏ‹ ÒÚ·. 
™ÙËÓ ∫¤ÚÎ˘Ú· Ì·˜ ÂÚ›ÌÂÓÂ ¿ÏÏÔ ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎfi Ì¤ÛÔ ÁÈ· Ó· Ì·˜ ¿ÂÈ ÛÙÔ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô, Ô˘ ‹Ù·Ó ÎÔÓÙ¿
ÛÙËÓ ı¿Ï·ÛÛ·. ª·˜ ¤‰ˆÛ·Ó ÙÚ›ÎÏÈÓ· ‰ˆÌ¿ÙÈ·, Ô˘ ‹Ù·Ó ÌÂÁ¿Ï·, ÌÔÓÙ¤ÚÓ· Î·È Î·ı·Ú¿. 
¶ÂÙ¿Í·ÌÂ ÙÈ˜ ‚·Ï›ÙÛÂ˜ ÛÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ, ÊÔÚ¤Û·ÌÂ Ù· Ì·ÁÈfi Î·È Î·ÙÂ‚‹Î·ÌÂ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·. ΔÔ ‰ÚÔÛÂÚfi Ì·-
Ó¿ÎÈ ‹Ù·Ó fi,ÙÈ ¤ÚÂÂ ÁÈ· ÙË ÌÂÛËÌÂÚÈ·Ó‹ ˙¤ÛÙË ÙÔ˘ ª·˝Ô˘. 

�
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∏ ‹Ù·Ó Û‡ÓÙÔÌË. ™ÙÔ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô Ù· ‰ˆÌ¿ÙÈ· ‹Ù·Ó

. ŸÏÔÈ ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ ˆ˜ ÙÔ ÚÒÙÔ Ô˘

‹Ù·Ó ‚Ô˘ÙÈ¤˜ ÛÙ· Î·ı·Ú¿ ÓÂÚ¿ ÙË˜ .

√È ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÔ‡ Â›¯·Ó ÎÈfiÏ·˜ .

∞˘Ù‹ Ë ı· Ì·˜ ·Í¤¯·ÛÙË! 

™Δ. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ·¿ÓÙËÛÂ ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿.

∏ Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÎ‰ÚÔÌ‹

√ ªÈ¯¿ÏË˜ ÌÈÏ¿ ÌÂ ÙË ™ÔÊ›· ÁÈ· ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÎ‰ÚÔÌ‹. ∞¿ÓÙËÛÂ ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿.

1.  ¶fiÛÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ‹ÁÂ ÂÎ‰ÚÔÌ‹; 

2.  ¶ÔÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÂÈÛÎ¤ÊÙËÎ·Ó ÚÒÙ·; 

3.  ΔÈ ÂÓÙ‡ˆÛË ÙÔ˘ ¤Î·ÓÂ ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ·˘Ùfi; 

4.  ¶Ò˜ ·Ó¤‚ËÎ·Ó ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹; 

5.  ¶ÔÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÂÈÛÎ¤ÊÙËÎ·Ó ÌÂÙ¿; 

6.  ΔÈ ÙÔ˘˜ Û˘Ó¤‚Ë ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ; 

7.  ΔÈ ‚Ï¿‚Ë ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ; 

8.  ΔÈ Û˘Ó¤ÂÈ· Â›¯Â ·˘Ùfi; 

9.  ΔÈ ¤Î·ÓÂ Ô ÌË¯·ÓÈÎfi˜; 

10.  ΔÈ ¤Î·ÓÂ ¯ÂÈÚfiÙÂÚ· Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·; 

41
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∑. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ∞fiÚÈÛÙÔ, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

√È Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ÌÔ˘ (·ÔÊ·Û›˙ˆ) ¤ÚÛÈ Ó· ¿ÓÂ

ÂÓı‹ÌÂÚË ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÛÙËÓ πÙ·Ï›·. (Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓˆ) Ù· ¯Ú‹Ì·Ù· ¤ÁÎ·È-

Ú· Î·È (‚Ú›ÛÎˆ) ÊÙËÓ¿ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈ·. ∂›ÛË˜, 

(ÎÏÂ›Óˆ) ‰ˆÌ¿ÙÈ· ÛÂ Î·Ï¿ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›· Î·È ÛÂ ÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜. 

(Ù·ÍÈ‰Â‡ˆ) ÌÂ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ. ŒÙÛÈ, (ÎÂÚ‰›˙ˆ) ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· ÙÈ˜

ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÂÎÂ›. ∂ÈÛÎ¤ÊÙËÎ·Ó Î·È (ı·˘Ì¿˙ˆ) ·fi ÎÔÓÙ¿ fiÏ· Ù·

·ÍÈÔı¤·Ù· Ô˘ ‹ıÂÏ·Ó Ó· ‰Ô˘Ó. (·ÔÏ·Ì‚¿Óˆ) ÙÈ˜ Ì·Î·ÚÔÓ¿‰Â˜ Î·È

Ù· ·ÁˆÙ¿. (‚Á¿˙ˆ) ÔÏÏ¤˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È 

(·ÁÔÚ¿˙ˆ) ·ÚÎÂÙ¿ ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎ¿ ‰ÒÚ·. (Á˘Ú›˙ˆ) ›Ûˆ ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ï‡-

ÙÂÚÂ˜ ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜. °ÂÓÈÎ¿, (ÔÚÁ·ÓÒÓˆ) ÙÔ Ù·Í›‰È ÔÏ‡ Î·Ï¿ Î·È ‰ÂÓ

(ÍÔ‰Â‡ˆ) ÔÏÏ¿ ¯Ú‹Ì·Ù·.      

∏. ªÂÙ¿ÊÂÚÂ ÙÔ ·Ú·¿Óˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ: 

∂ÌÂ›˜ ÙÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˘ ı· ¿ÌÂ ÂÓı‹ÌÂÚË ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÛÙËÓ πÙ·Ï›·.  Ù·

¯Ú‹Ì·Ù· ¤ÁÎ·ÈÚ· Î·È ÊÙËÓ¿ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈ·. ∂›ÛË˜, 

‰ˆÌ¿ÙÈ· ÛÂ Î·Ï¿ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›· Î·È ÛÂ ÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜. 

ÌÂ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ. ŒÙÛÈ, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ

¯ÚfiÓÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ Ì·˜ ÂÎÂ›. £· ÂÈÛÎÂÊÙÔ‡ÌÂ Î·È ·fi

ÎÔÓÙ¿ fiÏ· Ù· ·ÍÈÔı¤·Ù· Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· ‰Ô‡ÌÂ. ÙÈ˜ Ì·Î·-

ÚÔÓ¿‰Â˜ Î·È Ù· ·ÁˆÙ¿. ÔÏÏ¤˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È 

·ÚÎÂÙ¿ ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎ¿ ‰ÒÚ·. ›Ûˆ

ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜. °ÂÓÈÎ¿, ÙÔ Ù·Í›‰È Ì·˜ ÔÏ‡ Î·-

Ï¿ Î·È ‰ÂÓ ÔÏÏ¿ ¯Ú‹Ì·Ù·.      

£. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙˆÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ Ô˘ Â›Ó·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.

1.  ™·˜ Â‡¯ÔÌ·È ˘ÁÂ›· Î·È Î·Ï‹ (ÚfiÔ‰Ô˜)

2.  ¶·Ú·Î·ÏÔ‡ÌÂ ÌËÓ ÎÏÂ›ÓÂÙÂ ÙÈ˜ (¤ÍÔ‰Ô˜) ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.
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·ÔÊ¿ÛÈÛ·Ó 

£· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘ÌÂ 
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3. ¶ÚÈÓ ¿Úˆ ÙËÓ (·fiÊ·ÛË) ÌÔ˘, ı· ‹ıÂÏ· Ó· ·ÎÔ‡Ûˆ ÙÈ˜

(¿Ô„Ë) Û·˜.

4.  ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛÎÂÊÙfiÌ·ÛÙÂ ·fi ÚÈÓ ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙˆÓ (Ú¿ÍË) Ì·˜.

5. √ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ÛÙÔ Ó¤Ô ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ

(fiÏË) Î·È ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÙÔÏÌËÚ¤˜ (Ï‡ÛË).

6.  μÁ‹ÎÂ ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÌÂ ÙÚÂÈ˜ („‹ÊÔ˜) ‰È·ÊÔÚ¿. 

π. ºÂ‡ÁÂÈ˜ ÁÈ· ‰È·ÎÔ¤˜ ÛÂ ¤Ó·
ÓËÛ›. °Ú¿„Â ¤ÓÙÂ Ú¿ÁÌ·Ù·
Ô˘ ı· ¿ÚÂÈ˜ Ì·˙› ÛÔ˘. 

π∞. μÚ›ÛÎÂÛ·È ÛÙËÓ ¶¿ÊÔ ÁÈ· ‰È·-
ÎÔ¤˜. °Ú¿„Â ÌÈ· Î¿ÚÙ· ÙˆÓ
30 Ï¤ÍÂˆÓ ÂÚ›Ô˘ Û’ ¤Ó·Ó
Ê›ÏÔ / ÛÂ ÌÈ· Ê›ÏË ÛÔ˘. ¶Ú¤-
ÂÈ Ó· ÙÔ˘ ÂÈ˜:

πμ. °Ú¿„Â ¤Ó· ¿ÚıÚÔ 150 Ï¤ÍÂˆÓ
ÁÈ· ÌÈ· ÂÎ‰ÚÔÌ‹ Ô˘ ¤Î·ÓÂ˜
ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÛÔ˘. ¶Ú¤ÂÈ Ó·
Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ˜ ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜:  
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ñ 

ñ 

ñ 

ñ 

ñ 

➠ Ô‡ ‚Ú›ÛÎÂÛ·È Î·È ÌÂ ÔÈÔÓ

➠ ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ

➠ Ô‡ Ì¤ÓÂÈ˜

➠ ÙÈ ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÈÔ ÔÏ‡

➠ fiÙÂ ı· Á˘Ú›ÛÂÈ˜ ›Ûˆ

➠ Ô‡ ‹ÁÂ˜ Î·È ÌÂ ÔÈÔÓ

➠ ÁÈ· fiÛÔÓ Î·ÈÚfi

➠ Ò˜ ‹Á·ÙÂ

➠ Ô‡ ÌÂ›Ó·ÙÂ

➠ ÙÈ Î¿Ó·ÙÂ ÂÎÂ›

➠ ÙÈ ·ÍÈÔı¤·Ù· Â›‰·ÙÂ

➠ Ô Î·ÈÚfi˜ Ò˜ ‹Ù·Ó

➠ ÙÈ ÛÔ˘ ¿ÚÂÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
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∞. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ, ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜ Î·È Ù· Û¯¤‰È¿ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ Ì¤Ï-
ÏÔÓ; ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

μ. ΔÈ Â›‰Ô˘˜ ÚÔÛfiÓÙ· ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ Ô/Ë ˘¿ÏÏËÏÔ˜ (Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘, ÙÚ¿Â˙·˜)  ñ Ô/Ë ÓËÈ·ÁˆÁfi˜  ñ Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ / Ë Î·ıËÁ‹ÙÚÈ·  

ñ Ô Ì¿ÁÂÈÚ·˜ / Ô ÛÂÊ  ñ Ô/Ë ·ÂÚÔÛ˘ÓÔ‰fi˜  ñ Ô Á˘ÌÓ·ÛÙ‹˜/Ë Á˘ÌÓ¿ÛÙÚÈ·  ñ Ë ·ÈÛıËÙÈÎfi˜  

ñ Ô ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÙ‹˜ / Ë ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›ÛÙÚÈ· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹  

ñ Ô ÎÔÌÌˆÙ‹˜ / Ë ÎÔÌÌÒÙÚÈ·  ñ Ô Ô‰ÔÎ·ı·ÚÈÛÙ‹˜  ñ Ô ÔÏÈÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÎfi˜

1.  ·ÔÏ˘Ù‹ÚÈÔ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡:

2.  Í¤ÓÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜:

3.  Ù˘¯›Ô ·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘:

4.  Ù˘¯›Ô ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘:

5.  ·ÔÏ˘Ù‹ÚÈÔ Ï˘ÎÂ›Ô˘: 

6.  Ù˘¯›Ô ·ÓÒÙÂÚË˜ Û¯ÔÏ‹˜:

7.  ÎÔÏ¤ÁÈÔ:

44

™¯¤‰È· ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ

ª¿ıËÌ·

7

°ÈÒÚÁÔ˜ ñ

¡›Ó· ñ

ª¿ÚÈÔ˜ ñ

ÕÓÓ· ñ

ñ  £¤ÏÂÈ Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ› ÌÂ ÙÔ˘˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜.

ñ  ªÂÏÂÙ¿ Í¤ÓÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜.

ñ  £¤ÏÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ÓËÈ·ÁˆÁfi˜.

ñ  ÿÛˆ˜ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ‰Ô˘Ï¤„ÂÈ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ï‡ÎÂÈÔ.

ñ  £¤ÏÂÈ Ó· Â›Ó·È Î·Ïfi˜ ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘.

ñ  £¤ÏÂÈ Ó· ‚ÚÂÈ ÌÈ· Î·ÏÔÏËÚˆÌ¤ÓË ‰Ô˘ÏÂÈ¿.

ñ  £· ÛÔ˘‰¿ÛÂÈ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ, ¤ÛÙˆ Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ·.

ñ  ¶ÚÔÙÈÌ¿ ¤Ó· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Â¿ÁÁÂÏÌ· ·fi ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·.

ñ  ¢ÂÓ ı¤ÏÂÈ Ó· ÛÔ˘‰¿ÛÂÈ ÛÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ.
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°. ¶¿ÚÂ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ¤ ÙÂ˜ ÂÎÂ› fiÔ˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó.

1.  Δ· Ì·ı‹Ì·Ù· Ô˘ ‰È‰¿ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¯ÚfiÓÔ 
Î·È ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÛÂÈÚ¿: 

2.  Δ¤ÏÂÈˆÛÂ ÙÔ Ï‡ÎÂÈÔ: 

3.  μÂ‚·ÈÒÓÂÈ fiÙÈ ÙÂÏÂ›ˆÛ· ÙÔ Ï‡ÎÂÈÔ: 

4.  ΔÈ˜ Î¿Óˆ ÛÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ: 

5.  μÂ‚·ÈÒÓÂÈ fiÙÈ ÙÂÏÂ›ˆÛ· ÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ: 

6.  ΔËÓ ‹Ú·, ·ÊÔ‡ ÚÒÙ· ¤Î·Ó· Ì·ı‹Ì·Ù· Ô‰‹ÁËÛË˜ Î·È ¤Ú·Û· 
ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜: 

7.  ΔÈ˜ ‰È·‚¿˙ˆ, fiÙ·Ó „¿¯Óˆ Ó· ‚Úˆ ‰Ô˘ÏÂÈ¿: 

8.  ΔË Û˘ÌÏËÚÒÓˆ, fiÙ·Ó ̇ ËÙ¿ˆ Ó· ÌÂ ÚÔÛÏ¿‚Ô˘Ó ÛÂ ÌÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿: 

9.  ¢ÂÓ ¤¯ˆ Ï‹ÚÂ˜ ̂ Ú¿ÚÈÔ:

10.  ¢Ô˘ÏÂ‡ˆ ‹‰Ë ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ·:

11.  ΔË ̇ ‹ÙËÛ· ·fi ÙÔÓ ÂÚÁÔ‰fiÙË ÌÔ˘, fiÙ·Ó ÌÂÙ·ÎfiÌÈÛ· ÛÂ ¿ÏÏË fiÏË: 

12.  Δ· ·Ó·Ê¤Úˆ ÛÙÔ ‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ÌÔ˘: 

¢. °È· ÔÈÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· ÚfiÎÂÈÙ·È; °Ú¿„Â fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi˜  ñ ·ÈÛıËÙÈÎfi˜  ñ ·ÂÚÔÛ˘ÓÔ‰fi˜  ñ ÎËÔ˘Úfi˜  ñ ËıÔÔÈfi˜  ñ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹˜  

ñ ÂÚÈÙÂÚ¿˜  ñ Ì·ÁÂ›ÚÈÛÛ·  ñ ‰ÈÎËÁfiÚÔ˜  ñ ÂÈÛÙ¿ÙÚÈ·  ñ ·Ú¯ÈÙ¤ÎÙÔÓ·˜  ñ Î·ıËÁËÙ‹˜

1.  ∂ÙÔÈÌ¿˙ÂÈ ÙÔ Ê·ÁËÙfi:

2.  ¢È‰¿ÛÎÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜:

3.  ¶Ô˘Ï¿ÂÈ ÙÛÈÁ¿Ú·:

4.  ∂Í˘ËÚÂÙÂ› ÙÔ˘˜ ÂÈ‚¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ˘:

5.  ¶ÂÚÈÔÈÂ›Ù·È ÙÔ ÚfiÛˆÔ Î·È ÙÔ ÛÒÌ·: 

ñ Ù˘¯›Ô   ñ ÚfiÁÚ·ÌÌ·   ñ ·›ÙËÛË   ñ ·ÓÒÙÂÚÂ˜ ÛÔ˘‰¤˜   ñ ·ÁÁÂÏ›Â˜   

ñ ·fiÊÔÈÙÔ˜ Ï˘ÎÂ›Ô˘   ñ ¿‰ÂÈ· Ô‰‹ÁËÛË˜   ñ ÚÔÛfiÓÙ·   ñ ·ÔÏ˘Ù‹ÚÈÔ Ï˘ÎÂ›Ô˘   

ñ ÚÔÛÏ‹ÊıËÎ· ÁÈ· ÌÂÚÈÎ‹ ··Û¯fiÏËÛË   ñ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ‹ ÂÈÛÙÔÏ‹   ñ ·fiÎÙËÛ· ÂÌÂÈÚ›·
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6.  ∞Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ:

7.  ¶·›˙ÂÈ ÙÚ·Áˆ‰›Â˜: 

8.  ™¯Â‰È¿˙ÂÈ Û›ÙÈ·:

9.  ¶ÂÚÈÔÈÂ›Ù·È Î‹Ô˘˜:

10.  ºÚÔÓÙ›˙ÂÈ ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘:

11.  ∞ÛÎÂ› ÙÔ ÛÒÌ· ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ/Ì·ıËÙÚÈÒÓ:

12.  ¶ËÁ·›ÓÂÈ Û˘¯Ó¿ ÛÙÔ ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ:

∂. ªÂ ÔÈ· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Â¤ÏÂÍ·Ó ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ¿ ÙÔ˘˜; °Ú¿„Â ‰›Ï· ÛÙ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ÙË ÛˆÛÙ‹
ÊÚ¿ÛË ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ.

ñ ·Á·Ò ÔÏ‡ Ù· ˙Ò·   ñ ‹ıÂÏ· ·fi ÌÈÎÚfi˜ Ó· ÂÙ¿Íˆ „ËÏ¿ ÛÙÔÓ Ô˘Ú·Ófi  

ñ ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ÊÙÈ¿¯Óˆ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ·  ñ ¿ÓÙ· ÌÂ ÁÔ‹ÙÂ˘Â Ë ∞Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰·  

ñ ‰ÂÓ ‹ıÂÏ· Ó· ÛÔ˘‰¿Ûˆ  ñ Â›Ó·È Î·Ïfi Ó· ÙÚÂÊfiÌ·ÛÙÂ ÛˆÛÙ¿  ñ Ú¤ÂÈ Ó· ÛÒÛÔ˘ÌÂ Ù·

‰¿ÛË  ñ ÙÚÂÏ·›ÓÔÌ·È ÁÈ· ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹  ñ Ë ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ÙÈÌË  

ñ Ù· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ Â›Ó·È ¯·ÚÈÙˆÌ¤Ó·  ñ ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ‚ÔËıÒ ÛÂ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜

1.  Ë ÙÚ·ÁÔ˘‰›ÛÙÚÈ·: 

2.  Ô ÁÈ·ÙÚfi˜: 

3.  Ô ‰È·ÈÙÔÏfiÁÔ˜: 

4.  Ô ‰·ÛÔÊ‡Ï·Î·˜: 

5.  Ë ÓËÈ·ÁˆÁfi˜: 

6.  Ô ÌË¯·ÓÈÎfi˜: 

7.  Ë ·Ú¯·ÈÔÏfiÁÔ˜: 

8.  Ô ÈÏfiÙÔ˜: 

9.  Ô ÎÙËÓ›·ÙÚÔ˜: 

10.  Ô ÂÚÁ¿ÙË˜: 

11.  Ô ˘ÚÔÛ‚¤ÛÙË˜: 

46

TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:06 μμ  Σελίδα46



1

2

3

4

5

6

7

8

9
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™Δ. ¢È¿‚·ÛÂ Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ ✓ ÛÙ· ¤ÓÙÂ ÛˆÛÙ¿.

∏ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙË˜ ª·Ú›·˜ ·¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜. 

•˘Ó¿ÂÈ ÔÏ‡ ÓˆÚ›˜ ÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜.

∞ÚÁÂ› Ó· Í˘Ó‹ÛÂÈ Ù· Û·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·Î·. 

ΔÔ ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ Â›Ó·È Ì¤Û· ÛÙËÓ fiÏË.

∂›Ó·È ·Ú¿ÓÔÌÔ Ó· ¯Ù›˙ÔÓÙ·È ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ· ÛÂ Î·ÙÔÈÎËÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜.

¶·›ÚÓÂÈ ÙÔ ÙÚ¤ÓÔ ÁÈ· Ó· ÂÈÛÙÚ¤„ÂÈ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜.

∂›Ó·È ÂÍ·ÓÙÏËÌ¤ÓË, fiÙ·Ó ÙÂÏÂÈÒÓÂÈ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿.

™˘Ó‹ıˆ˜ ‰È·‚¿˙ÂÈ ÛÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô, Ì¤¯ÚÈ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ Û›ÙÈ.

ªÈ· ÊÔÚ¿ ¤¯·ÛÂ ÙË ÛÙ¿ÛË Ô˘ Î·ÙÂ‚·›ÓÂÈ.

∫¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÙËÓ Í˘Ó¿ÂÈ Ô Ô‰ËÁfi˜.

47

ª·Ú›· : ∫¿ıÂ Ì¤Ú· ÛËÎÒÓÔÌ·È ÛÙÈ˜ 6 Ë ÒÚ· ÙÔ Úˆ›, ÁÈ· Ó· ÌÔÚÒ Ó· ‚Ú›ÛÎÔÌ·È ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÔ˘ ÛÙÈ˜ 8. 

∂Ï¤ÓË: °È·Ù› ÙfiÛÔ ÓˆÚ›˜;

ª·Ú›·: ∞ÏÔ‡ÛÙ·Ù·, ÁÈ·Ù› ¤¯ˆ Ó· ‰È·Û¯›Ûˆ fiÏË ÙËÓ fiÏË, ÁÈ· Ó· ¿ˆ ÛÙÔ ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ Ô˘ ‰Ô˘ÏÂ‡ˆ. ∂›Ó·È ¤-
Íˆ ·fi ÙËÓ Î·ÙÔÈÎËÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹, ·ÊÔ‡ ¤ÙÛÈ ÚÔ‚Ï¤ÂÈ Ô ÓfiÌÔ˜. ΔÔ ·fiÁÂ˘Ì·, ÌfiÏÈ˜ Û¯ÔÏ¿Ûˆ, ·›Ú-
Óˆ ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ Î·È, ·fi ÙËÓ ÎÔ‡Ú·ÛË, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÎÔÈÌ¿Ì·È, Ì¤¯ÚÈ Ó· ÊÙ¿Ûˆ ÛÙË ÛÙ¿ÛË Ô˘
Î·ÙÂ‚·›Óˆ. ªÈ· ÊÔÚ¿, Ì¿ÏÈÛÙ·, ÌÂ ‹ÚÂ ÁÈ· Ù· Î·Ï¿ Ô ‡ÓÔ˜ Î·È ÌÂ Í‡ÓËÛÂ Ô Ô‰ËÁfi˜ ÛÙÔ Ù¤ÚÌ·!

�
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∑. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙÔ˘ Ú‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎfi ¯ÚfiÓÔ.

1.  ÕÓÓ·, Î¿ıÂ Ì¤Ú· (·ÚÁÒ) ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ·Ó ‰ÂÓ Í˘Ó¿˜ ÓˆÚ›˜.

2.  ∞fi„Â ÙÔ ‚Ú¿‰˘ (ËÁ·›Óˆ) ÛÙÔ ı¤·ÙÚÔ ÌÂ ÙË ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘.

3.  ¶fiÙÂ (¤Ú¯ÔÌ·È) ÁÈ· Ó· Ì·˜ ‰ÂÈ˜;

4. √ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ Â›Â fiÙÈ fiÏÔÈ  (ÊÔÚ¿ˆ) ÌÏ¤ ÚÔ‡¯·, fiÙ·Ó ËÁ·›ÓÔ˘-

ÌÂ ÛÙËÓ ÂÎÎÏËÛ›·. ΔÔ ›‰ÈÔ (Î¿Óˆ), fiÙ·Ó ¤¯Ô˘ÌÂ ÁÈÔÚÙ‹ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. 

5. ΔÈ ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ; (ÙÂÏÂÈÒÓˆ) Ù· Ì·ı‹Ì·Ù¿ Û·˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· ¤ÚıÔ˘Ó
Ô °ÈÒÚÁÔ˜ Î·È Ë ª·›ÚË;

6. ∫ÒÛÙ·, ÚÒÙ· (ÙÚÒÁˆ) ÙÔ Ê·ÁËÙfi ÛÔ˘ Î·È ÌÂÙ¿ (·›ÚÓˆ)

ÙÔ ·ÁˆÙfi ·fi ÙÔ „˘ÁÂ›Ô.

7. ΔÈ (Á›ÓÔÌ·È) Ù¤ÏÔ˜ ¿ÓÙˆÓ; ∞ÎfiÌË ‰ÂÓ Ù¤ÏÂÈˆÛÂ ·˘Ù‹ Ë ·ÓfiËÙË
ÂÎÔÌ‹ ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË;

∏. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔ ı·, ÙÔ Ó· ‹ ÙÔ ÁÈ· Ó·.

1.  ™‹ÌÂÚ· ·›ÍÂÈ Ë ÔÌ¿‰· ÌÔ˘ Î·È Ï¤ˆ ¿ˆ Ó· ÙË ‰ˆ.

2.  ΔÈ ÒÚ· Ê‡ÁÂÈ ÙÔ ÙÚ·›ÓÔ ÁÈ· ÙË §¿ÚÈÛ·;

3.  ∞fi ÙËÓ ÂÚ¯fiÌÂÓË ‚‰ÔÌ¿‰·, Î¿ıÂ ™¿‚‚·ÙÔ ËÁ·›Óˆ ÛÙÔ ¿ÚÎÔ ÙÚ¤¯ˆ.

4.  ÌÔ˘ ÙÔ Í·Ó·ı˘Ì›ÛÂÈ˜ fiÙÈ ·‡ÚÈÔ Ú¤ÂÈ ¿Úˆ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ÙË ª·›ÚË.

∞ÏÏÈÒ˜, ÙÔ ÍÂ¯¿Ûˆ. 

5.  ÌË ÛÂ Ì·ÏÒÛÂÈ Ë ‰ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ·, ÊÚfiÓÙÈÛÂ ·˜ ÓˆÚ›˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô. 

6.  ¡ÔÌ›˙ˆ fiÙÈ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÔ˘ÌÂ, ·Ó ‰ÂÓ Ê‡ÁÔ˘ÌÂ ÙÒÚ· ·Ì¤Ûˆ˜.

7.  Δ¤ÏÂÈˆÓÂ ÌÂ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù¿ ÛÔ˘, ‰ÂÈ˜ ÙËÓ ·Á·ËÌ¤ÓË ÛÔ˘ ÂÎÔÌ‹ ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË.

48
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£. °Ú¿„Â ÌÈ· Ï›ÛÙ· ÌÂ ¤ÓÙÂ ·-
ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ·›ÚÓÔ˘Ó Ì·-
˙› ÙÔ˘˜ Ô ·Ù¤Ú·˜ ÛÔ˘ Î·È Ë
ÌËÙ¤Ú· ÛÔ˘ ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘˜. 

π. °Ú¿„Â ÌÈ· ÂÈÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ 70 Ï¤-
ÍÂˆÓ ÂÚ›Ô˘ ÛÙÔÓ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹
ÂÓfi˜ ÎÔÏÂÁ›Ô˘ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ˙Ë-
Ù¿˜ Ó· ÂÁÁÚ·ÊÂ›˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó·
Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ˜:

π∞. °Ú¿„Â ¤Ó· ¿ÚıÚÔ ÙˆÓ 150
ÂÚ›Ô˘ Ï¤ÍÂˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
Ù· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·. ¶Ú¤ÂÈ Ó·
Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ˜ Ù· ÂÍ‹˜ ÛÙÔÈ-
¯Â›·:

49

ñ 

ñ 

ñ 

ñ 

ñ 

➠ Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÛÔ˘ ÛÙÔÈ¯Â›· (ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘ÌÔ, ËÏÈÎ›·,
ÙfiÔ Á¤ÓÓËÛË˜ Î·È ‰È·ÌÔÓ‹˜)

➠ ÙÔÓ ÏfiÁÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÙÔ˘ ÁÚ¿ÊÂÈ˜

➠ Ù· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¿ Û¯¤‰È¿ ÛÔ˘

➠ ÙÈ Â¿ÁÁÂÏÌ· ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ˜ Î·È ÁÈ·Ù›

➠ ÔÈÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· ‰ÂÓ ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ Î·È ÁÈ·Ù›

➠ ÙÈ ¤¯ÂÈ ÈÔ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· Û¤Ó· ÛÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· 
Ô˘ ı· ‰È·Ï¤ÍÂÈ˜

➠ Ô‡ ¤¯ÂÈ˜ ‰Ô˘Ï¤„ÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ·

➠ ·Ó ÛÔ˘ ¿ÚÂÛÂ ‹ fi¯È Î·È ÁÈ·Ù›
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∞. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ· Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÛÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· ÙÔ˘ ÊˆÙÔÚÂfiÚÙÂÚ,
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ; ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

μ. ¶ÔÈÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· Â›Ó·È ‚·ÚÂÙfi ‹ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÛÔ˘; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ fi,ÙÈ Ù·È-
ÚÈ¿˙ÂÈ Î·È ‰ÒÛÂ ÌÈ· ÂÍ‹ÁËÛË, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ➠ , ÁÈ·Ù›  

Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ➠ , ÁÈ·Ù›  

Ô ÊˆÙÔÚÂfiÚÙÂÚ ➠ , ÁÈ·Ù›  

Ô ËıÔÔÈfi˜ ➠ , ÁÈ·Ù›  

Ô Î·ı·ÚÈÛÙ‹˜ ➠ , ÁÈ·Ù›  

Ë Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ➠ , ÁÈ·Ù›  

Ë ·ÂÚÔÛ˘ÓÔ‰fi˜ ➠ , ÁÈ·Ù›  

Ë Ì·ÁÂ›ÚÈÛÛ· ➠ , ÁÈ·Ù›  

50

Δ· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜

ª¿ıËÌ·

8

s

¶ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ·

ß

ªÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ·    

ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·Û¯ÔÏÂ›Û·È Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ú¿ÁÌ·Ù·.

ñ  ∂Ó‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÏÏÔ› Ó¤ÔÈ ÁÈ· ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ·. 

ñ  ™˘Ó‰˘¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÚÈ¤ÙÂÈ· ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·.

ñ  ™˘¯Ó¿ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÎÔ˘Ú·ÛÙÈÎfi.

ñ  ÃÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÛÔ˘‰ÒÓ.

ñ  Œ¯ÂÈ ˘„ËÏfi ‰Â›ÎÙË ·ÓÂÚÁ›·˜.

ñ  ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÈ˜ Ù·Ï¤ÓÙÔ.

ñ  ¢ÂÓ ¤¯ÂÈ ÛÙ·ıÂÚfi ˆÚ¿ÚÈÔ.

ñ  ∂›Û·È Û˘¯Ó¿ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÛÔ˘. 
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°. °Ú¿„Â ‰›Ï· ÛÂ Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Ú‹Ì·Ù· ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÊÚ¿ÛË ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ,
ÒÛÙÂ Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÓfiËÌ·.

ñ Ì‹ˆ˜ ‰ÂÓ ‚Úˆ ‰Ô˘ÏÂÈ¿  ñ fi,ÙÈ ·ÎÔ‡ˆ ÛÙÔ Ì¿ıËÌ·  ñ ÛÎÏËÚ¿ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜  

ñ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÔ˘ ÙÔ Ì¿ıËÌ·  ñ ÛÂ ¤Ó·  ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈÔ  ñ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÔ˘  

ñ ÁÈ· Ó· ¿ˆ ÛÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË  ñ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÙÈ˜ ·Ú·‰fiÛÂÈ˜ ÛÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ  

ñ ÓÔÌÈÎ¿  ñ ÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÌÔ˘ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ï‡ÎÂÈÔ  ñ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜  

ñ ÔÏ‡ ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÔ˘, ÁÈ·Ù› Î¿Óˆ ˘ÂÚˆÚ›Â˜

™˘ÓÂ¯›˙ˆ     

°ÓˆÚ›˙ˆ     

ºÔ‚¿Ì·È     

™Ô˘‰¿˙ˆ      

¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒ       

™ËÌÂÈÒÓˆ       

∫Ô˘Ú¿˙ÔÌ·È      

∂ÚÁ¿˙ÔÌ·È       

¢ËÌÈÔ˘ÚÁÒ      

∂ÍËÁÒ        

ªÂÏÂÙÒ       

∂ÙÔÈÌ¿˙ÔÌ·È       
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ÔÈÎÔ‰fiÌÔ˜ ñ

Ì·ıËÌ·ÙÈÎfi˜ ñ

ÁÈ·ÙÚfi˜ ñ

‰¿ÛÎ·ÏÔ˜ ñ

Î·ı·Ú›ÛÙÚÈ· ñ

ÎËÔ˘Úfi˜ ñ

ÏÈÌÂÓÂÚÁ¿ÙË˜ ñ

ñ  ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·

ñ  ¯ÂÈÚˆÓ·ÎÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·

ñ  È‰ÈˆÙÈÎfi˜ ˘¿ÏÏËÏÔ˜ 

ñ  ‰ËÌfiÛÈÔ˜ ˘¿ÏÏËÏÔ˜ 

¢. °Ú¿„Â fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÙËÓ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË.

ñ ª¤Û· ª·˙ÈÎ‹˜ ∂ÓËÌ¤ÚˆÛË˜ (ªª∂) ñ Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜  ñ Ë ÂÊËÌÂÚ›‰·  ñ o ÊˆÙÔÚÂfiÚÙÂÚ  

ñ ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi  ñ ÙÔ Î‡ÚÈÔ ¿ÚıÚÔ  ñ Ô Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎfi˜ ÛÙ·ıÌfi˜  ñ ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô/ ÙÔ ›ÓÙÂÚÓÂÙ  

ñ Ô ÙËÏÂÔÙÈÎfi˜ ÛÙ·ıÌfi˜  ñ ÙÔ ÛÙÈÏfi  ñ ÙÔ Î·ÛÂÙfiÊˆÓÔ  ñ ÔÈ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜

1.  ΔÔ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÛÙÈ˜ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜:

2.  ΔÔÓ ÂÈÏ¤ÁÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË:

3.  °Ú¿ÊÂÈ ÎÂ›ÌÂÓ· ÁÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ Î·È ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿: 

4.  ΔÔ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÁÈ· Ó· ÎÚ·Ù¿ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜:

5.  ΔË ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ Î¿ıÂ Ì¤Ú·:

6.  ∞fi ·˘Ù¤˜ ÁÚ¿ÊÂÈ Ù· ¿ÚıÚ· ÙÔ˘ Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜:

7.  ªÔÚÔ‡ÌÂ ÌfiÓÔ Ó· ÙÔÓ ·ÎÔ‡ÌÂ:

8.  ΔÔ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÂ ÌÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰·:

9.  ŸÏ· Ì·˙› Ì·˜ ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘Ó:

10.  ΔÔ ·ÁÔÚ¿˙Ô˘ÌÂ Î¿ıÂ ‚‰ÔÌ¿‰·:

11.  ΔÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÁÈ· Ó· 
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜:

12.  ¢Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ÛÙ· ªª∂: 

∂. ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.
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1

2

3

4

5

6

7
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¯ËÌÈÎfi˜ ñ

ÊÈÏfiÏÔÁÔ˜ ñ

ÌÂÙÂˆÚÔÏfiÁÔ˜ ñ

Ê˘ÛÈÎfi˜ ñ

‰ÈÎËÁfiÚÔ˜ ñ

ÔÈÎÔÓÔÌÔÏfiÁÔ˜ ñ

ÔÏÈÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÎfi˜ ñ

·Ú¯ÈÙ¤ÎÙÔÓ·˜ ñ

ñ  ıÂˆÚËÙÈÎfi˜ ÎÏ¿‰Ô˜

ñ  ıÂÙÈÎfi˜ ÎÏ¿‰Ô˜  

™Δ. ¶ÔÈÔÈ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜; ∞¿ÓÙËÛÂ fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

Ù·‚¤ÚÓ· ÛÂÚ‚ÈÙfiÚÔ˜,  ÛÂÚ‚ÈÙfiÚ·,  Ì¿ÁÂÈÚ·˜,  Ì·ÁÂ›ÚÈÛÛ·,  ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÛÙ‹˜,  ÙÚ·ÁÔ˘‰›ÛÙÚÈ·,
¯ÔÚÂ˘Ù‹˜,  ¯ÔÚÂ‡ÙÚÈ·,  Î·ı·ÚÈÛÙ‹˜,  Î·ı·Ú›ÛÙÚÈ·

Î·Ù¿ÛÙËÌ· ÚÔ‡¯ˆÓ      

ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹        

Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ       

ÙÚ¿Â˙·     

Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô     

ÌÔ˘ÛÂ›Ô      

∑. ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.
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∏. ¶ÔÈ· Û¯ÔÏ‹ ¤¯Ô˘Ó ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ; °Ú¿„Â ÙË Û¯ÔÏ‹ Î¿Ùˆ ·fi ÙË ÛˆÛÙ‹ ÂÈÎfiÓ·, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

ñ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹  ñ ıÂÔÏÔÁÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹  ñ ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹  ñ Û¯ÔÏ‹ Î·ÏÒÓ ÙÂ¯ÓÒÓ  

ñ Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹  ñ ·È‰·ÁˆÁÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹  ñ Û¯ÔÏ‹ ÓÔÛÔÎfiÌˆÓ  ñ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹  

ñ Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹  ñ È·ÙÚÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹  ñ ÓÔÌÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹  ñ  Û¯ÔÏ‹ ªª∂

54

Û¯ÔÏ‹ ÓÔÛÔÎfiÌˆÓ
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£. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ‚¿ÏÂ  ✓ ÛÙ· ÛˆÛÙ¿.

1.  √ °ÈÒÚÁÔ˜ ÌÂ ÙË Ó¤· ÙÔ˘ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Â›Ó·È:

2.  ¶Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿:

3.  √ ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓÔ˜ Â›Ó·È:

4.  ΔÔ˘ ˙ËÙ¿ÂÈ Ó·:

5.  √ ÌÈÛıfi˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È:

6.  √È Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ Â›Ó·È:

55

ß

s

5.55 .Ì.

6.00 .Ì.

6.30 .Ì.

ÊÈÏÈÎfi˜

·‰È¿ÊÔÚÔ˜

·˘ÛÙËÚfi˜

ÁÚ¿ÊÂÈ ÛÙÔÓ 
˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹

ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ
Û¿ÓÙÔ˘ÈÙ˜ 

‚Á¿˙ÂÈ
ÊˆÙÔÙ˘›Â˜

400 Â˘ÚÒ

200 Â˘ÚÒ

300 Â˘ÚÒ

ÂÚ›ÂÚÁÔÈ 

·ÛÙÂ›ÔÈ

ÊÈÏÈÎÔ›

�

TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:06 μμ  Σελίδα55



56

π. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙÔ˘ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÔ‡ ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.

1. ŸÙ·Ó ÙÂÏÂÈÒÛˆ Ù·  (Ì¿ıËÌ·) ÌÔ˘, ı· ¿ˆ ‚fiÏÙ·.

2.  ¶ÚfiÛÂÍÂ Ù·  (ÁÚ¿ÌÌ·) ÛÔ˘. ¢ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ˆ ÙÈ ÁÚ¿ÊÂÈ˜.

3.  À¿Ú¯Ô˘Ó ·ÎfiÌ·  ÔÈ (Á·Ï·Ù¿˜) Ô˘ Ì·˜ ÌÔ›Ú·˙·Ó ÙÔ Á¿Ï· ÛÙ· Û›ÙÈ·;

4.  ™Ù· ÌÂÁ¿Ï· ¿ÚÎ· ÙÔ˘ μfiÚÂÈÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘ ÌÔÚÂ›˜ ·ÎfiÌË Ó· ‰ÂÈ˜ (·ÏÂÔ‡).

5.  √È (ÁÈ·ÁÈ¿) Î·È ÔÈ (·Ô‡˜) Â›Ó·È

Ù· ÈÔ ÛÂ‚¿ÛÌÈ· ÚfiÛˆ· ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜.

6.  ªË Á¤ÚÓÂÈ˜ ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ ÙËÓ Ï¿ÙË ÙÔ˘ (Î¿ıÈÛÌ·) ÛÔ˘, ÁÈ·Ù›

ÌÔÚÂ› Ó· ¤ÛÂÈ˜.

7.  ¶fiÛÔ˘˜  (Î·Ê¤˜) Ú¤ÂÈ Ó· ÊÙÈ¿Íˆ;

8.  ¶ÂÚ¿ÛÙÂ ·fi ÙË (ÁÚ·ÌÌ·Ù¤·˜), ÁÈ· Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ ÙËÓ ·›ÙËÛ‹ Û·˜.

9.  ™ÙÔ ‚ÈÔÁÚ·ÊÈÎfi ÛËÌÂ›ˆÌ· ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ Ù· Ù˘ÈÎ¿ Ì·˜  (ÚÔÛfiÓ)

·ÏÏ¿ Î·È Ù· (ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ) Ì·˜.

10.  √ Î‡ÚÈÔ˜ ºÈÏ›Ô˘ ı· Û·˜ ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ ÁÈ· Ù· (Î·ı‹ÎÔÓ) Û·˜.

11.  ∏ ̆ ËÚÂÛ›· Ì·˜ ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙÔ˘˜ ·Ú·ÁˆÁÔ‡˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ (ÚÔ˚fiÓ).

12.  √ ∂˘Á¤ÓÈÔ˜ ΔÚÈ‚È˙¿˜, ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ ÁÓˆÛÙÔ‡˜ (Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜)

·È‰ÈÎÒÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÙË μÚÂÙ·Ó›·.

π∞. °Ú¿„Â ÌÈ· ÂÈÛÙÔÏ‹ 150 Ï¤ÍÂˆÓ ÂÚ›Ô˘ ÛÙÔÓ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÌÈ·˜ ÂÊËÌÂÚ›‰·˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ̇ Ë-
Ù¿˜ Ó· ÂÚÁ·ÛÙÂ›˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜:

ñË ÂÚÁ·Û›· / Ë ‰Ô˘ÏÂÈ¿ / ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· / Ë ··Û¯fiÏËÛË  ñ Ë ·ÓÂÚÁ›·  ñ Ë Î·ÚÈ¤Ú·  ñ Ë ÂÌÂÈÚ›·
ñ Ë ÁÓÒÛË  ñ Ë Â˘Î·ÈÚ›·  ñ Ô ÌÈÛıfi˜  ñ Ô Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔ˜  ñ Ù· ÚÔÛfiÓÙ·  ñ ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ  ñ ÙÔ Ù˘¯›Ô

ñ¿ÓÂÚÁÔ˜, ¿ÓÂÚÁË, ¿ÓÂÚÁÔ  ñ ‰È¿ÛËÌÔ˜, ‰È¿ÛËÌË, ‰È¿ÛËÌÔ  ñ ‰‡ÛÎÔÏÔ˜, ‰‡ÛÎÔÏË, ‰‡ÛÎÔÏÔ

ñ ÚÒÙÔ˜, ÚÒÙË, ÚÒÙÔ  ñ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜, ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹, ÛËÌ·ÓÙÈÎfi

ñ Ë ÂÊËÌÂÚ›‰·  ñ ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi  ñ Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜  ñ o ÊˆÙÔÚÂfiÚÙÂÚ  ñ Ô ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜  
ñ ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô / ÙÔ ›ÓÙÂÚÓÂÙ  ñ Ô ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜
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∞. ªÈÏÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ÙÔ˘˜ ÂÌÂÈÚ›·. ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ˘
‚È‚Ï›Ô˘.

μ. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ Ë ÚÔ¸ËÚÂÛ›·  ñ ÔÈ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ  ñ Ë ÚfiÛÏË„Ë  ñ Ë ·fiÏ˘ÛË  ñ ÙÔ Û˘ÓÂ¯¤˜ ˆÚ¿ÚÈÔ  

ñ ÙÔ ‰È·ÎÂÎÔÌÌ¤ÓÔ ˆÚ¿ÚÈÔ  ñ  Ë Ó˘¯ÙÂÚÈÓ‹ ÂÚÁ·Û›·  ñ ÔÈ ·Ô‰Ô¯¤˜

1.  ŸÙ·Ó ÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ ·fi ÙÔ Úˆ› ¤ˆ˜ ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì·: 

2.  ∂ÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÙÔ ‚Ú¿‰˘: 

3.  ∂ÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÒÚÂ˜ ÙÔ Úˆ› Î·È Î¿ÔÈÂ˜ 
ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì·:

4.  Δ· ¯Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ÎÂÚ‰›˙Ô˘ÌÂ ·fi ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Ì·˜:  

5.  ΔÔ ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ ÂÚÁ·ÛÙ‹Î·ÌÂ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ: 

6.  ª·˜ ‰¤¯ÙËÎ·Ó ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·: 

7.  ¢Ô˘ÏÂ‡Ô˘ÌÂ Ì·˙› ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ¯ÒÚÔ: 

8.  ª·˜ ¤‰ÈˆÍ·Ó ·fi ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿: 

57

∏ ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ ÂÌÂÈÚ›·

ª¿ıËÌ·

9

ñ  ∞Û¯ÔÏ‹ıËÎ· ÌÂ Ù· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿. 

ñ  ∂ÚÁ·˙fiÌÔ˘Ó 6 ÒÚÂ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·. 

ñ  ¶¤Ú·Û· ÔÏ‡ Î·Ï¿. 

ñ  ∞ÈÛı·ÓfiÌÔ˘Ó ÌÔÓ·ÍÈ¿. 

ñ  ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹.  

ñ  ∂ÚÁ¿ÛÙËÎ· ÌÂ Ï‹ÚÂ˜ ˆÚ¿ÚÈÔ. 

ñ  •fi‰Â˘· ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜ ÁÈ· Ó· ¿ˆ Î·È Ó· Á˘Ú›Ûˆ. 

ñ  ∫Ú·ÙÔ‡Û· ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜.

ŒÏÂÓ· ñ

™ÈÌfiÓ ñ

πÊÈÁ¤ÓÂÈ· ñ

§ÂˆÓ›‰·˜ ñ
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°. ∑Â˘Á¿ÚˆÛÂ Â›ıÂÙ· ÌÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Î·È ÊÙÈ¿ÍÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

√ ·Ù¤Ú·˜ ÌÔ˘ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Û’ ¤Ó· ÔÏ‡ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

58

Â›ıÂÙ· ñ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ 

ñ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi˜

ñ ¿‰ÈÎÔ˜

ñ ˘„ËÏ¤˜

ñ ¤ÌÂÈÚË

ñ ¯ÂÈÚfiÙÂÚË

ñ ¿ÂÈÚÔÈ

ñ ¿ÚÈÛÙÂ˜

ñ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ

ñ ÊÈÏÈÎÔ›

ñ ÔÏÏ¿ 

Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ñ ÌÈÛıfi˜

ñ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜

ñ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ

ñ ˘¿ÏÏËÏÔÈ

ñ ·Ô‰Ô¯¤˜

ñ Â¿ÁÁÂÏÌ·

ñ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

ñ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ·

ñ Û˘Óı‹ÎÂ˜

ñ ÚÔÛfiÓÙ·

ñ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·
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¢. °Ú¿„Â ÙÔ Î·ı¤Ó· Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

ñ Ô ÈÏfiÙÔ˜  ñ Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜  ñ Ô ÂÈÛÙ¿ÙË˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘  ñ Ô Ù·¯˘‰ÚfiÌÔ˜  

ñ Ô ËÏÂÎÙÚÔÏfiÁÔ˜  ñ Ô ˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜  ñ Ô ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi˜  ñ Ô Ô‰ËÁfi˜  ñ Ô ÔÏÈÙÈÎfi˜  

ñ Ô Ô‰ÔÎ·ı·ÚÈÛÙ‹˜  ñ Ô Ó·˘ÙÈÎfi˜  ñ Ô ÌÂÙÂˆÚÔÏfiÁÔ˜ 

59

Ô ÈÏfiÙÔ˜
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·

‰

‚

Â

Á

ÛÙ

˙

∂. °Ú¿„Â ‰›Ï· ÛÂ Î·ıÂÌÈ¿ ·fi ÙÈ˜ ·ÚÈıÌËÌ¤ÓÂ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÚfiÙ·ÛË ·fi
ÙÔ Ï·›ÛÈÔ.

ñ ∫Ô˘Ú¿˙ÔÌ·È ÔÏ‡. ñ ªÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÔÏ‡. ñ μ·ÚÈ¤Ì·È!    

ñ ¶ÏËÚÒÓÔÌ·È Î·Ï¿. ñ ¶ÂÚÓ¿ˆ Î·Ï¿. ñ ™Î¤ÊÙÔÌ·È Ó· ·Ú·ÈÙËıÒ!

ñ £· ·ÏÏ¿Íˆ ‰Ô˘ÏÂÈ¿. ñ √ ·Ô‡˜ ÌÔ˘ ‹ÚÂ Û‡ÓÙ·ÍË.

1.  Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ: 

2.  ‰‡ÛÎÔÏË ‰Ô˘ÏÂÈ¿: 

3.  Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿: 

4.  ˘„ËÏ¤˜ ·Ô‰Ô¯¤˜: 

5.  ·ÓÈ·Ú‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿: 

6.  ÎÏÂ›ÛÈÌÔ ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜: 

7.  Â›Ó·È ¿Óˆ ·fi 65 ÂÙÒÓ: 

8.  Î·Îfi˜ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜: 

™Δ. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÛˆÛÙ¿.

ΔÈ ÁÓÒÌË ¤¯Ô˘Ó ÁÈ· ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿;

1. Â›Ó·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·   2. Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË   3. Â›Ó·È ‚·ÚÂÙ‹   4. Ô ÌÈÛıfi˜ Â›Ó·È ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ˜

5. ÙÔ˘/ÙË˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ë ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·   6. ÙÔ˘/ÙË˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ë Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ

7. ÙÔ˘/ÙË˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi

∞ÓÙÒÓË˜ °ÂˆÚÁ›· £¿ÓÔ˜

∑ˆ‹ ª·Ú›· ¶·‡ÏÔ˜

∞Ó‰Ú¤·˜

6

�
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∑. °Ú¿„Â Ù· Ú‹Ì·Ù· Ô˘ Â›Ó·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË ÛÙÔÓ ¶·Ú·Ù·ÙÈÎfi ‹ ÛÙÔÓ ∞fiÚÈÛÙÔ.

1. ΔÔÓ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ Ì‹Ó· (ı¤Ïˆ) Ó· ¯¿Ûˆ ‰‡Ô ÎÈÏ¿.

2. ¶¤Ú˘ÛÈ, Î¿ıÂ Ì¤Ú· Â› ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ (ÙÚ¤¯ˆ) Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ °ÈÒÚÁÔ

ÛÙÔ ¿ÚÎÔ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ Ì·˜.

3. ÃıÂ˜ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ (ÊˆÓ¿˙ˆ) ÔÏ‡ ‰˘Ó·Ù¿ Ô ÁÂ›ÙÔÓ·˜.

4. ∏ ª·Ú›· ÌÂ ÙË Ê›ÏË ÙË˜ (¯¿ÓÔÌ·È), ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Â›¯·Ó ¿ÂÈ Í·Ó¿ Û’

·˘Ùfi ÙÔ Ì¤ÚÔ˜.

5. ¶Ò˜ (ÁÚ¿Êˆ, ÂÛÂ›˜) ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ πÔ˘Ó›Ô˘;

6. ΔÔÓ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ ¯ÂÈÌÒÓ·, Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘  (‚Ú¤¯ÂÈ), ÂÁÒ ÎÈ Ë ·‰ÂÚÊ‹

ÌÔ˘ ‰ÂÓ (·›ÚÓˆ) ÔÌÚ¤Ï· Î·È (Á›ÓÔÌ·È) ÌÔ‡ÛÎÂÌ·!  

7. ¶¤ÚÛÈ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ Î¿ıÂ Ì¤Ú· (Î¿Óˆ) Ì¿ÓÈÔ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· Î·È

(ËÁ·›Óˆ) ‚fiÏÙÂ˜ ÌÂ ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ. Δ· ‚Ú¿‰È·

(ÙÚÒˆ) ¤Íˆ ÛÂ ˆÚ·›Â˜ Ù·‚¤ÚÓÂ˜ ‹ (Ì¤Óˆ)

ÛÙÔ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô Î·È (‚Ï¤ˆ) ÙËÏÂfiÚ·ÛË.

8. ŸÙ·Ó ‹ÌÔ˘Ó ÌÈÎÚ‹, (·›˙ˆ) ÌÂ ÙÈ˜ ÎÔ‡ÎÏÂ˜ ÌÔ˘ Î·È ÙÈ˜

(ÓÙ‡Óˆ) ÌÂ ̂ Ú·›· ÊÔÚÂÌ·Ù¿ÎÈ·. ΔÈ˜ (Ù·˝˙ˆ)

Î·È ÙÈ˜ (‚Á¿˙ˆ) ‚fiÏÙ· ÌÂ ÙÔ Î·ÚÔÙÛ¿ÎÈ.

9. ÃÙÂ˜, ÌÂÙ¿ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÚÒÙ· (ÙÚÒˆ) ¤Ó· Û¿ÓÙÔ˘ÈÙ˜ Î·È

(›Óˆ) ¤Ó· ̄ ˘Ìfi. ªÂÙ¿ (‚Ï¤ˆ) ÙËÏÂfiÚ·ÛË

ÁÈ· ÌÈÛ‹ ÒÚ·. ∫·Ù¿ ÙÈ˜ ¤ÓÙÂ (‰È·‚¿˙ˆ) Ù· Ì·ı‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘

Î·È ÌÂÙ¿ (‚ÔËıÒ) ÙË ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘ ÛÙËÓ ÎÔ˘˙›Ó·. 

10. ΔÈ ¤ÁÈÓÂ, M·Ú›·; (∞ÎÔ‡ˆ) Ù· Ó¤·; ∞‡ÚÈÔ ı· ¿ÌÂ ÂÎ‰ÚÔÌ‹. 

11. ΔËÓ ÂÚ·ÛÌ¤ÓË ∫˘ÚÈ·Î‹ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÎÎÏËÛ›· (ËÁ·›Óˆ) ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔ-

Á¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘ ÛÙÔÓ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ. ¶ÚÒÙ· (·›ÚÓˆ) Ù· ÂÈÛÈÙ‹ÚÈ¿ Ì·˜

·fi ÙÔ Ù·ÌÂ›Ô Î·È ÌÂÙ¿ (·ÁÔÚ¿˙ˆ) ·Ó·„˘ÎÙÈÎ¿. 

12. ∂ÁÒ Î·È Ô ¶¤ÙÚÔ˜ ¯ÙÂ˜ (ÊÙÈ¿¯Óˆ) ¤Ó· ÁÏ˘Îfi ÁÈ· Ù· ÁÂÓ¤ıÏÈ¿ ÙË˜ ÌË-

Ù¤Ú·˜ Ì·˜. (£¤Ïˆ) Ó· ÙË˜ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ¤ÎÏËÍË! ¶ÚÒÙ·

(ËÁ·›Óˆ) ÛÙ· Ì·Á·˙È¿ Î·È (·ÁÔÚ¿˙ˆ) Ù· ̆ -

ÏÈÎ¿. ªÂÙ¿ (ÍÔ‰Â‡ˆ) ÙÚÂ›˜ ÒÚÂ˜ ÛÙËÓ ÎÔ˘˙›Ó· ÁÈ· Ó· ÙÔ Î¿ÓÔ˘ÌÂ.

(∂›Ó·È) Î·Ù·ÏËÎÙÈÎfi! 
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£.  ∂›Û·È ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, fiÔ˘ ‚Ú‹ÎÂ˜ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ Î¿Ùˆ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ ÁÈ· ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ: 

°Ú¿„Â ¤Ó· ÁÚ¿ÌÌ· (150 Ï¤ÍÂÈ˜
ÂÚ›Ô˘) Û’ ¤Ó·Ó Ê›ÏÔ ÛÔ˘ ÛÙËÓ
∞ÁÁÏ›· Î·È Â˜ ÙÔ˘:
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➠ Ô‡ ‚Ú›ÛÎÂÛ·È Î·È ÁÈ·Ù›

➠ ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Î¿ÓÂÈ˜ ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÛÔ˘

➠ Ô‡ Ì¤ÓÂÈ˜

➠ ÙÈ Î¿ÓÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚfi ÛÔ˘ ¯ÚfiÓÔ

➠ ÙÈ ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÎÂ›

➠ fiÙÂ ı· Á˘Ú›ÛÂÈ˜ ›Ûˆ

∑ ∏ Δ √ À ¡  À ¶ ∞ § § ∏ § √ À ™mmm

ª È Î Ú Â Û  ∞ Á Á Â Ï È Â Û

∑ËÙÔ‡ÓÙ·È ÊÔÈÙËÙ¤˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Î·ÏÔÎ·È-
ÚÈÓÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜. ∞·Û¯fiÏËÛË ÛÂ ÌÂÁ¿ÏË
ÍÂÓÔ‰Ô¯ÂÈ·Î‹ ÌÔÓ¿‰·. ∂˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ·
ÂÚÁ·Û›· ÛÙÔ ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ, ÛÙËÓ ÎÔ˘˙›-
Ó·, ÛÙÔÓ Î‹Ô, ÛÙËÓ ÈÛ›Ó·.

¡Â·Úfi, ˘Â‡ı˘ÓÔ ¿ÙÔÌÔ ÁÈ· Ó· ÚÔ-
Û¤¯ÂÈ ·È‰¿ÎÈ ÛÂ Û›ÙÈ ÛÙËÓ ∂Î¿ÏË. 
∂ÚÁ·Û›· ÚˆÈÓ‹ (9-12).

∑ËÙÔ‡ÓÙ·È ¿ÙÔÌ· ÁÈ· Ó˘ÎÙÂÚÈÓ‹ ÂÚÁ·-
Û›· ÛÂ ÛÔ˘ÂÚÌ¿ÚÎÂÙ.

3
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∞. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÈ˜ ÌÈÎÚ¤˜ ·ÁÁÂÏ›Â˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Î·È ¤ÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

μ. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ  Ë ·ÁÁÂÏ›·  ñ Ë ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË  ñ Ë ‰È·Ê‹ÌÈÛË  ñ Ë ÂÓÔÈÎ›·ÛË  

ñ Ë ·ÁÔÚ¿  ñ Ë ÒÏËÛË  ñ Ë ı¤ÛË ÂÚÁ·Û›·˜

1.  ª›· ÂÈ¯Â›ÚËÛË ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ‰Ô˘ÏÂÈ¿: 

2.  √ ıÂ›Ô˜ ÌÔ˘ Ô˘Ï¿ ÙÔ ÔÈÎfiÂ‰fi ÙÔ˘: 

3.  ™ÙË ÁÂÈÙÔÓÈ¿ ÌÔ˘ ¿ÓÔÈÍÂ Ì›· Ù·‚¤ÚÓ·: 

4.  ™ÙËÓ ¤ÌÙË ÛÂÏ›‰· ÙË˜ ÂÊËÌÂÚ›‰·˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜: 

5.  ∏ Î˘Ú›· ∂Ï¤ÓË ÓÔÈÎÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÁÎ·ÚÛÔÓÈ¤Ú· ÙË˜: 

6.  ΔÔ Î·ı·ÚÈÛÙ‹ÚÈÔ ¿ÏÏ·ÍÂ È‰ÈÔÎÙ‹ÙË: 

7.  ∞‡ÚÈÔ ÔÈ ÙÚ¿Â˙Â˜ ı· Â›Ó·È ÎÏÂÈÛÙ¤˜: 
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ªÈÎÚ¤˜ ·ÁÁÂÏ›Â˜

ª¿ıËÌ·

10

¢È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜ ñ

∞Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜ ñ

ª·ı‹Ì·Ù· ñ

∑ËÙÂ›Ù·È ñ

¶ˆÏÂ›Ù·È / 
ˆÏÔ‡ÓÙ·È ñ

∂ÓÔÈÎÈ¿˙ÂÙ·È ñ

ñ  ªÂÙ·ÎfiÌÈÛË ÁÚ·ÊÂ›Ô˘ 

ñ  Δ·Í›‰È ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ 

ñ  ¶·ÏÈ¿ ¤ÈÏ· 

ñ  π·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ 

ñ  ™›ÙÈ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÈÎfiÂ‰Ô 

ñ  ∞ÒÏÂÈ· ÛÎ‡ÏÔ˘ 

ñ  ¡ÔÌÈÎ¤˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ 

ñ  ∫·ı·Ú›ÛÙÚÈ· Î·È Ì·ÁÂ›ÚÈÛÛ· 

ñ  ∫·ÈÓÔ‡ÚÈÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ 

ñ  ¶ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÁÈ· ‰›ÏˆÌ· ∞ÁÁÏÈÎÒÓ 
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°.   ¢È¿‚·ÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÁÚ¿„Â ‰›Ï· Ù· Ú‹Ì·Ù· Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó.

ñ ˙ËÙÒ  ñ Ô˘ÏÒ/ˆÏÒ  ñ ·ÁÔÚ¿˙ˆ  ñ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒ  ñ ·Ú·‰›‰ˆ  ñ ÚÔÛÊ¤Úˆ  

ñ ÊÚÔÓÙ›˙ˆ  ñ ·ÏÏ¿˙ˆ  ñ ÌÂÙ·ÔÈÒ  ñ ‰·ÓÂ›˙ˆ  ñ ÂÈÛÙÚ¤Êˆ  ñ ‰¤¯ÔÌ·È  ñ ÌÂÙ·ÎÔÌ›˙ˆ

1.  ¢›Óˆ ÙÔ ÌÔÏ‡‚È ÌÔ˘ ÁÈ· Ï›ÁÔ.

2.  æ¿¯Óˆ Ó· ‚Úˆ ÔÈÎÈ·Î‹ ‚ÔËıfi.

3.  ¶ËÁ·›Óˆ ÛÙÔ ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹ÚÈÔ.

4.  ª·ÎÚ·›Óˆ ÙË ÊÔ‡ÛÙ· ÌÔ˘.

5.  ¢›Óˆ ›Ûˆ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô Ô˘ ‰·ÓÂ›ÛÙËÎ·.

6.  ∫¿Óˆ Ì·ı‹Ì·Ù· ÛÂ ·È‰È¿.

7.  ΔÚÔÔÔÈÒ ÙË ‰È·ÎfiÛÌËÛË ÙÔ˘ ‰ˆÌ·Ù›Ô˘  ÌÔ˘.

8.  ¶·›ÚÓˆ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ ‰È·Ì¤ÚÈÛÌ·.

9.  ¶ÚÔÛ¤¯ˆ ‰‡Ô ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜.

10.  ¢›Óˆ ÙË ÌË¯·Ó‹ ÌÔ˘ Î·È ·›ÚÓˆ ¯Ú‹Ì·Ù·. 

11.  ¶·Ú¤¯ˆ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÂ ·ÌÔÈ‚‹. 

12.  ¶·›ÚÓˆ ‰ÒÚÔ ·fi ÙÔÓ Ê›ÏÔ ÌÔ˘. 

13.  ∞ÏÏ¿˙ˆ Û›ÙÈ.
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¢. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ·ÚÈıÌËÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Â›Ó·È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ.

ñ Î·È Â›‰· ÙËÓ ·Á·ËÌ¤ÓË ÌÔ˘ ÛÂÈÚ¿ ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË.

ñ Î·È ‚Ú‹Î· ÌÈ· ÔÏ‡ Û˘ÌÊ¤ÚÔ˘Û· ÚÔÛÊÔÚ¿ ÁÈ· ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹.

ñ Î·È ÎÏÂ›Û·ÌÂ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÁÈ· ·‡ÚÈÔ ÙÔ Úˆ›.

ñ Î·È ÍÂÊ‡ÏÏÈÛ· ÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ÌÔ˘, Ì¤¯ÚÈ Ô˘ ÌÂ ‹ÚÂ Ô ‡ÓÔ˜.

ñ ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›· ¤Íˆ ·fi ÙËÓ fiÚÙ·.

ñ ¶‹Ú·, ÂÈÙ¤ÏÔ˘˜, ÙÔ ‰›ÏˆÌ· Á·ÏÏÈÎÒÓ!

1. √ Ù·¯˘‰ÚfiÌÔ˜ Ì¿˜ ¿ÊËÛÂ ÙËÓ 

2. ™‹ÌÂÚ· ‚Á‹Î·Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. 

3. •¿ÏˆÛ· ÛÙÔÓ Î·Ó·¤ 

4. Δ¤ÏÂÈˆÛ· Ù· Ì·ı‹Ì·Ù¿ ÌÔ˘ 

5. ∫Ô›Ù·Í· ÙË ÛÂÏ›‰· ÌÂ ÙÈ˜ ·ÁÁÂÏ›Â˜ 

6. ªÂ ‹ÚÂ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ Ô ¡›ÎÔ˜
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∂. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ÌÂÙ¿ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ Ï¤ÍË.

ñ Úˆ›   ñ Ì¤Ú·  ñ ÛÙÈÁÌ‹   ñ ¯¿Ûˆ  ñ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó   ñ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ  ñ ·Ì¤Ûˆ˜

ñ ¿ÚÎ·  ñ ·ÁÁÂÏ›·  ñ ¯¿È‰Â˘·  ñ ÛÙÂ›Ïˆ  ñ ¯¿ıËÎÂ  ñ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·  ñ ËÛ˘¯¿Ûˆ

ªÂÙ¿ ÙÔ ™¿‚‚·ÙÔ Ô˘ Ô ƒfiÌ˘, ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û· Ó· 

ΔËÓ ∫˘ÚÈ·Î‹, fiÏË ÙË  , ÙÚÈÁ‡ÚÈ˙· ÛÙ· ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜,

Ì‹ˆ˜ Î·È ÙÔÓ ‚Úˆ.  ™Î¤ÊÙËÎ· Ó· ¿Úˆ ÙË ºÈÏÔ˙ˆÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›·, ·ÏÏ¿ Ò˜

ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÌÂ ; ™Î¤ÊÙËÎ·, ÏÔÈfiÓ, Ó· ÁÚ¿„ˆ Ì›·

Î·È Ó· ÙË ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜. ΔÔ ¤Î·Ó·

, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ‹ıÂÏ· Ó· ¯ÚfiÓÔ. ΔËÓ ΔÂÙ¿ÚÙË ÙÔ

, ÙÈ ¯·Ú¿, Â›‰· Ó· ÎÚ¤ÌÂÙ·È ÛÙÔ ÂÚ›ÙÂÚÔ Ë ÙÔ˘ ƒfi-

Ì˘! ¢ÂÓ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛ· Ô‡ÙÂ ÌÈ· . ¶‹Ú· ÙËÏ¤ÊˆÓÔ Î·È ÛÂ Ì›· ÒÚ·

ÙÔÓ Î·Ïfi ÌÔ˘ ÛÎ‡ÏÔ! 
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Ãı¤˜ ÙÔ Úˆ›, ËÁ·›ÓÔÓÙ·˜ ÚÔ˜ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ¤Ú·Û· ÌÚÔÛÙ¿ ·fi ÙÔ ÂÚ›ÙÂÚÔ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜ Î·È ·Áfi-
Ú·Û·  ÙËÓ ·Á·ËÌ¤ÓË ÌÔ˘ ÛÔÎÔÏ¿Ù·. ∞˘Ùfi ÙÔ Î¿Óˆ Û˘¯Ó¿, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ÙË ‚Ú›ÛÎˆ ÛÙËÓ Î·ÓÙ›Ó· ÙÔ˘ Û¯Ô-
ÏÂ›Ô˘. ΔËÓ Â›¯· ·fiÏ˘ÙË ·Ó¿ÁÎË, ÁÈ·Ù› ÌÔ˘ ‰›ÓÂÈ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ¤Ó·Ó ·ÎfiÌË ÏfiÁÔ. ªË ÁÂÏ¿ÛÂ-
ÙÂ: ÌÂ ·ÚËÁÔÚÂ›, fiÙ·Ó ¤¯ˆ ÛÙÂÓ·¯ÒÚÈ·!

£· ÚˆÙ‹ÛÂÙÂ ·Ó Â›¯· ÛÙÂÓ·¯ÒÚÈ·. ∂, Ó·È, Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË! ΔÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ  ™¿‚‚·ÙÔ, Ô ÛÎ‡-
ÏÔ˜ ÌÔ˘ Ô ƒfiÌ˘ ‚Á‹ÎÂ ÁÈ· ÙË Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÙÔ˘ ‚fiÏÙ· Î·È ‰ÂÓ Á‡ÚÈÛÂ... ∞˘Ùfi ‰ÂÓ Â›¯Â Û˘Ì‚Â› ÔÙ¤ Â‰Ò
Î·È ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ·  Ô˘ Ô ƒfiÌ˘ ¤Î·ÓÂ ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ÙË ‚fiÏÙ· ÙÔ˘. ∞fi ÂÎÂ›ÓË ÙË Ì¤Ú·, fiÏË Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· „¿-
Í·ÌÂ Î·È Í·Ó·„¿Í·ÌÂ ÛÂ fiÏ· Ù· Ì¤ÚË Ô˘ ‹Ù·Ó Èı·Ófi Ó· ¤¯ÂÈ ¯·ıÂ› Ô ƒfiÌ˘. Δ›ÔÙ·! 

∫·ıÒ˜ ¤ÊÂ˘Á·, ÏÔÈfiÓ, ·fi ÙÔ ÂÚ›ÙÂÚÔ, ¤ÚÈÍ· ÙÔ ‚Ï¤ÌÌ· ÌÔ˘ ÛÙÈ˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ Ô˘ ÎÚ¤ÌÔÓÙ·Ó „ËÏ¿ Î·È
ÛÙËÓ ¿ÎÚË-¿ÎÚË Â›‰· ÙË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ÂÓfi˜ Ï˘ÎfiÛÎ˘ÏÔ˘... Δ· ¤¯·Û·! ◊Ù·Ó Ô ƒfiÌ˘! ¢È¿‚·Û· ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ
Î¿Ùˆ ·fi ÙË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·: «μÚ¤ıËÎÂ Ï˘ÎfiÛÎ˘ÏÔ. ∂ÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ...».

¶ÂÚÈÙÙfi Ó· Û·˜ ˆ fiÙÈ Ô ƒfiÌ˘ ‰ÂÓ ı· Í·Ó·‚ÁÂ› ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ÁÈ· ‚fiÏÙ·....

�
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™Δ. ÕÎÔ˘ÛÂ ÙÈ˜ ·ÁÁÂÏ›Â˜ ·fi ÙÔ Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ Î·È ÎÚ¿ÙËÛÂ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜.

∂›‰Ô˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜: 

øÚ¿ÚÈÔ: 

¶ÚÔÛfiÓÙ·: 

ªÈÛıfi˜: 
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ÚÒÙË
·ÁÁÂÏ›·

∂›‰Ô˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜: 

øÚ¿ÚÈÔ: 

¶ÚÔÛfiÓÙ·: 

ªÈÛıfi˜: 

‰Â‡ÙÂÚË
·ÁÁÂÏ›·

∂›‰Ô˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜: 

øÚ¿ÚÈÔ: 

¶ÚÔÛfiÓÙ·: 

ªÈÛıfi˜: 

ÙÚ›ÙË
·ÁÁÂÏ›·

�
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∑. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ Ù· Ú‹Ì·Ù· ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi ¯ÚfiÓÔ Î·È ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÊˆÓ‹.

1.  ŒÚ¯ÂÙ·È ÛÙÔ Û›ÙÈ Ë ÎÔÌÌÒÙÚÈ· Î·È Ì·˜ (ÎÔ˘ÚÂ‡ˆ/ÎÔ˘ÚÂ‡ÔÌ·È).

2.  ∏ ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘ ËÁ·›ÓÂÈ ÛÙÔ ÎÔÌÌˆÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· Ó· (¯ÙÂÓ›˙ˆ/¯ÙÂÓ›˙ÔÌ·È).

3.  ¢ÂÓ Â›Ó·È ˆÚ·›Ô˜ Ô ÙÚfiÔ˜ Ô˘ (ÓÙ‡Óˆ/ÓÙ‡ÓÔÌ·È) Ë ª·Ú›·.

4.  ∂ÛÂ›˜ ı· (ÓÙ‡Óˆ/ÓÙ‡ÓÔÌ·È) ÙË Ó‡ÊË ÚÈÓ ·fi ÙË Á·Ì‹ÏÈ· ÙÂÏÂÙ‹;

5.  º¤ÙÔ˜, ÛÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ πÔ˘Ó›Ô˘ (ÂÌÂ›˜, ÎÔ˘Ú¿˙ˆ/ÎÔ˘Ú¿˙ÔÌ·È) ÔÏ‡.

6.  √È Ì·ıËÙ¤˜ Î·È ÔÈ Ì·ı‹ÙÚÈÂ˜ ÙË˜ μ’ Ï˘ÎÂ›Ô˘ ¤¯Ô˘Ó (ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ˆ/
ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÔÌ·È) ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜.

7.  ∏ ÚÔıÂÛÌ›· ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÈÙ‹ÛÂÈ˜ (·Ó·ÎÔÈÓÒÓˆ/·Ó·ÎÔÈÓÒÓÔÌ·È) ̄ ıÂ˜.

8. √ ÛÎËÓÔı¤ÙË˜ Î·È ÔÈ ËıÔÔÈÔ› ı· (ÂÙÔÈÌ¿˙ˆ/ÂÙÔÈÌ¿˙ÔÌ·È) ÁÈ· ÙËÓ
·Ú¿ÛÙ·ÛË ÛÂ Ï›ÁÔ.

∏. ¡· ÌÂÙ·ÙÚ¤„ÂÈ˜ ÙËÓ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ Û‡ÓÙ·ÍË ÛÂ ·ıËÙÈÎ‹, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

1. Δ·Í› ÙÚ·˘Ì¿ÙÈÛÂ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ Î‡ÚÈÔ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ fiÏË˜ Û‹ÌÂÚ· ÙÔ Úˆ›.

∏ÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˜ Î‡ÚÈÔ˜ ÙÚ·˘Ì·Ù›ÛÙËÎÂ ·fi Ù·Í› ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ fiÏË˜ Û‹ÌÂÚ· ÙÔ Úˆ›.

2. √ Ô›ÎÔ˜ ∫Ú›ÛÙÈ˜ ·ÁfiÚ·ÛÂ ÔÏÏ¿ ÚÔÛˆÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÙË˜ ‰È¿ÛËÌË˜ ÛÙ·Ú.

3. ∏ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÛÔ˘ ÌÂ ¤¯ÂÈ ·ÔÁÔËÙÂ‡ÛÂÈ ÔÏ‡.

4. ∏ ÂÙ·ÈÚÂ›· ı· ·ÔÏ‡ÛÂÈ ÂÎ·Ùfi ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓÔ˘˜ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÂfiÌÂÓÔ Ì‹Ó·.

5. ¢‡Ô ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ.

6. Δ· Î·˘Û·¤ÚÈ· ÌfiÏ˘Ó·Ó ÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·.

7. Δ· ·ÚÎ·ÚÈÛÌ¤Ó· ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ· ¤ÎÏÂÈÛ·Ó ÙË ‰È¿‚·ÛË ÙˆÓ Â˙ÒÓ.  
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£. ™¯Â‰È¿˙ÂÈ˜ ÌÈ· ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÛÙÔ

‚Ô˘Ófi. ∂ÙÔ›Ì·ÛÂ ¤Ó·Ó Î·Ù¿-

ÏÔÁÔ ÌÂ ¤ÓÙÂ Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘

ı· ¿ÚÂÈ˜ Ì·˙› ÛÔ˘.

π. °Ú¿„Â ÛÂ ÌÈ· ·ÁÁÂÏ›· ÙˆÓ 30
Ï¤ÍÂˆÓ ÂÚ›Ô˘ fiÙÈ ¯·Ú›˙ÂÈ˜
¤Ó· Á·Ù¿ÎÈ. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤-
ÚÂÈ˜:

π∞. °Ú¿„Â ¤Ó· ¿ÚıÚÔ 150 Ï¤ÍÂˆÓ
ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜. ¶Ú¤ÂÈ
Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ˜ ÙÈ˜ ÂÍ‹˜
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜:  
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ñ 

ñ 

ñ 

ñ 

ñ 

➠ fiÛˆÓ ÌËÓÒÓ Â›Ó·È

➠ Ò˜ Â›Ó·È

➠ Ò˜ ÙÔ ·¤ÎÙËÛÂ˜

➠ ÁÈ·Ù› ÙÔ ¯·Ú›˙ÂÈ˜

➠ Ô‡ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜ Û‹ÌÂÚ·

➠ ÙÈ Â›‰Ô˘˜ ‰È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·˘Ù¤˜

➠ ÔÈ· Â›Ó·È Ë ·Í›· ÙÔ˘˜ Î·È ÙÈ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÙÔ ÎÔÈÓfi

➠ ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÙˆÓ 

‰È·ÊËÌ›ÛÂˆÓ

➠ ÙÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ, Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÛÔ˘
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∞. ¶Ò˜ ¤Ú·ÛÂ Ë Ì¤Ú· ÁÈ· ÙÔÓ ∞Ï¤ÍË; ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

μ. °È· ÔÈÔ Ú¿ÁÌ· ÌÈÏ¿ÌÂ; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ Ë ‰ËÌÔÛÈfiÙËÙ·  ñ ÔÈ ‰È·ÛËÌfiÙËÙÂ˜  ñ Ë ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ·  ñ Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ·  

ñ Ë Â›‰ËÛË  ñ ÙÔ ¿ÚıÚÔ  ñ Ë ÛÙ‹ÏË  ñ ÙÔ ÚÂÔÚÙ¿˙

1.  ∏ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· Î¿ÙÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ô˘ 
¤ÁÈÓÂ Û‹ÌÂÚ· Î·È Ë ·ÚÔ˘Û›·Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÎÔÈÓfi:

2.  √È ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ Â›Ó·È ¿Ú· ÔÏ‡ ÁÓˆÛÙÔ› ÛÂ fiÏÔ˘˜:

3.  ŒÓ· ·fi Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ó¤· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜:

4.  À¿Ú¯ÂÈ ÛÙÈ˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜ Î·È ¤¯ÂÈ ‰ÈÎfi ÙË˜ Ù›ÙÏÔ:

5.  ∫Â›ÌÂÓÔ Ô˘ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÊËÌÂÚ›‰Â˜:

6.  ŸÏ· fiÛ· ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ:

7.  ΔËÓ ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘Ó ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ÁÈ· Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÁÓˆÛÙÔ›: 

8.  ∞˘Ù‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ fiÛ· ¤ÁÈÓ·Ó ÚfiÛÊ·Ù·:
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∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔ˘Ù›Ó· 

ª¿ıËÌ·

11

Ã·Ú¿Ì·Ù· ñ

¡ˆÚ›˜ ÙÔ Úˆ› ñ

ªÂÙ¿ ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ ñ

∞ÚÁ¿ ÙË Ó‡¯Ù· ñ

ñ  ΔÚÂÈ˜ ˘ÚÔÛ‚¤ÛÙÂ˜ ÙÚ·˘Ì·Ù›ÛÙËÎ·Ó 

ñ  ™‡ÁÎÚÔ˘ÛË ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ ÌÂ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô 

ñ  ∂Í·ÓÙÏËÌ¤ÓÔ˜ ·fi ÙËÓ ÎÔ‡Ú·ÛË 

ñ  Δ¤ÛÛÂÚÈ˜ ˘ÚÎ·ÁÈ¤˜ ÛÙÔÓ ª·Ú·ıÒÓ· 

ñ  √È Î¿ÙÔÈÎÔÈ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· Û‚‹ÛÔ˘Ó ÙË ÊˆÙÈ¿ 

ñ  ΔËÏÂÊÒÓËÌ· ·fi ÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰· ÙÔ˘ 

ñ  ∏ ˘ÚÎ·ÁÈ¿ ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È 

ñ  ¶˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎ¿ ·ÂÚÔÏ¿Ó· Ú›¯ÓÔ˘Ó ÓÂÚfi 
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°. ∫Ô›Ù·ÍÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ÂÚ›ÁÚ·„Â Ò˜ Â›Ó·È Ô Î·ı¤Ó·˜.

∞Ï¤ÍË˜

¶˘ÚÔÛ‚¤ÛÙË˜

∫¿ÙÔÈÎÔ˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜

3
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¢. ªÂ ÙÈ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È Ô ∞Ï¤ÍË˜ ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘; °Ú¿„Â Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ Î¿ıÂ ÂÈÎfiÓ· ÙË ÛˆÛÙ‹
Ï¤ÍË, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

ñ Ë ˘ÚÎ·ÁÈ¿  ñ Ô ÛÂÈÛÌfi˜  ñ Ë ÏËÌÌ‡Ú·  ñ  ÙÔ ‰˘ÛÙ‡¯ËÌ·  

ñ Ë Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹  ñ ÔÈ ÙÚ·˘Ì·Ù›Â˜  ñ ÙÔ ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ  ñ Ù· ÂÁÎ·›ÓÈ·  ñ Ë ·Ú¤Ï·ÛË  

ñ ÔÈ ÂÎÏÔÁ¤˜  ñ Ë ÂÎÙfiÍÂ˘ÛË ‰È·ÛÙËÌfiÏÔÈÔ˘  ñ Ë Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË Ù‡Ô˘
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Ë ˘ÚÎ·ÁÈ¿

TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:06 μμ  Σελίδα72



∂. °Ú¿„Â ¤Ó·Ó Ù›ÙÏÔ-ÏÂ˙¿ÓÙ· Î¿Ùˆ ·fi Î¿ıÂ ÂÈÎfiÓ·, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·. 
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Ë Â›ÛÎÂ„Ë 

ÙÔ˘ Úˆı˘Ô˘ÚÁÔ‡
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1

1

2

3

2

3

4

5

6

7

8

™Δ. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ‚¿ÏÂ  ✓ ÛÙ· ÛˆÛÙ¿.

∫·Ó¤Ó·˜ ‰ÂÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜.

¶ÔÏÏÔ› ·›ÚÓÔ˘Ó ÂÊËÌÂÚ›‰· ÌfiÓÔ Î·È ÌfiÓÔ ÁÈ· Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÎÔ˘ÙÛÔÌÔÏÈ¿.

√È ·Ó·ÁÓÒÛÙÂ˜ ˙ËÙÔ‡Ó ÏËÚÔÊfiÚËÛË ÁÈ· ˘ÚÎ·ÁÈ¤˜, ÛÂÈÛÌÔ‡˜ Î·È  ÏËÌÌ‡ÚÂ˜. 

√È ·Ó·ÁÓÒÛÙÂ˜ Î·È ÔÈ ÙËÏÂıÂ·Ù¤˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÔÚÈÛÌ¤Ó· ı¤Ì·Ù· ÌfiÓÔ.

Δ· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó

ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÏ‡ ÎfiÛÌÔ.

√È ‰˘Û¿ÚÂÛÙÂ˜ ÂÈ‰‹ÛÂÈ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·fi ÙÈ˜ Â˘¯¿ÚÈÛÙÂ˜. 

√È ŒÏÏËÓÂ˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÎ¤˜ ÂÈÙ˘¯›Â˜ ÙË˜ ·ÙÚ›‰·˜ ÙÔ˘˜.

™Ù· ÏÂˆÊÔÚÂ›· Î·È ÛÙÔ ÌÂÙÚfi ‚Ï¤ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÂÈ‚¿ÙÂ˜ Ó· ‰È·‚¿˙Ô˘Ó ÂÊËÌÂÚ›‰·. 

∑. ¢È¿‚·ÛÂ Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ  ✓ ÛÙ· ÛˆÛÙ‹ ÛÙ‹ÏË.

¢·Ó¿Ë ¡›ÎÔ˜ ∫·Ó¤Ó·˜

∏ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ·Ê›· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·.

√ ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ.

∫ÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜.

¡›ÎÔ˜: ¡ÔÌ›˙ˆ fiÙÈ Ô ‰ËÌÔÛÈÔÁÚ¿ÊÔ˜ ·ÛÎÂ› ÙÔ ÈÔ Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎfi Â¿ÁÁÂÏÌ·.
¢·Ó¿Ë: ¢ÂÓ ¤¯ÂÈ˜ ¿‰ÈÎÔ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·È ‰˘Û¿ÚÂÛÙÔ ‹ Î·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜; ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙË ‰Ô˘-

ÏÂÈ¿ Ô˘ ¤¯ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘, ‰ËÏ·‰‹ Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ› ÌÂ ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ, Ó·
ÁÚ¿„ÂÈ ÎÂ›ÌÂÓ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÊËÌÂÚ›‰· ÙÔ˘ ‹ Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ ÂÎÔÌ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË ‹ ÙÔ Ú·‰Èfi-
ÊˆÓÔ, Ú¤ÂÈ Ó· ÙÚ¤ÍÂÈ ÎÈ ÂÎÂ› fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë Â›‰ËÛË. ∫·È Î·Ï¿ ·Ó Â›Ó·È Î¿ÙÈ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ, fiˆ˜ Ë
¿ÊÈÍË ÂÓfi˜ Í¤ÓÔ˘ ÔÏÈÙÈÎÔ‡... ∞Ó, fiÌˆ˜, ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ÛÔ‚·Úfi ÙÚÔ¯·›Ô ·Ù‡¯ËÌ· ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÙÒ-
ÛË ÂÓfi˜ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ˘ ‹ ÁÈ· ÌÈ· Ê˘ÛÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹; 

¡›ÎÔ˜: ™ˆÛÙ¿, ·ÏÏ¿ fiÏ· ·˘Ù¿ Ô˘ ÏÂ˜ Â›Ó·È Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎfi. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÚ›Ùˆ-
ÛË Ó· ‚·ÚÂıÂ›˜, ÂÎÙfi˜ ·Ó Ú¤ÂÈ Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ›˜ ÌfiÓÔ ÌÂ Ù· ÔÏÈÙÈÎ¿ Ó¤· Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌ›·...            

¢·Ó¿Ë: ªËÓ ÍÂ¯Ó¿˜ Î·È Ù· Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿, ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È Ù· ı¤Ì·Ù· ·È‰Â›·˜. 
¡›ÎÔ˜: ¶¿ÓÙˆ˜, ÂÁÒ ¤¯ˆ ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ ÙÈ ı· ÛÔ˘‰¿Ûˆ, fiÙ·Ó ÙÂÏÂÈÒÛˆ ÙÔ §‡ÎÂÈÔ...

�

�
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5

6

7

4 ΔÔ Â¿ÁÁÂÏÌ¿ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‚·ÚÂÙfi.

¶Ú¤ÂÈ Ó· Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Â›‰ËÛË. 

∞Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ¿Ú· ÔÏÏ¿ ı¤Ì·Ù·.

¢Ô˘ÏÂ‡ÂÈ ÌfiÓÔ ÛÂ ÂÊËÌÂÚ›‰·.

∏. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙÔ˘ Ú‹Ì·ÙÔ˜.

1.  Œ¯ÂÈ˜ (ÌÈÏÒ) ÛÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÛÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·˘ÚÈ·Ó‹ Ì·˜ ¤ÍÔ‰Ô; ¶Ú¤ÂÈ

ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Ó· ÙÔÓ (ÚˆÙÒ), ÚÈÓ Î·ÓÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÒÚ· ÂÈÛÙÚÔÊ‹˜. 

2.  •¤ÚÂÙÂ fiÙÈ Û·˜ (ÂÌÂ›˜, ·Á·Ò). °È’ ·˘Ùfi ÌËÓ 

(ÂÛÂ›˜, ·Ú·ÔÓÈ¤Ì·È) Ô˘ ‰ÂÓ Û·˜ ÙËÏÂÊˆÓÔ‡ÌÂ Û˘¯Ó¿.

3.  ¶Ò˜ ( ÂÛÂ›˜, ÂÚÓ¿ˆ) ÙË Ì¤Ú· Û·˜, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ¤¯ÂÙÂ Û¯ÔÏÂ›Ô;

4.  ∂›Ó·È ÌÂÁ¿ÏË Ë ¯·Ú¿ Ì·˜, fiÙ·Ó Ë ÔÌ¿‰· Ì·˜ (ÓÈÎÒ). ŸÙ·Ó, fiÌˆ˜

(ÓÈÎÈ¤Ì·È), ÙfiÙÂ ‰ÂÓ (ÌÈÏÈ¤Ì·È).

5.  ΔÔ Í¤Úˆ fiÙÈ (ÂÛ‡, ‚·ÚÈ¤Ì·È) ¯ıÂ˜ ÛÙË ‰È¿ÏÂÍË. ŒÚÂÂ, fiÌˆ˜, Ó· ¿ÌÂ.

£. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ Â›ıÂÙÔ ÙË˜ ·Ú¤ÓıÂÛË˜ ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô. 

1.  ªfiÏÈ˜ Ù¤ÏÂÈˆÛ· ÙÔ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ Ì˘ıÈÛÙfiÚËÌ· ÙË˜ ÕÏÎË˜ ∑¤Ë. ◊Ù·Ó ÔÏ‡ 

(ÂÓ‰È·Ê¤ÚˆÓ, ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·, ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ).

2. √È ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Ì¿˜ ¤¯Ô˘Ó (ÔÏ‡˜, ÔÏÏ‹, ÔÏ‡) ÊÔÚ¤˜ ÂÈ fiÙÈ ÙÔ

(ÔÏ‡˜, ÔÏÏ‹, ÔÏ‡) Ê·ÁËÙfi Î¿ÓÂÈ Î·Îfi ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·.

3.  ÃÙÂ˜ Í¤Û·ÛÂ ÌÈ· (ÙÚÔÌÂÚfi˜, ÙÚÔÌÂÚ‹, ÙÚÔÌÂÚfi) Î·ÎÔÎ·ÈÚ›·, ÌÂ

·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ù· ÏÔ›· Ó· ‰¤ÛÔ˘Ó ÛÙ· ÏÈÌ¿ÓÈ·.

4. £· ÌÔ˘ ¿ÚÂÛÂ  Ó· Á›Óˆ ËıÔÔÈfi˜, ÈÛÙÂ‡ˆ fiÌˆ˜ fiÙÈ ·˘Ùfi ÙÔ Â¿ÁÁÂÏÌ· ı· ÌÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ

(ÔÏ‡˜, ÔÏÏ‹, ÔÏ‡) ¿Á¯Ô˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÌÔ˘. 

5.  ∏ (ÔÏ‡˜, ÔÏÏ‹, ÔÏ‡) ÎÔ‡Ú·ÛË Î¿ÓÂÈ Î·Îfi.

75
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π. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· Ô˘ ‹ÚÂ˜ ·fi ÙÔÓ Í¿‰ÂÚÊfi ÛÔ˘ Î·È ÁÚ¿„Â ÙÔ˘ ÌÈ·  ·¿ÓÙËÛË (70 Ï¤ÍÂÈ˜).  
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∞Á·ËÙ‹ ÌÔ˘ ŒÏÂÓ·,

∂›Ì·È Û›ÁÔ˘ÚÔ˜ fiÙÈ fiÏ· ¿ÓÂ Î·Ï¿. •¤Úˆ fiÙÈ Â›Û·È Î·Ï‹ Ì·ı‹ÙÚÈ·, ¿Ú· ‰ÂÓ ı· ¤¯ÂÈ˜ Úfi‚ÏËÌ· ÛÙÔ Û¯Ô-
ÏÂ›Ô. ∫·È ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ Ê›ÏÂ˜ ÛÔ˘ ¤¯ÂÈ˜ Î·Ï¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, ¤ÙÛÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È; 

¢ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ, fiÌˆ˜, ÙÔ ›‰ÈÔ ÌÂ Ì¤Ó·. ¡·, ÏÔÈfiÓ, ÁÈ·Ù› ÛÔ˘ ÁÚ¿Êˆ. ΔËÓ ÂÚ·ÛÌ¤ÓË ‚‰ÔÌ¿‰· ‹Ú·ÌÂ ‚·ı-
ÌÔ‡˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È, fiˆ˜ Ê¿ÓËÎÂ, ‰ÂÓ Ù· ‹Á· Î·ıfiÏÔ˘ Î·Ï¿ ÛÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ì·ı‹Ì·Ù·. ∫·Ù·Ï·‚·›-
ÓÂÈ˜ Ò˜ ·ÓÙ¤‰Ú·Û·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÌÔ˘! ∫ÈÓ‰˘ÓÂ‡ˆ Ó· ¯¿Ûˆ ÙÈ˜ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓ¤˜ ‰È·ÎÔ¤˜, ·Ó ‰ÂÓ ÛÙÚˆıÒ ÛÙÔ
‰È¿‚·ÛÌ·. ΔÈ ÌÂ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡ÂÈ˜ Ó· Î¿Óˆ; ∂Û‡ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ˜ Ó· ÌÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ˜, fiÙ·Ó ı· ¤ÚıÂÈ˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿-
‰· ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜ ÙÔ˘ ¶¿Û¯·;

ΔÔ ¿ÏÏÔ Î·Îfi Ô˘ ÌÔ˘ Û˘Ó¤‚Ë Â›Ó·È fiÙÈ ÙÛ·ÎÒıËÎ· ÌÂ ÙÔÓ Ê›ÏÔ ÌÔ˘ ÙÔÓ ∫ÒÛÙ· ¯ˆÚ›˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÛÔ‚·-
Úfi ÏfiÁÔ. ΔÔÓ Í¤ÚÂÈ˜ ÙÔÓ ∫ÒÛÙ·, Â›Ó·È Ï›ÁÔ ÂÚ›ÂÚÁÔ˜. ΔÈ ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿Óˆ; ¢ÂÓ ı¤Ïˆ Ó· ÌÂ›-
ÓÔ˘ÌÂ ÙÛ·ÎˆÌ¤ÓÔÈ.. .

¶ÂÚÈÌ¤Óˆ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛ‹ ÛÔ˘.
ªÂ ·Á¿Ë
ÕÁÁÂÏÔ˜

�

3
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ΔÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ·ÓÂÚÁ›·˜

ª¿ıËÌ·

12

∞. ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÙÔÓ Î·ı¤Ó·.

μ. Δ·›ÚÈ·ÛÂ Ù· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· ÌÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó:

ñ ÁÈ·ÙÚÔ›   ñ ‰ÈÎËÁfiÚÔÈ   ñ Î·ıËÁËÙ¤˜   ñ ÔÈÎÔ‰fiÌÔÈ  

ñ ÎÔÌÌÒÙÚÈÂ˜   ñ Ù·ÍÈÙ˙‹‰Â˜   ñ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ›

1. ¢ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó· ¿ÚÂÈ˜ ¿‰ÂÈ· Ù·Í›: 

2. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Û¯ÔÏÂ›·: 

3. ¢ÂÓ ¯Ù›˙ÔÓÙ·È ÔÏÏ¿ Û›ÙÈ·: 

4. ŸÏÂ˜ ÔÈ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÙÌ‹Ì· ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ:

5. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘ÌÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·: 

6. ÕÓ‰ÚÂ˜-Á˘Ó·›ÎÂ˜ Îfi‚Ô˘Ó Û˘¯Ó¿ Ù· Ì·ÏÏÈ¿ ÙÔ˘˜: 

7. ∂›Ó·È ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ÔÈ ·fiÊÔÈÙÔÈ ÙË˜ ÓÔÌÈÎ‹˜:

ñ  ¶Ú¤ÂÈ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Ó· ‚ÚÂÈ ‰Ô˘ÏÂÈ¿.

ñ  ŒÌÂÈÓÂ ¿ÓÂÚÁÔ˜. 

ñ  £· Î¿ÓÂÈ ÙÔ ·Ó ÁÈ· Ó· ÛÔ˘‰¿ÛÂÈ.

ñ  ¢ÂÓ ı¤ÏÂÈ Ó· ÛÔ˘‰¿ÛÂÈ.

ñ  ¢ÂÓ ı· Î¿ÓÂÈ ‰È·ÎÔ¤˜ Ù· Î·ÏÔÎ·›ÚÈ·.

ñ  ¶Ú¤ÂÈ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÚÔÛfiÓÙ·.

ñ  ¢ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÔ˘‰¿ÛÂÈ.

ñ  Œ¯ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÔÏÏ¿ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.

ñ  ∞‰È·ÊÔÚÂ› ÁÈ· ÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ·. 

ÕÓÓ· ñ

∑ˆ‹ ñ

Δ¿ÛÔ˜ ñ

·Ù¤Ú·˜
Δ¿ÛÔ˘ ñ
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

°. °Ú¿„Â ÙËÓ Î¿ıÂÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ‰›Ï· ÛÙË Ï¤ÍË ÙÔ˘ ›Ó·Î· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ù·È-
ÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ ΔË Û˘ÌÏËÚÒÓˆ fiÙ·Ó ˙ËÙÒ ‰Ô˘ÏÂÈ¿   ñ ∏ ÏËÚˆÌ‹ ÌÔ˘ ÁÈ· ÌÈ· Ì¤Ú·  

ñ ΔÔ 10% ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ‰ÂÓ ‚Ú›ÛÎÂÈ ‰Ô˘ÏÂÈ¿  ñ Œ¯ˆ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ ÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ  

ñ ∞˘Ùfi˜ Ô˘ ÌÂ ÏËÚÒÓÂÈ  ñ ∏ ÏËÚˆÌ‹ ÌÔ˘ ÁÈ· ¤Ó· Ì‹Ó·  

ñ Δ· ¯Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ·›ÚÓˆ, fiÙ·Ó ·ÔÏ˘ıÒ  

ñ ™‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘ÌÂ, ÁÈ·Ù›  ˙ËÙ¿ÌÂ ·‡ÍËÛË  

ñ ¶·›ÚÓˆ ·Ú·¿Óˆ ¯Ú‹Ì·Ù·, ÁÈ·Ù› ¤¯ˆ ‰‡Ô ·È‰È¿  

ñ ΔË ‰›Óˆ fiÙ·Ó ˙ËÙÒ Ó· ÌÂ ÚÔÛÏ¿‚Ô˘Ó  

ñ ŸÏÔÈ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ‚ÚÔ˘Ó, ÌfiÏÈ˜ ÙÂÏÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÙÔ˘˜

‰Ô˘ÏÂÈ¿

ÂÚÁÔ‰fiÙË˜ 

Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË

·›ÙËÛË       

Â›‰ÔÌ·  

·Ô˙ËÌ›ˆÛË

·ÓÂÚÁ›· 

·ÂÚÁ›· 

ÌÈÛıfi˜ 

ÌÂÚÔÎ¿Ì·ÙÔ

·fiÊÔÈÙÔ˜  
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¢. ¶fiÙÂ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ë Î¿ıÂ ÊÚ¿ÛË; °Ú¿„Â fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ Î¿ÓÂÈ ˘ÂÚˆÚ›·   ñ ¤¯ÂÈ Ï‹ÚÂ˜ ˆÚ¿ÚÈÔ   ñ Î¿ÓÂÈ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·   

ñ Ë ¯ÂÈÚˆÓ·ÎÙÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·   ñ Â›Ó·È ¿ÓÂÚÁÔ˜   ñ Ô Â˘Û˘ÓÂ›‰ËÙÔ˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜   

ñ ÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô Â‡ÚÂÛË˜ ÂÚÁ·Û›·˜   ñ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ·ÓÂÚÁ›·˜   ñ Ë ÌÂÚÈÎ‹ ··Û¯fiÏËÛË   

ñ Ô ˆÚÔÌ›ÛıÈÔ˜ ˘¿ÏÏËÏÔ˜    ñ ‰Ô˘ÏÂ‡ˆ Ô¯Ù¿ˆÚÔ   ñ Ô ÌËÓÈ·›Ô˜ ÌÔ˘ ÌÈÛıfi˜

1.  ¢ÂÓ ¤¯ÂÈ ‰Ô˘ÏÂÈ¿:  

2.  ∂ÎÂ› ¿ÂÈ ÁÈ· Ó· ‚ÚÂ› ‰Ô˘ÏÂÈ¿: 

3.  ¶fiÛÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ·’ fiÏÔ ÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi ÌÈ·˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ‰ÂÓ ‚Ú›ÛÎÔ˘Ó ‰Ô˘ÏÂÈ¿:  

4.  ¶ÏËÚÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÒÚ· Î·È fi¯È ÌÂ ÙÔÓ Ì‹Ó·: 

5.  ∂ÚÁ¿˙ÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÒÚÂ˜ ·fi ÙÔ Î·ÓÔÓÈÎfi ÙÔ˘ ˆÚ¿ÚÈÔ: 

6.  ∫¿ÓÂÈ ¿ÓÙ· Î·Ï¿ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘:   

7.  ¢Ô˘ÏÂ‡ÂÈ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿:

8.  ¢È‰¿ÛÎÂÈ ‹ Û˘ÓÙ¿ÛÛÂÈ ¤ÁÁÚ·Ê·: 

9.  Δ· ¯Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ·›ÚÓˆ Î¿ıÂ Ì‹Ó· ·fi ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÔ˘: 

10.  ¢Ô˘ÏÂ‡ˆ ·fi ÙÈ˜ 09:00 ̂ ˜ ÙÈ˜ 17:00: 

11.  ∏ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Ù· ̄ ¤ÚÈ·: 

12.  ¢Ô˘ÏÂ‡ˆ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi ÙÈ˜ Î·ÓÔÓÈÎ¤˜ ÒÚÂ˜: 
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∂. ΔÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ˘˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ; °Ú¿„Â Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·  ‰›Ï· ÛÙÔ
ÛˆÛÙfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi.

ñ ‰ÈÎËÁfiÚÔ˜  ñ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi˜  ñ Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÛÙ‹˜  ñ ÌÔÓÙ¤ÏÔ  ñ ¯ÔÚÂ‡ÙÚÈ·  

ñ ·Ú¯ÈÙ¤ÎÙÔÓ·˜  ñ ÍÂÓ·Áfi˜  ñ ÁÈ·ÙÚfi˜  ñ ÈÏfiÙÔ˜  ñ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ 

1.  Œ¯ÂÈ ˆÚ·›Ô ÛÒÌ·:  

2.  ¢ÂÓ ÊÔ‚¿Ù·È ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ: 

3.  °Ú¿ÊÂÈ ˆÚ·›·: 

4.  ¶Â›ıÂÈ ÌÂ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù·: 

5.  ∞Á·¿ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ: 

6.  ªÈÏ¿ÂÈ Í¤ÓÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜: 

7.  ™¯Â‰È¿˙ÂÈ Î·Ï¿: 

8.  ∂ÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ·: 

9.  Œ¯ÂÈ ·ÓÙÔ¯‹: 

10. Œ¯ÂÈ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜: 

™Δ. ∫Ô›Ù·ÍÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ÂÚ›ÁÚ·„Â ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰Èfi ÛÔ˘ Ù· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· (ÁÚ¿„Â ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘
Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜, ÙÔÓ ¯ÒÚÔ Î·È ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜).

TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:06 μμ  Σελίδα80



81

1

1

2

2

3

4

5

6

∑. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÛˆÛÙ¿ ÙÂÙÚ¿ÁˆÓ·.

∏ ·ÓÂÚÁ›·

¶ÔÈÔ˜ Ï¤ÂÈ ÙÈ; ¶·Ù¤Ú·˜     ªËÙ¤Ú·     ∫·Ó¤Ó·˜

°È· ÙÔ˘˜ ÛËÌÂÚÈÓÔ‡˜ Ó¤Ô˘˜ Ë ·ÓÂÚÁ›·
Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ Úfi‚ÏËÌ·.

∞˘Ùfi Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Â›Ó·È Ó· ¤¯ÂÈ Î·ÓÂ›˜ 
˘ÔÌÔÓ‹ Î·È Ó· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ ÙÔ „¿ÍÈÌÔ.

√È ÂÚÁÔ‰fiÙÂ˜ ‰ÂÓ ÏËÚÒÓÔ˘Ó 
Î·Ï¿ Ù· Ó¤· ·È‰È¿.

√È Ó¤ÔÈ ‰ÂÓ ·›ÚÓÔ˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ ¯Ú‹Ì·Ù·, 
ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Â›Ú·.

Δ· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô‰ËÁÔ‡Ó 
ÛÙËÓ ·Ú·ÓÔÌ›·.

ªÂ ÙËÓ ÂÚÁ·ÙÈÎfiÙËÙ·  fiÏ· ı· ¿ÓÂ Î·Ï¿.

¶·Ù¤Ú·˜ ªËÙ¤Ú·

Œ¯ÂÈ ·ÈÛÈfi‰ÔÍË ÛÙ¿ÛË ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ·.

Œ¯ÂÈ ··ÈÛÈfi‰ÔÍË ÛÙ¿ÛË ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ·.

�
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∏. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙÔ˘ Ú‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

1.  ¶ÔÙ¤ ‰ÂÓ  (·ÚÁÒ) ÛÙÔ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ Ì·˜ Í·Ó¿.

2.  ª·, ÁÈ·Ù›  (Î·ı˘ÛÙÂÚÒ) Ó· ¤ÚıÂÙÂ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Û‹ÌÂÚ·;

3.  ¶Ú¤ÂÈ Ó· ËÁ·›ÓÂÈ˜ ÛÂ fiÏ· Ù· ¿ÚÙÈ, fiÙ·Ó ÛÂ  (Î·ÏÒ);

4.  Œ¯ÂÙÂ ÔÙ¤ (·Û¯ÔÏÔ‡Ì·È) ÌÂ ÙÔ ı¤·ÙÚÔ; 

5.  (·Ú·ÙËÚÒ) fiÙÈ ÔÈ Ê›ÏÔÈ ÛÔ˘ ‰ÂÓ ÛÔ˘ 

(ÙËÏÂÊˆÓÒ) ·fi„Â ÁÈ· Ó· ‚ÁÂ›ÙÂ;

6.  √ ∫ÒÛÙ·˜  (ıÂˆÚÔ‡Ì·È) Ô Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ Ì·ıËÙ‹˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘.

7. √È ÁÂ›ÙÔÓÂ˜ Ì·˜ Â›·Ó fiÙÈ  (ÂÓÔ¯ÏÔ‡Ì·È) ̄ ıÂ˜ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ·fi ÙÔ 

Á¿‚ÁÈÛÌ· ÙÔ˘ ÛÎ‡ÏÔ˘.

£. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ Ù· ÛˆÛÙ¿ ¿ÚıÚ·.

∞ÚÎÔ‡Ó ¤Ó· ÏËÎÙÚÔÏfiÁÈÔ Î·È ÌÈ· ÙÂÚÌ·ÙÈÎ‹ ÔıfiÓË ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ ÙÔ›¯Ô, ÁÈ· Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ˙ˆ‹

·ÓıÚÒÔ˘, Î·ıÒ˜ ‰›ÓÔÓÙ·˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÓÙÔÏ¤˜, ı· ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ

ÔıfiÓË Î¿ÙÔ„Ë ÛÈÙÈÔ‡ ÙÔ˘, ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ¤ÍÔ‰· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘, ·Ï-

Ï¿ Î·È Ó· ·ÓÔÈÁÔÎÏÂ›ÓÂÈ fiÚÙÂ˜ Î·È ·Ú¿ı˘Ú·, Î·ÏÔÚÈÊ¤Ú Î·È ÎÏÈ-

Ì·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·, ÊÒÙ· Î·È ‚Ú‡ÛÂ˜. øÛÙfiÛÔ, ̄ ¿ÚË ÛÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙÂ-

¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÌÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ̄ ÚËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË, ¤ÓÔÈÎÔ˜ ÛÈÙÈÔ‡ ı· ¤¯ÂÈ 

‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Î¿ÓÂÈ fiÏ· ·Ú·¿Óˆ ·fi ÊÔÚËÙfi ÙÔ˘ ÎÔÌÈÔ‡ÙÂÚ, fiÔ˘ ÎÈ ·Ó ‚Ú›-

ÛÎÂÙ·È. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÂÊfiÛÔÓ ÙÔ ÂÈı˘ÌÂ› Î·È ÙÔ˘ ÙÔ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÙÔ˘, ·fi 

Û·ÏfiÓÈ ÙÔ˘ ı· ¤¯ÂÈ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ ÿÓÙÂÚÓÂÙ, ÂÓÒ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÁÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÂÈ‰ÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô ÁÈ·

ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.
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π. ∞¿ÓÙËÛÂ ÛÙËÓ Î¿ÚÙ· ÌÈ·˜ Ê›-
ÏË˜/ ÂÓfi˜ Ê›ÏÔ˘ ÛÔ˘ ·fi ÙËÓ
∫‡ÚÔ (70 Ï¤ÍÂÈ˜). ¶Ú¤ÂÈ Ó·
Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ˜:

π∞. °Ú¿„Â ÌÈ· ÂÈÛÙÔÏ‹ ÛÙÔÓ ‰È-
Â˘ı˘ÓÙ‹ ÙÔ˘ ÍÂÓÒÓ· (150 Â-
Ú›Ô˘ Ï¤ÍÂÈ˜), ÁÈ· Ó· ÙÔ˘ ÂÈ˜
fiÙÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÛ·È ÁÈ· ÙËÓ ÈÔ
Î¿Ùˆ ‰Ô˘ÏÂÈ¿. ™ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· ÛÔ˘
Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ˜ fiÏ·
Ù· ÛËÌÂ›· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó:

➠ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÛÔ˘ ÚÔ˘Ù›Ó·

➠ ÙÈ˜ ·Û¯ÔÏ›Â˜ ÛÔ˘ ÛÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚfi ÛÔ˘ ¯ÚfiÓÔ 

➠ Ù· Û¯¤‰È¿ ÛÔ˘ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜ ÙÔ˘ ¶¿Û¯·

➠ Ù· Û¯¤‰È¿ ÛÔ˘ ÁÈ· ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ

➠ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÛÔ˘

➠ ÁÈ· ÔÈ· ·ÎÚÈ‚Ò˜ ··Û¯fiÏËÛË ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÛ·È

➠ fiÛÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÂÚÁ·ÛÙÂ›˜ Î·È fiÙÂ ÌÔÚÂ›˜

Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ˜

➠ ÔÈ· ÚÔÛfiÓÙ· ¤¯ÂÈ˜

➠ ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ÂÚÁ·ÛÙÂ›˜ ÂÎÂ›

➠ ‰‡Ô ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿

•∂¡ø¡∞™ ¡∂ø¡  «√ ¶∞ƒ¡∞™√™»
∂ÚÁ·ÛÙÂ›ÙÂ ÁÈ· fiÛÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÈı˘ÌÂ›ÙÂ ÛÙÔÓ ÍÂÓÒÓ·

Ì·˜. ∫ÂÓ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ Î·ı¿ÚÈÛÌ· ‰ˆÌ·Ù›ˆÓ 
Î·È ÙÔ ÏÔÁÈÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ ÍÂÓÒÓ·.

3
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∏ ¤ÚÂ˘Ó· ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ...

ª¿ıËÌ·

13

∞. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ Î¿ıÂ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ; ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ, ÁÈ·
Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜.

μ. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÌÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ.

ñ ªÂÏ¤ÙËÛ·Ó ı¤Ì·Ù·... ñ ªÂÏ¤ÙËÛ·Ó ·fi ÎÔÓÙ¿...

ñ ∂ÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ Êfi‚Ô˘˜ ÙÔ˘˜... ñ ¢È·›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ...

ñ ªÂ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó¿ ÙÔ˘˜ ·¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ... ñ Œ‚Á·Ï·Ó Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·...

ñ ∞ÎfiÌ· Î·È... ñ º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ...

1.  ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Ë 

·ÁÔÚ¿ ·fi ÔÏ‡ ·ÏÈ¿ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·.

2. Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ·ÁÔÚ¤˜ Ì·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ 

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ Ì¤Û·.

3. ÁÈ· ÙÔÓ ·¿ÓıÚˆÔ ÙÚfiÔ ̇ ˆ‹˜ ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ Ì·˜.

4. ·ÎfiÌ· Î·È ÔÈ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÁÈÔÚÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó 

ÂÌÔÚÈÎ‹ ÛËÌ·Û›·.

5. Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌ›· Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·.

√È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ¿Ú¯Â˜ ñ

√È Ì·ÓÈ·ÎÔ› ñ

√È ¿Û¯ÂÙÔÈ ñ

√È ÂÚÁ¤ÓË‰Â˜ ñ

√È ¯ÏÈ‰¿ÙÔÈ ñ

ñ  ÎÔÈÙ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ¤ÎÏËÍË Ù· Î·ÚfiÙÛÈ· ÙˆÓ ·ÓÙÚÂÌ¤ÓˆÓ.

ñ  Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ‡Ô˘Ó ÙÔ˘˜  ¿Û¯ÂÙÔ˘˜.

ñ  ‰ÂÓ ÏËÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÙ¤ ÙÈ˜ ÂÎÙÒÛÂÈ˜.

ñ  ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó ·fi Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· Ô˘ ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó.

ñ  ÏËÚÒÓÔ˘Ó ÌÂ ¯·ÚÙÔÓÔÌ›ÛÌ·Ù· ÙˆÓ 100 Â˘ÚÒ.

ñ  ‚Ï¤Ô˘Ó Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· Û·Ó Ó· Â›Ó·È ÂÍˆÁ‹ÈÓÔÈ.

ñ  Í¤ÚÔ˘Ó Ù· ¿ÓÙ·.

ñ  Î·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ·Á›‰Â˜.

ñ  ÚˆÙÔ‡Ó ‰È·ÚÎÒ˜ ÙÔ˘˜ ˘·ÏÏ‹ÏÔ˘˜.
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6. ÙÔÓ ÙÚfiÔ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ÛËÌÂÚÈÓÔ‡ ·ÓıÚÒÔ˘.

7. Ë Ìfi‰· Ì·˜ ·Ó·ÁÎ¿˙ÂÈ Ó· ·ÁÔÚ¿˙Ô˘ÌÂ Û˘Ó¤¯ÂÈ· 

Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· Ú¿ÁÌ·Ù·. 

8. Ù· „ÒÓÈ· ÛÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· Â›‰Ô˜ 

‰È·ÛÎ¤‰·ÛË˜.

°. °Ú¿„Â ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÂÎÂ› fiÔ˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

ñ ı¤Ïˆ Ó· ¿Úˆ ‰ÒÚÔ ÁÈ· ÙÈ˜ Ê›ÏÂ˜ ÌÔ˘  ñ ı¤Ïˆ Ó· ·ÏÏ¿Íˆ Ù· ·Ô‡ÙÛÈ· Ô˘ ‹Ú·  

ñ fi,ÙÈ ÊÔÚÈ¤Ù·È ·˘Ù‹ ÙË ¯ÚÔÓÈ¿  ñ fiÙÂ ·ÓÔ›ÁÔ˘Ó Î·È fiÙÂ ÎÏÂ›ÓÔ˘Ó Ù· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù·;  

ñ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·Ï‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ·˘Ù¿ Ù· ÙÚfiÊÈÌ·, ·Ó Î·È Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚¿  

ñ ı· ·ÁÔÚ¿Ûˆ ‚ÂÚÓ›ÎÈ Ó˘¯ÈÒÓ ÁÈ· ÙË ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘  ñ fi,ÙÈ ÈÔ ÌÔÓÙ¤ÚÓÔ ÛÙÔ ÓÙ‡ÛÈÌÔ Û‹ÌÂÚ·  

ñ ı¤Ïˆ Ó· ·ÁÔÚ¿Ûˆ Ô˘Ïfi‚ÂÚ ÁÈ· ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÌÔ˘  ñ Â›Ó·È Î·Ï‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ Î·È ÊÙËÓfi 

ñ ‰È·Ì·ÚÙ‡ÚÔÌ·È ÛÙÔ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ∫·Ù·Ó·ÏˆÙ‹ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ú¿ÏÔÁÂ˜ ÙÈÌ¤˜   

ñ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ›‰È·˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ ÛÙËÓ fiÏË Ì·˜  

ñ ·ÁfiÚ·Û· ÌÈ· Ì¿Ï· Ô‰ÔÛÊ·›ÚÔ˘ ÁÈ· ÙÔÓ ·‰ÂÚÊfi ÌÔ˘

ı¤Ïˆ Ó· ¿Úˆ ‰ÒÚÔ ÁÈ· ÙÈ˜ Ê›ÏÂ˜ ÌÔ˘Ë Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ‰ÒÚÔ˘

Ë ·Ï˘Û›‰· Î·Ù·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ 

ÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ· ·ıÏËÙÈÎÒÓ ÂÈ‰ÒÓ 

Ë ¤Í˘ÓË ·ÁÔÚ¿ 

Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ï¤ÍË ÙË˜ Ìfi‰·˜ 

Ë ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË ÙÔ˘ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹ 

ÙÔ Ù·ÌÂ›Ô ·ÏÏ·ÁÒÓ 

Ë ÊÂÙÈÓ‹ Ìfi‰· 

Ë ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ Î·Ù·Ó·ÏˆÙ‹

ÙÔ ÙÌ‹Ì· ·Ó‰ÚÈÎÒÓ ÂÈ‰ÒÓ 

ÔÈ ÒÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ 

ÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ 
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¢. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÙËÓ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË.

ñ Ë ˆÏ‹ÙÚÈ·   ñ ÛÙÔÓ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi   ñ ÛÙÔ ÔÏ˘Î·Ù¿ÛÙËÌ·  ñ ÛÙÔÓ Î·Ù¿ÏÔÁÔ   

ñ ÔÚfiÊÔ˘˜   ñ Â›Ó·È ÚÔÛÊÔÚ¿  ñ ÙÔ ÈÛfiÁÂÈÔ   ñ ÌÂ ÙÔ ·Û·ÓÛ¤Ú   ñ ÛÙÔ Ù·ÌÂ›Ô  

ñ ÛÙË ‚ÈÙÚ›Ó·   ñ ÌÔ˘ ‰›ÓÂÈ Ù· Ú¤ÛÙ·   ñ ‚Ú›ÛÎˆ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜   ñ ÛÙËÓ ·fi‰ÂÈÍË   

ñ Î¿Óˆ ·Ú¿ÔÓÔ  ñ ·›ÚÓÂÈ ·Ú·ÁÁÂÏ›·  ñ ¤¯ÂÈ ÂÎÙÒÛÂÈ˜

1.  ¶Ô‡ ı· ÏËÚÒÛˆ;

2.  ¶Ô‡ ı· ‰ˆ ÙÈ Ê·ÁËÙ¿ ¤¯ÂÈ ÙÔ ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ;

3.  ¶Ô‡ ı· ‰ˆ ·Ó Ô˘Ï¿ÂÈ Á˘Ó·ÈÎÂ›· ‹ ·Ó‰ÚÈÎ¿ ÚÔ‡¯·;

4.  ¶Ô‡ ı· ‰ˆ ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÚÒÛˆ Û˘ÓÔÏÈÎ¿;

5.  ¶Ô‡ ı· ‰ˆ fiÛ· Ï‹ÚˆÛ·;

6.  ¶ÔÈÔ˜ ı· ÌÔ˘ ÂÈ fiÛÔ Î¿ÓÂÈ ÙÔ ·ÓÙÂÏfiÓÈ;

7.  ¢ÂÓ Â›Ì·È Â˘¯·ÚÈÛÙËÌ¤ÓÔ˜/Ë ·fi ÙÔ ÛÂÚ‚›ÚÈÛÌ·:

8.  √ ÛÂÚ‚ÈÙfiÚÔ˜ ÁÚ¿ÊÂÈ ·˘Ù¿ Ô˘ ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· Ê¿ÌÂ:

9.  ∞˘Ù‹ Ë ÙËÏÂfiÚ·ÛË Â›Ó·È ÂÚÛÈÓfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ Î·È Ô˘ÏÈ¤Ù·È ÊıËÓfiÙÂÚ·:

10. Œ‰ˆÛ· ¤Ó· ¯·ÚÙÔÓfiÌÈÛÌ· ÙˆÓ 50 Â˘ÚÒ, ÁÈ· Ó· ÏËÚÒÛˆ Î¿ÙÈ Ô˘ ÎÔÛÙ›˙ÂÈ 20 Â˘ÚÒ, Î·È Ô

Ù·Ì›·˜ ÌÔ˘ ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÈ 30 Â˘ÚÒ:

11.  ª·ı·›Óˆ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÁÔÚ¤˜ ·fi ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô:

12.  ΔÔÓ ∞‡ÁÔ˘ÛÙÔ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ Â›Ó·È ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜:

13.  Δ· ÌÂÁ¿Ï· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÔÏÏÔ‡˜:

14.  ªÂ ·˘Ùfi ·ÓÂ‚·›ÓÂÈ˜ ¯ˆÚ›˜ ÎfiÔ ·fi ÙÔÓ ¤Ó·Ó fiÚÔÊÔ ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ: 

15.  ™’ ·˘Ùfi ÌÔÚÂ›˜ Ó· ‚ÚÂÈ˜ Ù· ¿ÓÙ·:

16.  μÚ›ÛÎÂÙ·È ¿Óˆ ·fi ÙÔ ˘fiÁÂÈÔ ÂÓfi˜ Î·Ù·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜:
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∂. ¶fiÙÂ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜ ‹ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘; °Ú¿„Â fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ
ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ı¤ÛË. 

ñ Î·Ù·Ó·ÏÒÓˆ   ñ ·ÁÔÚ¿˙ˆ   ñ „ˆÓ›˙ˆ   ñ ÂÈÏ¤Áˆ   ñ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÌ·È   

ñ ·Ú·Û‡ÚÔÌ·È  ñ ¯ÚÂÒÓÔÌ·È   ñ ‰·ÓÂ›˙ÔÌ·È   ñ ÏËÚÒÓˆ ÌÂ Î¿ÚÙ·   

ñ ÏËÚÒÓˆ ÙfiÎÔ˘˜  ñ ·›ÚÓˆ ¯·ÚÙ˙ÈÏ›ÎÈ   ñ ÏËÚÒÓˆ ÌÂ ÂÈÙ·Á‹  

ñ ÏËÚÒÓˆ ÌÂ ÌÂÙÚËÙ¿   ñ ÏËÚÒÓˆ ÌÂ ‰fiÛÂÈ˜

1.  ¶ÏËÚÒÓˆ ÌÂ ¯·ÚÙÔÓÔÌ›ÛÌ·Ù· ‹ Î¤ÚÌ·Ù·:

2.  ∫¿Óˆ Ù· „ÒÓÈ· ÌÔ˘:

3.  ¢ÂÓ ¤¯ˆ ¯Ú‹Ì·Ù· Ì·˙› ÌÔ˘ Î·È ·›ÚÓˆ ·fi ÙÔÓ Ê›ÏÔ ‹ ÙË Ê›ÏË ÌÔ˘:

4.  ™ÙËÓ ·Ú¯‹ ‰ÂÓ Â›¯· ÛÎÔfi Ó· ·ÁÔÚ¿Ûˆ, ·ÏÏ¿ ÙÂÏÈÎ¿ ÙÔ Î¿Óˆ: 

5.  ¶·›ÚÓˆ ‰¿ÓÂÈÔ ·fi ÙËÓ ΔÚ¿Â˙·, ÁÈ· Ó· Î¿Óˆ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ·ÁÔÚ¿: 

6.  Œ¯ˆ ·Ó¿ÁÎË Ó· ·ÁÔÚ¿Ûˆ ·Ô‡ÙÛÈ· ÁÈ· ÙÔÓ ¯ÂÈÌÒÓ·: 

7.  ¢›Óˆ ¯Ú‹Ì·Ù· Î·È ·›ÚÓˆ ÚÔ˚fiÓÙ·: 

8.  ¢ÂÓ ¤¯ˆ ¯Ú‹Ì·Ù· Ì·˙› ÌÔ˘ Î·È ˘ÔÁÚ¿Êˆ ÙÛÂÎ:

9.  ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙË ‰fiÛË ÙÔ˘ ‰·ÓÂ›Ô˘ ÏËÚÒÓˆ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÙÚ¿Â˙· Î·È ¤Ó· ÂÈÏÂfiÓ ÔÛfi:

10.  ∞ÁÔÚ¿˙ˆ Î¿ÙÈ ÙÒÚ· Î·È ı· ÏËÚÒÛˆ ÙÔ ÔÛfi Ï›ÁÔ Ï›ÁÔ ·ÚÁfiÙÂÚ·: 

11.  ªÔ˘ ‰›ÓÂÈ Ô ·Ù¤Ú·˜ ÌÔ˘ ¤Ó· ÔÛfi Î¿ıÂ ‚‰ÔÌ¿‰·:

12.  •Ô‰Â‡ˆ ¯Ú‹Ì·Ù· ÛÂ ·ÁÔÚ¤˜: 

13.  ¢È·Ï¤Áˆ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ÔÏÏ¿ ·˘Ùfi Ô˘ ÌÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ:

14.  ¶ÚÔÙÈÌÒ ÙÔ Ï·ÛÙÈÎfi ¯Ú‹Ì·:
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™Δ.  ™Â ÙÈ Â›‰Ô˘˜ Ì·Á·˙› ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÁÈ· Ó· „ˆÓ›ÛÔ˘Ó; °Ú¿„Â Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ Î¿ıÂ ÂÈÎfiÓ· ÙË
ÛˆÛÙ‹ ÊÚ¿ÛË.

ñ ÙÔ ‚È‚ÏÈÔˆÏÂ›Ô  ñ ÙÔ ÛÔ˘ÂÚÌ¿ÚÎÂÙ  ñ ÙÔ ÂÚ›ÙÂÚÔ  ñ ÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ· Á˘Ó·ÈÎÂ›ˆÓ ÂÈ‰ÒÓ

ñ ÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ· ‰ÒÚˆÓ  ñ ÙÔ ·ÓıÔˆÏÂ›Ô  ñ ÙÔ ˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÂ›Ô  ñ ÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ  

ñ ÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ· ‰›ÛÎˆÓ  ñ ÙÔ Ì·Ó¿‚ÈÎÔ  ñ ÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ· ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ ÂÈ‰ÒÓ  ñ ÙÔ „·Ú¿‰ÈÎÔ

88

ÙÔ ‚È‚ÏÈÔˆÏÂ›Ô

ƒ√∫ Δ∑∞∑

ª∂°∞§∏ ™À§§√°∏ 
∫§∞™π∫∏™ ª√À™π∫∏

MAKE UP
ƒ√À∑

∫ƒ∂ª∞
∏ª∂ƒ∞™
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∑. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ ·ÁfiÚ·Û·Ó.

™ÙËÓ ·ÁÔÚ¿

1 3 5

2 4 6
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∏. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Û‡Ó‰ÂÛÌÔ.

1.  £· ‰Ô‡ÌÂ ÙËÓ ·Á·ËÌ¤ÓË Ì·˜ ÛÂÈÚ¿, ‰È·‚¿ÛÔ˘ÌÂ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù¿ Ì·˜. 
(¯ÚÔÓÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË)

2.  ÙÔÓ Â›‰· ¯ıÂ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ‰ÂÓ ÌÔ˘ Â›Â Ù›ÔÙ· ÁÈ· ÙÔ ¿ÚÙÈ ÙÔ˘.  
(ÂÓ·ÓÙÈˆÌ·ÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË)

3.  ¡ÔÌ›˙ˆ Ì·˜ Ï¤ÂÈ ¿ÓÙ· ·Ï‹ıÂÈ· Ô Ê›ÏÔ˜ ÛÔ˘ Ô °ÈÒÚÁÔ˜. 
(ÂÈ‰ÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË)

4.  ¢ÂÓ ı· ¤ÚıÔ˘Ó Ì·˙› Ì·˜ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ °È¿ÓÓË, ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜. 
(·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË)

5.  ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÂÚÁ·ÛÙÂ›˜ ÛÎÏËÚ¿,  ÂÙ‡¯ÂÈ˜ ÙÔÓ ÛÎÔfi ÛÔ˘. 
(ÙÂÏÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË)

6.  ◊Ù·Ó ÙfiÛÔ fiÌÔÚÊË ‚Ú·‰È¿,  Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ‹ıÂÏÂ Ó· ¿ÂÈ ÁÈ· ‡ÓÔ. 
(·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË) 

7.   ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚıËÎÂ˜, ¤ÙÛÈ ı· ÛÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÂÚıÂ› ÎÈ ·˘Ùfi˜. 
(ÙÚÔÈÎ‹ ÚfiÙ·ÛË)

£. °Ú¿„Â ‰ÈÎ¤˜ ÛÔ˘ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜
Ï¤ÍÂÈ˜ .

π. °Ú¿„Â ÌÈ· ÂÈÛÙÔÏ‹ 150 Ï¤ÍÂ-
ˆÓ ÂÚ›Ô˘ ÛÂ ¤Ó·Ó Ê›ÏÔ ‹ ÛÂ
ÌÈ· Ê›ÏË ÛÔ˘, ÁÈ· Ó· ÂÚÈÁÚ¿-
„ÂÈ˜ Ò˜ ¤Ú·ÛÂ˜ ÛÙÔ ÂÌÔ-
ÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·-
Ê¤ÚÂÈ˜ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÛÙÔÈ¯Â›·:

90

ñ fiÙ·Ó ñ ·ÊÔ‡ ñ ÒÛÔ˘ ñ ÚÈÓ

ñ ÂÂÈ‰‹ ñ Î·ıÒ˜ ñ ÁÈ· Ó·

➠ ÌÂ ÔÈÔ˘˜ ‹ÁÂ˜

➠ ÔÈ· Ì·Á·˙È¿ ÂÈÛÎÂÊı‹Î·ÙÂ

➠ ÙÈ „ˆÓ›Û·ÙÂ

➠ Ò˜ ‹Ù·Ó ÔÈ ÙÈÌ¤˜ Î·È fiÛ· Ífi‰Â„Â˜

➠ fiÛÔ ÎfiÛÌÔ Â›¯Â

➠ ÁÈ·Ù› ÂÈÏ¤Í·ÙÂ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÂÌÔÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ
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∞. ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÛÔ˘.

μ. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÌÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ Ë Ìfi‰· ÁÈ· ·¯Ô˘Ï¤˜   ñ ÔÈ Û¯Â‰È·ÛÙ¤˜ Ìfi‰·˜   ñ ÔÈ ÂÈ‰Â›ÍÂÈ˜ Ìfi‰·˜

ñ ÌÈ· ÊfiÚÌ· Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹˜   ñ Ù· ·ÓÔÈÍÈ¿ÙÈÎ· ÚÔ‡¯·   

ñ ÌÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÁÈ· Ó¤Â˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜   ñ Ù· ÚÔ‡¯· ÌÂ ˘ÔÁÚ·Ê‹ 

1.  ¶ËÁ·›Óˆ ÛÙÔ Ì·Á·˙› Ô˘ Ô˘Ï¿ ·ıÏËÙÈÎ¿ ÚÔ‡¯·, ÁÈ· Ó· ·ÁÔÚ¿Ûˆ      

.

2.  ∞˘Ùfi ÙÔ ÊfiÚÂÌ· ‰ÂÓ ÊÔÚÈ¤Ù·È ·fi ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÁÈ·Ù› Â›Ó·È 

.

3.  ∞˘Ùfi ÙÔ Ì·Á·˙› Â›Ó·È ÔÏ‡ ·ÎÚÈ‚fi, ÁÈ·Ù› ÌÔÚÂ›˜ Ó· ‚ÚÂ›˜ Û¯Â‰fiÓ fiÏ·

.

4.  ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¯ÚÔÓÈ¿˜ Â›Ó·È Ù· ÈÔ 

¯·ÚÈÙˆÌ¤Ó· ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÂÙÒÓ.
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ªÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÔÏ‡ Ë Ìfi‰·

ª¿ıËÌ·

14

Ù˙ÈÓ ñ

ÚÔ‡¯· ÎÏ·ÛÈÎ¿ ñ

Ì›ÓÈ ÊÔ‡ÛÙ· ñ

Î·ÏÔÚ·ÌÌ¤ÓÔ ÎÔÛÙÔ‡ÌÈ ñ

‚Ú·‰ÈÓfi ÊfiÚÂÌ· ñ

ÁÈÏ¤ÎÔ, Ô˘Ïfi‚ÂÚ Î·È ·ÏÙfi ñ

ÛÎÔ‡Ú· ¯ÚÒÌ·Ù· ñ

Û·Î¿ÎÈ ÌÂ Ú›ÁÂ˜ ñ

Ù·ÁÈ¤Ú ñ

Î·Úfi ÊÔÚ¤Ì·Ù· ñ

ñ  ÁÈ· ÙÈ˜ ÎÚ‡Â˜ Ì¤ÚÂ˜ ÙÔ˘ ÊıÈÓÔÒÚÔ˘ 

ñ  ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÂ ÚÔÙ›ÌËÛË

ñ  ÁÈ· ÏÂÙ‹ ÛÈÏÔ˘¤Ù·

ñ  ¯·ÌËÏfi ÔÛÔÛÙfi ÚÔÙ›ÌËÛË˜

ñ  ÚÒÙ· ÛÂ ÚÔÙ›ÌËÛË

ñ  ÊÔÚÈÔ‡ÓÙ·È ÔÏ‡ Î·ÈÚfi

ñ  ˘„ËÏfi ÔÛÔÛÙfi ÚÔÙ›ÌËÛË˜

ñ  ‚·ÛÈÎfi Â›‰Ô˜ ÚÔ˘¯ÈÛÌÔ‡

ñ  Î·Ï‹ Â¤Ó‰˘ÛË

ñ  ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙ› ÙˆÓ ·ÓÔÈ¯ÙÒÓ 
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5. ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡Ó fiÏ· 

Ù· ÁÔ‡ÛÙ· ÌÂ Ù· ÚÔ‡¯· ÙÔ˘˜.

6.  ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó ÔÏ‡, ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ÌÈ·

Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ‰È·ÛËÌfiÙËÙÂ˜.

7. ∂˘Ù˘¯Ò˜ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È , ÁÈ· Ó·

ÌËÓ ·Ú·ÔÓÔ‡ÓÙ·È fiÛÂ˜ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÙÔ Ê·ÁËÙfi.

°. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÁÚ¿„Â ‰›Ï· ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó.

ñ ÙÔ Î·ÛÎfiÏ   ñ Ë ˙ÒÓË   ñ Ë ÁÚ·‚¿Ù·   ñ ÙÔ ·ÈÁÈfiÓ   

ñ Ë ÙÛ¿ÓÙ·   ñ ÔÈ ÌfiÙÂ˜   ñ Ù· ¤‰ÈÏ·   ñ ÔÈ Áfi‚Â˜   ñ ÙÔ Ì·ÁÈfi   

ñ Ù· ÛÎÔ˘Ï·Ú›ÎÈ·   ñ Ù· Á¿ÓÙÈ·   ñ Ë ÔÌÚ¤Ï·

1. ΔÔ ÊÔÚÒ, fiÙ·Ó ËÁ·›Óˆ ÁÈ· Ì¿ÓÈÔ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·:

2. ΔË ÊÔÚ¿ÂÈ Ô ·Ù¤Ú·˜ ÌÔ˘, fiÙ·Ó ËÁ·›ÓÂÈ ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô:

3. ΔËÓ ·›ÚÓÂÈ Î¿ıÂ Úˆ› Ë ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘ Ì·˙› ÙË˜:

4. ªÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· Ù· ÊÔÚÒ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ:

5. Δ· ÊÔÚÔ‡Ó ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ÁÈ· ÛÙÈÏ:

6. ∂›Ó·È Î·Ï¤˜ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÎÚ˘ÒÓÔ˘Ó Ù· fi‰È·:

7. ∂›Ó·È Î·È ÛÙÔÏ›‰È Î·È ÛÙ‹ÚÈÁÌ· ÁÈ· ÙÔ ·ÓÙÂÏfiÓÈ:

8. °È· Ó· Ù· ÊÔÚ¤Ûˆ ·˘Ù¿, ¤¯ˆ ÙÚ˘‹ÛÂÈ Ù· ·˘ÙÈ¿ ÌÔ˘: 

9. ∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË, fiÙ·Ó ‚Ú¤¯ÂÈ:

10. ∂›Ó·È Ù· ÈÔ ÎÔÌ„¿ Á˘Ó·ÈÎÂ›· ·Ô‡ÙÛÈ·: 

11. ΔÔ ÊÔÚ¿ÂÈ ¿ÓÙ· Ë ·‰ÂÚÊ‹ ÌÔ˘ ÙÔÓ ¯ÂÈÌÒÓ·:

12. ΔÔ ÊÔÚ¿ÓÂ ÔÈ Á·ÌÚÔ› ÛÙËÓ ÂÎÎÏËÛ›·:
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TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:06 μμ  Σελίδα92



93

¢. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ Î·È ‚¿ÏÂ  ✓ ÛÙ· ÛˆÛÙ¿.

∏ ª√¢∞

πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: ¶¿ÏÈ ÁÈ· „ÒÓÈ·, ¢ËÌ‹ÙÚË; ¢ÂÓ Ù· ‚·Ú¤ıËÎÂ˜ È·;
¢ËÌ‹ÙÚË˜: ª·! ªÂ Ù· „ÒÓÈ· ‰È·ÛÎÂ‰¿˙ˆ. ™‹ÌÂÚ· ‚Ú‹Î· ¤Ó· ·ÓÙÂÏfiÓÈ ∞ÚÌ¿ÓÈ ÛÙË ÌÈÛ‹ ÙÈÌ‹.

™Ô˘‰·›· Â˘Î·ÈÚ›·! ΔÔ Â›¯· ÛÙÔ Ì¿ÙÈ ·fi Î·ÈÚfi, ·ÏÏ¿ ÂÚ›ÌÂÓ· ÙÈ˜ ÂÎÙÒÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÙÔ
¿Úˆ.

πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: ¶ÂÙ·Ì¤Ó· ÏÂÊÙ¿, Î·Ù¿ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘. ¢ÂÓ Ù· Ê˘Ï¿˜ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÁÈ· ÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÛÔ˘;
¢ËÌ‹ÙÚË˜: ∞! Î·ıfiÏÔ˘ ‰ÂÓ Û˘ÌÊˆÓÒ. ªÂ ÙÔ Î·Ïfi ÓÙ‡ÛÈÌÔ ÓÈÒıˆ ˘¤ÚÔ¯·, ÁÈ·Ù› fiÏÔÈ ÌÂ ÚÔÛ¤¯Ô˘Ó.

¶Ò˜ Ó· ÙÔ Î¿ÓÔ˘ÌÂ; ™ÙËÓ ÂÔ¯‹ Ì·˜ Â›Û·È fi,ÙÈ ÊÔÚ¿˜. ¢ÂÓ ÌÔÚÂ›˜ Ó· Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ›˜ Î·-
ÎÔÓÙ˘Ì¤ÓÔ˜, Ô‡ÙÂ Ó· ÊÔÚ¿˜ ·Ú¯·ÈÔÏÔÁ›Â˜. °È· ÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÌÔ˘ ı· ‰Ô˘Ï¤„ˆ ¤ÍÙÚ· ÙÔ Î·-
ÏÔÎ·›ÚÈ. 

πÊÈÁ¤ÓÂÈ·: ∂ÁÒ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ı· Î¿Óˆ Ì·ı‹Ì·Ù· ÁÂÚÌ·ÓÈÎÒÓ. ™Î¤ÊÙÔÌ·È Ó· Î¿Óˆ ÌÂÙ·Ù˘¯È·Îfi ÛÙË
°ÂÚÌ·Ó›·. ŸÛÔ ÁÈ· Ù· ÚÔ‡¯·, ‰ÂÓ ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Î·È ÙfiÛÔ Ë Ìfi‰·. ™ÙÔ ÓÙ‡ÛÈÌÔ ÛÎ¤ÊÙÔÌ·È
¿Óˆ ·fi fiÏ· Ú·ÎÙÈÎ¿. £¤Ïˆ Ó· ÓÈÒıˆ ¿ÓÂÙ· ÌÂ fi,ÙÈ ÊÔÚ¿ˆ, ı¤Ïˆ Ó· ·Ú¤ÛÂÈ ÚÒÙ· ÛÂ
Ì¤Ó· Î·È Û›ÁÔ˘Ú· Ó· ÌËÓ ÎÔÛÙ›˙ÂÈ ÌÈ· ÂÚÈÔ˘Û›·. Œ¯ˆ ¿ÏÏÂ˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜, ‚Ï¤ÂÈ˜. ∏
Ìfi‰· ‰ÂÓ ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Î·È ÙfiÛÔ.  À¿Ú¯Ô˘Ó ÙfiÛ· ¿ÏÏ· ÛÔ˘‰·›· Ú¿ÁÌ·Ù· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ó¤-
Ô˘˜ Û‹ÌÂÚ·.

1. μÁ·›ÓÂÈ ¤Íˆ ÁÈ· „ÒÓÈ· Û˘¯Ó¿.

2. ¢ÂÓ ÙÔÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó 

Ù· ÚÔ‡¯· Ê›ÚÌ·˜.

3. ∞ÁÔÚ¿˙ÂÈ ·ÎÚÈ‚¿ ÚÔ‡¯· ÌfiÓÔ 

ÛÙÈ˜ ÂÎÙÒÛÂÈ˜.

4. ¢ÂÓ ÙÔÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó Î·ıfiÏÔ˘ 

ÔÈ ÛÔ˘‰¤˜.

5. £¤ÏÂÈ Ó· ÙÔ˘ ‰›ÓÔ˘Ó ÛËÌ·Û›· 

ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÙÚÈÁ‡Úˆ ÙÔ˘.

6. ¶ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ÙÔ Î·Ïfi ÓÙ‡ÛÈÌÔ Â›Ó·È 

ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÁÈ· ÙÔÓ ÛËÌÂÚÈÓfi ¿ÓıÚˆÔ.

ÙÔ ·ÁfiÚÈ

1. μÁ·›ÓÂÈ ¤Íˆ ÁÈ· „ÒÓÈ· Û˘¯Ó¿.

1. Œ¯ÂÈ ÊÈÏÔ‰ÔÍ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ.

2. £· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ ÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÙË˜ 

ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi.

3. Δ· ÚÔ‡¯· ¿Óˆ ·fi fiÏ· Ú¤ÂÈ 

Ó· Â›Ó·È ‚ÔÏÈÎ¿.

4. ∏ Ìfi‰· ‰ÂÓ ÙËÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Î·ıfiÏÔ˘.

5. ¶ÈÛÙÂ‡ÂÈ ˆ˜ Ë Ìfi‰· ‰ÂÓ Â›Ó·È Î¿ÙÈ 

Ô˘ ·Í›˙ÂÈ ÙÔÓ ÎfiÔ.

6. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ÛÔ˘‰·›· 

Ú¿ÁÌ·Ù· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜.

ÙÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ

�
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∂. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ÌÂÙ¿ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÈÔ Î¿Ùˆ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ Ï¤ÍË.

ñ ÒÚ·   ñ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ   ñ ¯ÚÂÈ·˙fiÌÔ˘Ó   ñ ΔËÏÂÊÒÓËÛ·   

ñ ˆÚ·›Ô   ñ ·Ì¤Ûˆ˜   ñ Û˘ÌÊˆÓ‹Û·ÌÂ   ñ ÂÚÈÙÙ¿   ñ ¿ÏÏ·ÍÂ   ñ Î·Ù¿ÛÙËÌ·

ªfiÏÈ˜ Â›‰· ÙÔÓ Î·ÈÚfi, ‰ÂÓ ¤¯·Û· ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›·! 

ÛÙÈ˜ Î·Ï¤˜ ÌÔ˘ Ê›ÏÂ˜ Î·È ÎÏÂ›Û·ÌÂ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰Ò‰ÂÎ· ÙÔ

. ŸÙ·Ó Â›Ì·ÛÙÂ Ì¤Û· ÛÙÔ ÌÂÙÚfi, ÁÈ· ÙÔ Ô‡

ı· ¿ÌÂ: Î·È ÔÈ ÙÚÂÈ˜ Ì·˜ ı¤Ï·ÌÂ Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘ÌÂ ·fi ¤Ó· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ.

ªÂ›Ó·ÌÂ ÂÎÂ› Ì¤Û· ¿Óˆ ·fi Ì›· , Ì¤¯ÚÈ Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ ı·

¿ÚÔ˘ÌÂ. ∏ ÕÓÓ· ÁÓÒÌË ÁÈ· ÙÔ ‰ÒÚÔ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙË˜, ÂÁÒ ‹Ú· fi,ÙÈ

Î·È fi¯È ÌfiÓÔ, Î·È Ë ª·Ú›· ¤Ó· ÛˆÚfi Ú¿ÁÌ·Ù·! 

94

ΔÔ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ ™¿‚‚·ÙÔ ÍËÌ¤ÚˆÛÂ ÌÈ· ¯ÂÈÌˆÓÈ¿ÙÈÎË ·ÏÏ¿ ˘¤ÚÔ¯Ë, ËÏÈfiÏÔ˘ÛÙË, ‰È¿Ê·ÓË Ì¤Ú·. ŒÙÛÈ ÎÈ
ÂÁÒ ·ÔÊ¿ÛÈÛ· Ó· ¿Úˆ ÙÈ˜ Ê›ÏÂ˜ ÌÔ˘ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ, ÁÈ· Ó· Î·ÓÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ ÌÈ· ¤ÍÔ‰Ô ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ. ∞Ó Ù· ‚‹-
Ì·Ù¿ Ì·˜ Ì·˜ ¤ÊÂÚÓ·Ó ÛÙ· Ì·Á·˙È¿, ·ÎfiÌË Î·Ï‡ÙÂÚ·...
ªÔÚÒ Ó· Û·˜ ˆ fiÙÈ ‰ÂÓ ÎÔ˘Ú¿ÛÙËÎ· Î·ıfiÏÔ˘ Ó· Â›Ûˆ ÙÈ˜ ‰˘Ô Î·Ï¤˜ ÌÔ˘ Ê›ÏÂ˜, ÙË ª·Ú›· Î·È ÙËÓ
ÕÓÓ·, Ó· Û˘Ó·ÓÙËıÔ‡ÌÂ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ‰Ò‰ÂÎ· ÛÙÔ ÛÙ·ıÌfi ÙÔ˘ ÌÂÙÚfi.
∂, ÏÔÈfiÓ, ÛÙË Ì›· Â›Ì·ÛÙÂ ÎÈfiÏ·˜ ‚·ıÈ¿ ¯ˆÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì·Á·˙› Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ. ∂ÁÒ ¯ÚÂÈ·˙fi-
ÌÔ˘Ó – Ô˘ Ï¤ÂÈ Ô ÏfiÁÔ˜ – ‚ÂÚÓ›ÎÈ Ó˘¯ÈÒÓ, ÛÎÈ¤˜ ÁÈ· Ù· Ì¿ÙÈ· Î·È ‰È¿ÊÔÚ· ¿ÏÏ·. ∏ ª·Ú›· ‰ÂÓ ‹ıÂÏÂ
Ù›ÔÙ· È‰È·›ÙÂÚÔ. ∏ ÕÓÓ· ‹ıÂÏÂ Ó· ·ÁÔÚ¿ÛÂÈ ‰ÒÚÔ ÁÈ· ÙË ÌËÙ¤Ú· ÙË˜, Ô˘ Â›¯Â ÙË ÁÈÔÚÙ‹ ÙË˜ ÙËÓ Âfi-
ÌÂÓË ‚‰ÔÌ¿‰·. ∞ÊÔ‡ ‰ÔÎ›Ì·ÛÂ fiÏÂ˜ Û¯Â‰fiÓ ÙÈ˜ ÎÔÏfiÓÈÂ˜, ÙË˜ ‹ÚÂ ÙÂÏÈÎ¿ ¤Ó· ÛÂÙ Ì·ÎÈÁÈ¿˙...
¶Ú¤ÂÈ, fiÌˆ˜, Ó· Û·˜ ˆ fiÙÈ ‚Á‹Î·ÌÂ ·fi ÙÔ Ì·Á·˙› ÌÂ ÌÈ· Û·ÎÔ‡Ï· Ú¿ÁÌ·Ù· Ë Î·ıÂÌÈ¿! 
ΔÈ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÈÛÌfi˜!

�

TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:06 μμ  Σελίδα94



™Δ. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ·¿ÓÙËÛÂ ÛÙ· ∞ÁÁÏÈÎ¿.

Shopping

A big new shopping centre is opening in Athens and a local radio station is interviewing people to
find out what they think of the new centre. 

95

· Advantages of the new shopping centre. Give five details.

ñ

ñ

ñ

ñ

ñ

‚ Advantages of the small shops. Give four details.

ñ

ñ

ñ

ñ

Á Personal observations. Give three details.

ñ

ñ

ñ

�
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∑. °Ú¿„Â Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ Î¿ıÂ ÂÈÎfiÓ· ÙË ÊÚ¿ÛË Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ Ë ˙·Î¤Ù·   ñ ÙÔ ÎÔÏÈ¤   ñ ÙÔ ·ÏÙfi   ñ ÙÔ ·‰È¿‚ÚÔ¯Ô   ñ ÔÈ Î¿ÏÙÛÂ˜   ñ ÙÔ Ô˘Î¿ÌÈÛÔ   

ñ ÙÔ ‰·ÎÙ˘Ï›‰È   ñ Ù· ÂÛÒÚÔ˘¯·   ñ Ë ÊÔ‡ÛÙ·   ñ ÙÔ ‚Ú·¯ÈfiÏÈ   ñ Ë ÊfiÚÌ·   ñ ÙÔ ÊfiÚÂÌ·

96

ÙÔ ·ÏÙfi
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∏. °Ú¿„Â ¤ÓÙÂ Â˘¯ÂÙ‹ÚÈÂ˜ Î¿Ú-
ÙÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÍ‹˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜:

£. °Ú¿„Â ÛÂ ¤Ó·Ó Ê›ÏÔ ‹ ÌÈ· Ê›ÏË Ì›· Î¿ÚÙ· 70 Ï¤ÍÂˆÓ ÛÙËÓ ÔÔ›· ı· ‰ËÏÒÓÂÈ˜ ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜
Î¿ÓÂÈ˜, fiÙ·Ó ËÁ·›ÓÂÈ˜ ÁÈ· „ÒÓÈ·.

π. °Ú¿„Â ÛÂ ¤Ó·Ó Ê›ÏÔ ‹ ÌÈ· Ê›ÏË ÌÈ· Î¿ÚÙ· 30 Ï¤ÍÂˆÓ ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ı· ˘fiÛ¯ÂÛ·È Î¿ÙÈ ¯·-
ÚÔ‡ÌÂÓÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ Ì¤ÚÂ˜.

π∞. ™Â ¤Ó· ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ‰È·‚¿˙ÂÈ˜
ÌÈ· ÚfiÛÎÏËÛË Ó· ¿ÚÂÈ˜ Ì¤-
ÚÔ˜ ÛÂ ÌÈ· Û˘˙‹ÙËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿
ÌÂ ÙÈ˜ ·ÁÔÚ¤˜. ¢È¿‚·ÛÂ ÙËÓ
ÚfiÛÎÏËÛË Î·È ÌÂÙ¿ ÁÚ¿„Â
ÌÈ· ·¿ÓÙËÛË (ÂÚ›Ô˘ 150
Ï¤ÍÂÈ˜). 

97

ñ ∂ÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ñ ∞Ó·¯ÒÚËÛË ñ ÕÊÈÍË

ñ ∞Ûı¤ÓÂÈ· ñ ∞ÔÊÔ›ÙËÛË

➠ TÈ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ Î·Ù·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ fiÏË ÛÔ˘;

➠ EÛ‡, Ô‡ ÚÔÙÈÌ¿˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ Ù· „ÒÓÈ· ÛÔ˘; °È·Ù›; 

➠ ªÂ ÔÈÔÓ ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ‚Á·›ÓÂÈ˜ ÁÈ· „ÒÓÈ·; °È·Ù›;

➠ ∫¿ÓÂÈ˜ ·ÁÔÚ¤˜ ·fi ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô; °È·Ù›;/°È·Ù› fi¯È;

➠ TÈ ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· „ˆÓ›˙ÂÈ˜ Î·È ÁÈ·Ù›; 

Δ∞ æø¡π∞
∂˘¯·Ú›ÛÙËÛË ‹ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ·;

∂Û¤Ó·, ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ „ÒÓÈ·;

3

3
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∞. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ· Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÛÙË ˙ˆ‹ ÂÓfi˜ ·ıÏËÙ‹; ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ
Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

μ. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ Ô ‰È·ÈÙËÙ‹˜   ñ Ô ÚÔÔÓËÙ‹˜   ñ Ô ·›ÎÙË˜   ñ Ô Ô·‰fi˜ / Ô Ê›Ï·ıÏÔ˜ ñ Ô ·ıÏËÙ‹˜ 

ñ Ô ÙÂÚÌ·ÙÔÊ‡Ï·Î·˜   ñ Ô ÂÚ·ÛÈÙ¤¯ÓË˜ Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÛÙ‹˜  ñ Ô Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜ Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÛÙ‹˜  

1.  ÀÂÚ·Û›˙ÂÙ·È ÙÔ Ù¤ÚÌ· ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ˘:

2.  ¶ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜: 

3.  ¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙÔ˘˜ ·ÁÒÓÂ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ˘: 

4.  ¢ÈÂ˘ı‡ÓÂÈ ÙÔÓ ·ÁÒÓ·:

5.  ¶·›˙ÂÈ ÌÂ Ê›ÏÔ˘˜, fiÙ·Ó ¤¯ÂÈ ¯ÚfiÓÔ Î·È ‰È¿ıÂÛË: 

6.  ∂›Ó·È Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ˘: 

7.  ¶ÚÔÔÓÂ›Ù·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿: 

8.  ∏ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ô ·ıÏËÙÈÛÌfi˜: 
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ŒÓ·˜ ·ıÏËÙ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯ÂÈ

ª¿ıËÌ·

15

s

¶ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ·

ß

ªÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ·    

ñ  Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÚÔfiÓËÛË

ñ  ÚÔÛ¤¯ÂÈ ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ 

ñ  Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¿ıÏËÛË 

ñ  ÔÏÏ¤˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜ 

ñ  ÎÔ˘Ú¿˙ÂÙ·È ÔÏ‡ 

ñ  ÛËÎÒÓÂÙ·È ÔÏ‡ Úˆ›

ñ  ÚÔÛ¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ 

ñ  ÔÏÏ¤˜ Î·È ÂÍ·ÓÙÏËÙÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜  
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99

°. °Ú¿„Â ÙËÓ Î¿ıÂ Ï¤ÍË Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÛÙËÓ ÔÔ›· Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ Ë Ô‰ËÏ·Û›·   ñ ÙÔ ÂÈÙÚ·¤˙ÈÔ Ù¤ÓÈ˜   ñ Ë ÔÚÂÈ‚·Û›·   ñ  Ë ÎˆËÏ·Û›·   

ñ Ë Î·Ù¿‰˘ÛË   ñ Ë ÈÛÙÈÔÏÔ˝·   ñ Ë È·Û›·   ñ Ë ¿ÚÛË ‚·ÚÒÓ   ñ Ë ¯ÈÔÓÔ‰ÚÔÌ›·   

ñ Ë ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË   ñ ÙÔ ¿ÏÌ· Â› ÎÔÓÙÒ   ñ ÙÔ ¿ÏÌ·  ÂÈ˜ ‡„Ô˜   ñ ÙÔ ¿ÏÌ·  ÂÈ˜ Ì‹ÎÔ˜   

ñ Ô ‰ÚfiÌÔ˜ ÌÂ ÂÌfi‰È·   ñ Ë ·ÁÔ‰ÚÔÌ›·   ñ Ë Ú˘ıÌÈÎ‹ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹

Ë Ô‰ËÏÛ›·
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¢. ºÙÈ¿ÍÂ ÔÓÔÌ·ÙÈÎ¿ Û‡ÓÔÏ· (ÊÚ¿ÛÂÈ˜) ÌÂ Ù· Â›ıÂÙ· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ Î·È
Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ô˘ Â›Ó·È ·Ú·Î¿Ùˆ.

ñ ÛˆÌ·ÙÈÎfi˜, ÛˆÌ·ÙÈÎ‹, ÛˆÌ·ÙÈÎfi  ñ Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÎfi˜, Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹, Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÎfi

ñ ·ıÏËÙÈÎfi˜, ·ıÏËÙÈÎ‹, ·ıÏËÙÈÎfi  ñ ÂÍ·ÓÙÏËÙÈÎfi˜, ÂÍ·ÓÙÏËÙÈÎ‹, ÂÍ·ÓÙÏËÙÈÎfi

ñ ÂÏ·ÛÙÈÎfi˜, ÂÏ·ÛÙÈÎ‹, ÂÏ·ÛÙÈÎfi  ñ ‰‡ÛÎÔÏÔ˜, ‰‡ÛÎÔÏË, ‰‡ÛÎÔÏÔ

1.  ·ÁÒÓ·˜ 

2.   ¿ÛÎËÛË 

3.   ÚfiÁÚ·ÌÌ·

4.   Û˘Ó¿ÓÙËÛË

5.   Î·ÚÈ¤Ú·

6.   ÚÔÛfiÓ

∂. ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ Ï¤ÍÂÈ˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ, ÁÈ· Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘
·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó.

ñ ¿ÛÎËÛË   ñ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË   ñ ÁÎÔÏ   ñ ÛÙfi¯Ô   ñ ·Ù‡¯ËÌ·   ñ ·˘ÛÙËÚfi

‰È·ÙÚÔÊ‹   ñ Î›Ó‰˘ÓÔ   ñ ·ıÏ‹Ì·Ù·   ñ ˘ÁÂ›·   ñ Ù·Ï¤ÓÙÔ

1.  ∫¿ıÂ ·ıÏËÙ‹˜ ¤¯ÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯ÂÈ ÙÈ ÙÚÒÂÈ.

2.  £· Ì·˜ Â›¯·Ó ‚¿ÏÂÈ ¤ÓÙÂ ˆ˜ ÙÒÚ·. ™Ô˘‰·›Ô˜ ÙÂÚÌ·ÙÔÊ‡Ï·Î·˜!

3. Œ·ıÂ ¤Ó· ÙÚÔÌÂÚfi  Î·ıÒ˜ ¤Î·ÓÂ ÚÔfiÓËÛË. 

•Â¤Ú·ÛÂ ÙÔÓ , ·ÏÏ¿ ÙÔÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÎfiÌ· ÛÙËÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹.

4.  ŸÏ· Ù· Â›Ó·È Î·Ï¿.

5.  ªÂ Ù¤ÙÔÈ· Ô˘ Î¿ÓÂÈ˜ ·ÔÚÒ Ò˜ ˙ÂÈ˜ ·ÎfiÌ·!

6.  °È· Ê¤ÙÔ˜ ¤¯ˆ ‚¿ÏÂÈ Ó· ÎÂÚ‰›Ûˆ ÙÔ ¯Ú˘Ûfi.

7.  ∏ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÈ˜ Î·Ï‹ ˘ÁÂ›·.
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8.  °È· Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ›˜ ÌÂ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ˜ Î·Ï‹ .

9. √ ·ıÏËÙ‹˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î¿ıÂ Ì¤Ú· ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ·.

10. Œ‰ÂÈÍÂ ·fi ÓˆÚ›˜ fiÛÔ ÌÂÁ¿ÏÔ Â›¯Â ÛÙÔ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ.

™Δ. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ ÔÈÔ˜ Ï¤ÂÈ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ.

™ÔÚ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi

¶ÔÈÔ˜ Ï¤ÂÈ ÙÈ; ∫ÔÚ›ÙÛÈ ∞ÁfiÚÈ ∫·Ó¤Ó·˜

√ ŸÏ˘ÌÔ˜ Â›Ó·È ÙÔ „ËÏfiÙÂÚÔ ‚Ô˘Ófi ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜.

™˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ‰ÂÈ˜ ÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘ √Ï‡ÌÔ˘.

ªÂÚÈÎ¿ ÛÔÚ ··ÈÙÔ‡Ó ÔÏÏ¿ ¯Ú‹Ì·Ù·.

Δ· ÛÔÚ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi Â›Ó·È ÔÏ‡ ÎÔ˘Ú·ÛÙÈÎ¿.

¶Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ˜ Â›Ú· ÁÈ· Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÛÔÚ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi. 

ΔÔ ‚Ô˘Ófi Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÓÂ·Ú¿ ¿ÙÔÌ·.

ŸÙ·Ó ı¤ÏÂÈ˜ Î¿ÙÈ ÔÏ‡, ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÙÔ ÂÙ‡¯ÂÈ˜. 

ªÔÚÂ›˜ Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÔÚ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi ·Ì¤Ûˆ˜.

°È· Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ˜ ÔÚÂÈÓ¿ ÛÔÚ, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ¿ÚÂÈ˜ Ì·ı‹Ì·Ù·.  

Δ· ÛÔÚ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi ÛÂ Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Ó· ·›ÚÓÂÈ˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜.

TÂÏÈÎ¿ ÙÈ ÁÓÒÌË ¤¯Ô˘Ó ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙÔ ı¤Ì·;

Y¤Ú

∫·Ù¿

√‡ÙÂ ˘¤Ú Ô‡ÙÂ Î·Ù¿
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∑. ¢È¿‚·ÛÂ Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ  ✓ ÛÙ· ¤ÍÈ ÛˆÛÙ¿.

Œ¯Ô˘ÌÂ ÎÂÚ‰›ÛÂÈ ÛÂ ‰ÈÂıÓ‹ ÚˆÙ·ıÏ‹Ì·Ù·.

∫¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ¤¯Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÚÔÔÓËÙ‹.

√È ·›ÎÙÂ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ì·˜ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎÔ›.

Δ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·È‰È¿ ÙË˜ ÊÂÙÈÓ‹˜ ÙÚ›ÙË˜ Á˘ÌÓ·Û›Ô˘ Â›Ó·È „ËÏ¿.

√ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˜ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹˜ ‹Ù·Ó Î·Ïfi˜ ÛÙÔ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ.

Œ·È˙Â ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜.

ºÙ¿Û·ÌÂ ÛÙÔÓ ÙÂÏÈÎfi ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏ·.

ŸÏÔÈ ÔÈ ıÂ·Ù¤˜ ‹Ù·Ó ÌÂ ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ Ì·˜ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜.

∏ Ó›ÎË Ì·˜ ‹Ù·Ó Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹.

102

∂›Ì·ÛÙÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·! Œ¯Ô˘ÌÂ ÎÂÚ‰›ÛÂÈ ¤Ó· ÛˆÚfi ÌÂÙ¿ÏÏÈ· Î·È Î‡-
ÂÏÏ· ÛÂ ÂıÓÈÎ¿ ‹ ÙÔÈÎ¿ ÚˆÙ·ıÏ‹Ì·Ù·. ŸÌˆ˜, ¤¯Ô˘ÌÂ ¤Ó· ÊÔ‚ÂÚfi ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ·: ·ÏÏ¿˙Ô˘ÌÂ Î¿ıÂ ̄ ÚfiÓÔ ÚÔ-
ÔÓËÙ‹, ·ÊÔ‡ Ô Á˘ÌÓ·ÛÙ‹˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌfiÓÈÌÔ˜ Î·È Î¿ıÂ ̄ ÚfiÓÔ ¤Ú¯ÂÙ·È Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ˜. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, ·˘-
Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Û˘¯Ó¿ ÛÂ Û¯ÔÏÂ›· Â·Ú¯È·ÎÒÓ fiÏÂˆÓ... ∏ ·Ï‹ıÂÈ· Â›Ó·È ˆ˜, fiÙ·Ó ÔÈ ·›ÎÙÂ˜ ÌÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜ Â›Ó·È
·ÛÙ¤ÚÈ·, ‰ÂÓ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó·  ÎÔ˘Ú·ÛÙÂ› Ô ÚÔÔÓËÙ‹˜ Î·È ÔÏ‡... ∫È ÂÌÂ›˜ Â›Ì·ÛÙÂ ·ÛÙ¤ÚÈ·! ∂È‰ÈÎ¿ Ë ÊÂÙÈÓ‹ ÙÚ›-
ÙË Á˘ÌÓ·Û›Ô˘ ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¿ „ËÏ¿ Î·È Î·ÏÔÁ˘ÌÓ·ÛÌ¤Ó· ·È‰È¿, ·ÁfiÚÈ· Î·È ÎÔÚ›ÙÛÈ·, Î·È ·ÚÎÂÙ¿ ·fi ·˘Ù¿ ·›-
˙Ô˘Ó ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘.

¶¿ÓÙˆ˜, Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˜ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹˜ Ô˘ ¤Ú·ÛÂ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‹Ù·Ó Î·Ù·ÏËÎÙÈÎfi˜ ÛÙÔ Ì¿ÛÎÂÙ! ¶·ÏÈfiÙÂ-
Ú· ¤·È˙Â Î·È Ô ›‰ÈÔ˜ ÛÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÙË˜ ∞∂∫, ÛÙË ÓÂ·ÓÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ ¶·Ó·ıËÓ·˚ÎÔ‡, ·ÏÏ¿ ÙÂÏÈÎ¿ ·-
ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó· Á›ÓÂÈ ‰¿ÛÎ·ÏÔ˜! ª·˙› ÙÔ˘, ÏÔÈfiÓ, ‹Ú·ÌÂ Ì¤ÚÔ˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÚˆÙ¿ıÏËÌ·, ÛÙÔ ÔÔ›Ô Û˘ÌÌÂÙÂ›-
¯·Ó 30 ÔÌ¿‰Â˜  Î·È ÊÙ¿Û·ÌÂ ÛÙÔÓ ÙÂÏÈÎfi ¯ˆÚ›˜ Ó· ÙÔ Î·Ù·Ï¿‚Ô˘ÌÂ! ◊Ù·Ó ·Í¤¯·ÛÙË ÂÎÂ›ÓË Ë Ì¤Ú·! ™ËÎÒ-
Û·ÌÂ ÙÔ Î‡ÂÏÏÔ „ËÏ¿ ¤Ó·˜-¤Ó·˜ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ Î·È Ì·˜ ¯ÂÈÚÔÎÚÔÙÔ‡Û·Ó ÌÂ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi fiÏÔÈ, Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜, Î·-
ıËÁËÙ¤˜, ÁÔÓÂ›˜, Ê›ÏÔÈ Î·È Ê›ÏÂ˜, ·ÎfiÌË Î·È ÔÈ ·ÓÙ›·ÏÔÈ! ∂›¯·ÌÂ ÎÂÚ‰›ÛÂÈ ÌÂ 15 fiÓÙÔ˘˜ ‰È·ÊÔÚ¿! ∞Í›˙·ÌÂ ÙËÓ
·Ôı¤ˆÛË!
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∏. ºÙÈ¿ÍÂ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ (2 ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË), ÁÈ· Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ:

ñ ÊÈÏÈÎ‹ ÎÈ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË (Û˘Ì¿ıÂÈ·, ¤·ÈÓÔ˜)   
ñ ··ÁfiÚÂ˘ÛË   ñ ‰È·Ù·Á‹   ñ Û˘Ì‚Ô˘Ï‹

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

£. °Ú¿„Â ÌÈ· Î¿ÚÙ· ÙˆÓ 70 Ï¤ÍÂ-
ˆÓ ÂÚ›Ô˘ Û’ ¤Ó·Ó Ê›ÏÔ / ÛÂ
ÌÈ· Ê›ÏË ÛÔ˘ Ô˘ ˙ÂÈ ÛÙËÓ ∫‡-
ÚÔ. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ˜:

103

ªÚ¿‚Ô ÛÔ˘!
ΔÈ ˆÚ·›Ô![

➠ ÌÂ ÔÈÔ ¿ıÏËÌ· ·Û¯ÔÏÂ›Û·È

➠ ÁÈ·Ù› ÙÔ Â¤ÏÂÍÂ˜

➠ ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ Î·ıËÌÂÚÈÓfi ÛÔ˘ ÚfiÁÚ·ÌÌ·

➠ ÙÈ ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›·

➠ ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û¯¤‰È¿ ÛÔ˘ ÁÈ· ÙÔ ¿ıÏËÌ· ·˘Ùfi ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ

™˘Ì¿ıÂÈ· ¶¿ÚÂ...
¡· ¿ÚÂÈ˜...

™˘Ì‚Ô˘Ï‹/
¢È·Ù·Á‹

ªËÓ...
∞·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È... 
¢ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È...
¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·...

∞·ÁfiÚÂ˘ÛË
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∞. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Î·È ‚¿ÏÂ ✓ ÛÙ· ¤ÓÙÂ ÛˆÛÙ¿.

ΔÂÏÂ˘Ù·›· Ë ∂ÏÏ¿‰· ‰ÂÓ ¿ÂÈ Î·Ï¿ ÛÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi.

√È ŒÏÏËÓÂ˜ ÁÔÓÂ›˜ ‰ÂÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

Δ· ·È‰È¿ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó ÌÂ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó.

¶ÔÏÏ¿ ·È‰È¿ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÔÓÂÈÚÂ‡ÔÓÙ·È Ó· ÛÔ˘‰¿ÛÔ˘Ó ÛÂ ·ÓÒÙÂÚÂ˜ Û¯ÔÏ¤˜.

∂Ï¿¯ÈÛÙÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈÔÈËÌ¤ÓË ÙÔ˘˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË.

¶ÂÚ›Ô˘ Ù· ÌÈÛ¿ ÎÔÚ›ÙÛÈ· ‰‹ÏˆÛ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· Ù·Ï·ÈˆÚÔ‡Ó ÙÔ ÛÒÌ· 
ÙÔ˘˜ Î¿ÓÔÓÙ·˜ Î¿ÔÈÔ ¿ıÏËÌ·. 

Δ· ‚Ú·‚Â›· Î·È Ù· ÌÚ¿‚Ô Ô˘ ·›ÚÓÔ˘Ó ÔÈ ‰È¿ÛËÌÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ·ıÏËÙ¤˜ ‰ÂÓ ·Ú·ÎÈÓÔ‡Ó
ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó ÎÈ ·˘ÙÔ› ÌÂ Î¿ÔÈÔ ÛÔÚ.

√È ŒÏÏËÓÂ˜ ‰ÂÓ ÁÈÔÚÙ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ Ó›ÎÂ˜ ÙˆÓ ·ıÏËÙÒÓ ÙÔ˘˜.

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÍÔ‰Â‡Ô˘Ó Î¿ˆ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·fi Ù· ·ÁfiÚÈ· 
ÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚfi ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ. 

μ. £˘Ì‹ÛÔ˘ Î·È ÁÚ¿„Â Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ ›‰È· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÌÂ ÙÈ˜ ÈÔ Î¿Ùˆ Ï¤ÍÂÈ˜:

√È ÛËÌÂÚÈÓÔ› Ó¤ÔÈ ‰ÂÓ ·ıÏÔ‡ÓÙ·È 
fiÛÔ Ú¤ÂÈ. 

ª¿ıËÌ·

16
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°. °È· ÔÈÔ Ú¿ÁÌ· ÌÈÏÔ‡Ó; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙË ÊÚ¿ÛË Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ ÙÔ ·ÁÎfiÛÌÈÔ Î‡ÂÏÏÔ  ñ ÙÔ ÚÒÙÔ ‚Ú·‚Â›Ô  ñ ÙÔ Â˘Úˆ·˚Îfi ÚˆÙ¿ıÏËÌ· 

ñ ÂÚ·ÛÈÙ¤¯ÓË˜  ñ Ô Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎfi˜ ·ÁÒÓ·˜  ñ ÙÔ ÔÏÔÓ‡ÎÙÈÔ ÁÏ¤ÓÙÈ

ñ Ë ∂ıÓÈÎ‹ ÔÌ¿‰·  ñ ÙÔ ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹ÚÈÔ  ñ ÙÔ È‰ÈˆÙÈÎfi Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ  

ñ ÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ  ñ ¤¯ÂÈ ‰ËÌÔÙÈÎfiÙËÙ·  ñ ¤¯ÂÈ˜ ÚfiÔ‰Ô / ÚÔÔ‰Â‡ÂÈ˜

1.  ™’·˘Ùfi ÙÔ ÚˆÙ¿ıÏËÌ· ·›ÚÓÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ÌfiÓÔ 

ÔÈ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜. 

2.  °È· ÙÔ Î‡ÂÏÏÔ ·˘Ùfi ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡Ó ¯ÒÚÂ˜ 

·fi fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ.

3.  ∞Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ Î¿ÙÈ, ÂÂÈ‰‹ ÙÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ 
ÎÈ fi¯È ÁÈ·Ù› Â›Ó·È Ë ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘. 

4.  ¢›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ·fi fiÏÔ˘˜.

5.  °È· Ó· Á˘ÌÓ·ÛÙÂ›˜ ÂÎÂ›, ÏËÚÒÓÂÈ˜.

6.  ∏ ÔÌ¿‰· Ô˘ ÂÎÚÔÛˆÂ› ÌÈ· ¯ÒÚ·.

7.  √È ÛÙÈÁÌ¤˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ·ÁÒÓ· Ì¤ÓÔ˘Ó ·Í¤¯·ÛÙÂ˜.

8.  ™’ ·˘Ùfi ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ Á˘ÌÓ¿˙ÂÛ·È ‰ˆÚÂ¿Ó.

9.  ∏ ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË ÎÚ·Ù¿ÂÈ fiÏË Ó‡ÎÙ·.

10.  ΔÔÓ ·Á·Ô‡Ó fiÏÔÈ. 

11.  ¶·˜ ÌÚÔÛÙ¿.

12.  ¶ÔÏÏ¿ ·È‰È¿ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÙÔ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó, 
ÁÈ· Ó· Ù· ¿ÓÂ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù·.
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¢. °Ú¿„Â Î¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÙÈ ‰Â›¯ÓÂÈ Ë Î·ıÂÌÈ¿ Î·È ÌÂ ÔÈÔ ÛÔÚ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È, fiˆ˜ ÛÙÔ
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.
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Ú·Î¤ÙÂ˜ 
Ù¤ÓÈ˜
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∂. ΔÈ Î¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÙÔ˘˜; °Ú¿„Â Î¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Ù· ÛˆÛÙ¿.

ñ ·›˙ÂÈ Û·ÍfiÊˆÓÔ  ñ ‰È·‚¿˙ÂÈ ¤Ó· ÂÚÈÔ‰ÈÎfi  ñ ·ÎÔ‡ÂÈ ÌÔ˘ÛÈÎ‹  

ñ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙËÓ ÎËÔ˘ÚÈÎ‹  ñ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙË Ì·ÁÂÈÚÈÎ‹  ñ ·›˙ÂÈ ÎÈı¿Ú·  

ñ ‚Ï¤ÂÈ ı¤·ÙÚÔ  ñ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Û˘Ó·˘Ï›·  ñ ‰È·‚¿˙ÂÈ ÂÊËÌÂÚ›‰·
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¶Ò˜ ˙Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· ÔÈ Ó¤ÔÈ;

– 20% ÙˆÓ Ó¤ˆÓ Î¿ÓÔ˘Ó Î·ıÈÛÙÈÎ‹ ˙ˆ‹.
– ™ÙÔ Î·ıËÌÂÚÈÓfi ÙÔ˘˜ ‰È·ÈÙÔÏfiÁÈÔ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÏÏ¤˜ ¤ÙÔÈÌÂ˜ ÙÚÔÊ¤˜ ÌÂ ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ Ï›Ô˘˜, ·Ï·ÙÈ-

Ô‡ Î·È ˙¿¯·ÚË˜. ™’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÙÚÔÊ¤˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ¿ÏÏˆÛÙÂ Î·È Ë ·¯˘Û·ÚÎ›· Ô˘ ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ÛÂ ÔÏÏÔ‡˜ Ó¤Ô˘˜.
– ΔÔ ÛÙÚÂ˜ ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜.. 

™Δ. ¶ÔÈÔ˜ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÁÓÒÌÂ˜; ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ ✓ ÛÙÔ ÛˆÛÙfi ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ.

¶ÔÈÔ˜ Ï¤ÂÈ ÙÈ; ªËÙ¤Ú· ¡›ÎÔ˜ ¶·Ù¤Ú·˜

∏ ÔÏÏ‹ ÙËÏÂfiÚ·ÛË Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÈ ÙËÓ fiÚ·ÛË.

√È ÊˆÓ¤˜ Ì¤Û· ÛÙÔ Û›ÙÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ¿Á¯Ô˜.

¢ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ‚Ï¤ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË Î·ıËÌÂÚÈÓ¿.

√È ÛËÌÂÚÈÓÔ› Ó¤ÔÈ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘Ó· ¿ÙÔÌ·.

∞Ó Ì¤¯ÚÈ Ù· 16 ÙÔ˘ ‰ÂÓ ¤Ì·ıÂ Î·ÓÂ›˜ Ó· Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜, 
ÙfiÙÂ Â›Ó·È ÔÏ‡ ·ÚÁ¿ ÁÈ· Ó· ÙÔ Ì¿ıÂÈ Î·ÙfiÈÓ.

¶ÔÏÏÔ› Î¿ÓÔ˘Ó ¿‰ÈÎË ÎÚÈÙÈÎ‹ ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜.

¶Ò˜ ı· ÙÔÓ 
¯·Ú·ÎÙ‹ÚÈ˙Â˜; ·˘ÛÙËÚfi˜/‹ ÏÔÁÈÎfi˜/‹ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜/Ë „˘¯Úfi˜/‹

·Ù¤Ú·˜

ÌËÙ¤Ú·

ÁÈÔ˜

Î·ÓÂ›˜

∑. ™ËÌÂ›ˆÛÂ  ✓ ÛÙ· ÛˆÛÙ¿ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ·ÚıÚ¿ÎÈ.

∞ÚÎÂÙÔ› Ó¤ÔÈ ‰ÂÓ ·ıÏÔ‡ÓÙ·È fiÛÔ Ú¤ÂÈ.

ªÈÎÚfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Â›Ó·È ˘¤Ú‚·ÚÔÈ.

√È Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û˘¯Ó¿ ¿Á¯Ô˜ ÛÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜.

√È Ó¤ÔÈ ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÌÂ ˘ÁÈÂÈÓ¤˜ ÙÚÔÊ¤˜.

�
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∏. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙÔ˘ Ú‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Â›Ó·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË.

1. – ªÂ ÙÈ (·Û¯ÔÏÔ‡Ì·È) ÛÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ÛÔ˘ ¯ÚfiÓo, ∫·ÙÂÚ›Ó·;

– £· ‹ıÂÏ· Ó· (·Û¯ÔÏÔ‡Ì·È) ÌÂ ÙËÓ ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË, ·ÏÏ¿ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜

ÔÈ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔ˘ ÙÔ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó. 

– ∂ÁÒ Â›¯· (·Û¯ÔÏÔ‡Ì·È) ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÌÂ ÙËÓ ÎÔÏ‡Ì‚ËÛË, ·ÏÏ¿
‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ·Ó·ÁÎ¿ÛÙËÎ· Ó· ‰È·Îfi„ˆ, ÏfiÁˆ Î¿ÔÈÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÌÔ˘. 

2. – °ÈÒÚÁÔ, (ı˘Ì¿Ì·È) ¤ÚÛÈ Ô˘ ‹Á·ÌÂ ÙÚÈ‹ÌÂÚË ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔ-

Ó›ÎË; ¶Ò˜ ÙÔ Ï¤Á·ÓÂ ÂÎÂ›ÓÔ ÙÔ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô Ô˘ (Ì¤Óˆ);

– (ÚˆÙÒ) ÙÔ ªÈ¯¿ÏË Î·Ï‡ÙÂÚ·. ™›ÁÔ˘Ú· ·˘Ùfi˜ 

(ı˘Ì¿Ì·È). ª·˜ (Ï¤ˆ) fiÙÈ Â›¯Â (Ì¤Óˆ) ÂÎÂ› ÌÂ ÙÔ˘˜

ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘, fiÙ·Ó Â›¯·Ó (ËÁ·›Óˆ) ‰È·ÎÔ¤˜ ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ.

3.  ªÂÚÈÎÔ› Ê›ÏÔÈ ÌÔ˘ ÛÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹ ÌÔ˘ Ï¤ÓÂ fiÙÈ (ÊÔ‚¿Ì·È) Ó· 
Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ ¤Íˆ ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ 8.30. ∂›Ó·È ÔÏ‡ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ.

4.  ∏ ª·Ú›· ÌÔ‡ (˙ËÙÒ) Ó· ÛÔ˘ ˆ fiÙÈ 
(Ï˘¿Ì·È) ÔÏ‡ ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ı· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ¤ÚıÂÈ ÛÙÔ ¿ÚÙÈ. 

5. – ΔÈ ÒÚ· (ÎÔÈÌ¿Ì·È) Ù· ‚Ú¿‰È·, ¡›ÎÔ;

– ™˘Ó‹ıˆ˜ ·ÚÁ¿, ÁÈ·Ù› (ÌÂÏÂÙÒ).

6. – ∫¿ıÂ fiÙÂ (·ıÏÔ‡Ì·È) °ÈÒÚÁÔ;

– ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ ‰ÂÓ (·ıÏÔ‡Ì·È) Î·ıfiÏÔ˘, ÁÈ·Ù› Ê¤ÙÔ˜ ¤¯ˆ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜

ÎÈ ¤¯ˆ ÔÏ‡ ‰È¿‚·ÛÌ·.

– ∫È ÂÁÒ ‰ÂÓ (·ıÏÔ‡Ì·È) fiÙ·Ó ÍÂÎ›ÓËÛ· ÙÔ Ï‡ÎÂÈÔ, ·ÏÏ¿ ÙÒÚ· ‰ÂÓ
ÂÚÓ¿ Â‚‰ÔÌ¿‰· Ô˘ Ó· ÌËÓ ¿ˆ ÛÙÔ Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈÔ.

7. – ¡›ÎÔ, (ËÁ·›Óˆ) ÛÈÓÂÌ¿ ̄ ÙÂ˜; ΔÈ (‚Ï¤ˆ);

– ¡·È, (ËÁ·›Óˆ) ÌÂ ÙË ∑ˆ‹. (‚Ï¤ˆ) ÌÈ· Ù·ÈÓ›· ÙÚfiÌÔ˘.

8. °È¿ÓÓË, ÙÈ ÛÔ˘ (Ï¤ˆ) Ô ¶¤ÙÚÔ˜ ÛÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ ¯ÙÂ˜; ªÔ˘

(Ï¤ˆ) fiÙÈ ÛÔ˘ (ÙËÏÂÊˆÓÒ). 
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£. ¶‹ÚÂ˜ ÌÈ· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ Úfi-
ÛÎÏËÛË ·fi ¤Ó·Ó Ê›ÏÔ / ÌÈ·
Ê›ÏË ÛÔ˘ ÁÈ· Ó· ¿ÙÂ ÛÙËÓ Î·-
ÊÂÙ¤ÚÈ· ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì·. °Ú¿„Â
ÌÈ· ·¿ÓÙËÛË ÙˆÓ 30 Ï¤ÍÂˆÓ,
Û˘ÌÂÚÈÏ·‚¿ÓÔÓÙ·˜ Ù· ÂÍ‹˜
ÛËÌÂ›·:

π. ¶‹ÚÂ˜ ·˘Ùfi ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· ·fi ¤-
Ó·Ó Ê›ÏÔ. °Ú¿„Â ÌÈ· ·¿ÓÙË-
ÛË ÙˆÓ 150 Ï¤ÍÂˆÓ. ∞¿ÓÙËÛÂ
ÛÂ fiÏ· ÙÔ˘ Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·.

110

➠ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛ¤ ÙÔÓ/ÙËÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÛÎÏËÛË

➠ Â˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ·˜

➠ ÁÚ¿„Â ‰˘Ô ÏfiÁÔ˘˜ ÁÈ’ ·˘Ùfi

➠ ÚfiÙÂÈÓÂ ÌÈ· ¿ÏÏË Ì¤Ú·, ÒÚ· Î·È ÙfiÔ ÁÈ· Ó· ‚ÚÂıÂ›ÙÂ

➠ Â˜ ÙÔ˘/ÙË˜ ÙÈ ı· Î¿ÓÂÙÂ ·ÎÚÈ‚Ò˜

ªÈ¯¿ÏË,
º¤ÙÔ˜ ‰ÂÓ ÛËÎÒÓˆ ÎÂÊ¿ÏÈ ·fi ÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ·. ∂›Ó·È Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô˜
ÌÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˜ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Ù· ¿ˆ Î·Ï¿. Œ¯ˆ ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ Ù· ¿-
ÓÙ·, ·ÎfiÌ· Î·È ÙÔ Á‹Â‰Ô Î·È  ÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË. ΔÒÚ· ‚Ï¤ˆ Ìfi-
ÓÔ Ù· Û·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·Î·. ∏ ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘ ÛÙ·Ì¿ÙËÛÂ Ó· ÌÂ Î˘ÓË-
Á¿ Ó· ÙËÓ ÎÏÂ›Ûˆ.

∂Û‡ Ò˜ ·˜ ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô; Œ¯ÂÈ˜ Î·ıfiÏÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ;
¶Ò˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÔÓ ÍÔ‰Â‡ÂÈ˜; ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÁÓÒÌË ÛÔ˘ ÁÈ· Ù· ·È-
‰È¿ Ô˘ ÂÚÓÔ‡Ó ÔÏ‡ ¯ÚfiÓÔ ‚Ï¤ÔÓÙ·˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË; ¶ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜
fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·Ï¿ Î·È Î·Î¿ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·;

™˘ÌÊˆÓÂ›˜, fiˆ˜ Ï¤ÓÂ ÔÏÏÔ›, fiÙÈ ÔÈ ÛËÌÂÚÈÓÔ› Ó¤ÔÈ ÍÔ‰Â‡Ô˘Ó
ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÙÔ˘˜ ¿ÛÎÔ·; ΔÈ ÎÂÚ‰›˙Ô˘Ó, ·Ï‹ıÂÈ·, ÔÈ Ó¤ÔÈ, fiÙ·Ó ·-
Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·ıÏËÙÈÛÌfi Î·È Ù· ÛÔÚ;

°Ú¿„Â ÌÔ˘ ÙË ÁÓÒÌË ÛÔ˘.
¶¤ÙÚÔ˜
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A. ¶fiÙÂ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ë Î¿ıÂ Ï¤ÍË ‹ ÊÚ¿ÛË; °Ú¿„Â fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ Ë ·Ú¿ÛÙ·ÛË   ñ Ù· ÛÎËÓÈÎ¿   ñ Î¿ÓÔ˘Ó Úfi‚Â˜   ñ Ë „˘¯·ÁˆÁ›·   ñ ÔÈ ıÂ·Ù¤˜  

ñ Ô ÛÎËÓÔı¤ÙË˜   ñ Ô Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜   ñ ÔÈ ËıÔÔÈÔ›   ñ Ô Û˘Óı¤ÙË˜   

ñ Ô ÛÙÈ¯Ô˘ÚÁfi˜   ñ Ô ÎÚÈÙÈÎfi˜   ñ Ù· ÎÔÛÙÔ‡ÌÈ·

1. √È Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜ ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘Ó ·˘Ùfi Ô˘ 
ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ÎÔÈÓfi: 

2. ŒÙÛÈ Ï¤ÌÂ Ù· ÚÔ‡¯· Ô˘ ÊÔÚÔ‡Ó ÔÈ ËıÔÔÈÔ› Ô˘  
·›ÚÓÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ÌÈ· ·Ú¿ÛÙ·ÛË ‹ ÛÂ ÌÈ· Ù·ÈÓ›·:

__________________
3. °Ú¿ÊÂÈ ÌÔ˘ÛÈÎ‹:

__________________
4. °Ú¿ÊÂÈ ‚È‚Ï›·:

__________________
5. °Ú¿ÊÂÈ ÙÔ˘˜ ÛÙ›¯Ô˘˜ ÙˆÓ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ: 

6. §¤ÂÈ ‹ ÁÚ¿ÊÂÈ ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘ ÁÈ· ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ 
‰È·ÊfiÚˆÓ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÒÓ:  

__________________
7. ∞˘ÙÔ› ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÌÈ· ıÂ·ÙÚÈÎ‹ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ‹ ÌÈ· Ù·ÈÓ›·:

8. ∂›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙÔ ÛÙ‹ÛÈÌÔ ÂÓfi˜ ıÂ·ÙÚÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘  
‹ ÙÔ Á‡ÚÈÛÌ· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÛÎËÓÒÓ ÌÈ·˜ Ù·ÈÓ›·˜:      

9. ∏ ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË ÌÂ ¿ÏÏË Ï¤ÍË:

10. ªÂ ·˘Ù¿ Ô ¯ÒÚÔ˜ fiÔ˘ ·›˙ÂÙ·È ÌÈ· ÛÎËÓ‹ 
ÌÔÈ¿˙ÂÈ ·ÏËıÈÓfi˜:

___________________
11. ΔÔ ·Ó¤‚·ÛÌ· ÂÓfi˜ ıÂ·ÙÚÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ ÛÙË ÛÎËÓ‹:

12. ∞˘ÙÔ› ·›˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÛÂ ¤Ó· 
ıÂ·ÙÚÈÎfi ‹ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ·ÊÈÎfi ¤ÚÁÔ:

ªÈ· ·Ú¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ∂›‰·˘ÚÔ

ª¿ıËÌ·

17
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μ. ªÂ ÔÈ· ÊÚ¿ÛË Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Ú‹Ì·Ù·; °Ú¿„Â ÙÈ˜ ÛˆÛÙ¤˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ‰›Ï·.

ñ Ô‡ ı· ¿ˆ   ñ ÔÏÏÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜   ñ  ÙÔ˘˜ ËıÔÔÈÔ‡˜ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ·Ú¿ÛÙ·ÛË˜   

ñ ÌÈ· ˘¤ÚÔ¯Ë ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·   ñ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÙÔ ÎÔÈÓfi    ñ ÙÈ ı· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹Ûˆ ÛÙËÓ

ÙËÏÂfiÚ·ÛË   ñ ÙËÓ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛ‹ ÌÔ˘   ñ ¤Ó· ÌÔ˘ÛÈÎfi ÊÂÛÙÈ‚¿Ï Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ   

ñ ·fi ÙÔ ˆÚ·›Ô ı¤·Ì·   ñ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÌÂ ÚÔÛÔ¯‹   ñ ÙËÓ ·ÓÈ·Ú‹ Ù·ÈÓ›·

¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ˆ

¢ËÌÈÔ˘ÚÁÒ

∂ÈÏ¤Áˆ

¶ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÔÌ·È

∂ÎÊÚ¿˙ˆ

∫·ıÈÂÚÒÓˆ

μ·ÚÈ¤Ì·È

∂ÓıÔ˘ÛÈ¿˙ÔÌ·È

∫·ÓÔÓ›˙ˆ

¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒ

ÃÂÈÚÔÎÚÔÙÒ

°. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ Ï¤ÍË.

ñ ¤ÙÛÈ   ñ ¤Ú˘ÛÈ   ñ ¿ÓÙ·   ñ Ê¤ÙÔ˜   ñ fiÌˆ˜   ñ ÂÂÈ‰‹

Î˘Ú›ˆ˜   ñ ÌfiÓÔ   ñ ÙÂÏÈÎ¿   ñ ÚÈÓ ·fi    ñ ÔÏ‡

ÌÈ· Â‚‰ÔÌ¿‰· ÍÂÎ›ÓËÛ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ ÌÔ˘ ÁÈ· Ó· ¿ÌÂ ÛÙÔ ı¤·ÙÚÔ. ¢˘-

ÛÙ˘¯Ò˜, , Ù· ÂÈÛÈÙ‹ÚÈ· Â›¯·Ó ÂÍ·ÓÙÏËıÂ› ÎÈ ·Ó·ÁÎ·-

ÛÙ‹Î·ÌÂ Ó· ¿ÌÂ ÛÙÔ ÛÈÓÂÌ¿. ΔÔ ¤ÚÁÔ ‹Ù·Ó Î·Ïfi, ·ÏÏ¿ ÂÁÒ ‰ÂÓ ·Á·Ò

ÙÔÓ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ. ∂›Ì·È Ê·Ó·ÙÈÎfi˜ Ô·‰fi˜ ÙÔ˘ ıÂ¿ÙÚÔ˘,

ÚÔÙÈÌÒ Ó· ‚Ï¤ˆ ÙÔ˘˜ ËıÔÔÈÔ‡˜ ˙ˆÓÙ·ÓÔ‡˜ ÛÙËÓ ÛÎËÓ‹. ªÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó
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fiÏ· Ù· Â›‰Ë ıÂ·ÙÚÈÎÒÓ ¤ÚÁˆÓØ , fiÌˆ˜, ·Á·Ò Ù· ÚÔÌ·ÓÙÈÎ¿ ¤ÚÁ· Î·È Ù· ¤Ú-

Á· ÂÔ¯‹˜. ·›ÚÓˆ Ì¤ÚÔ˜ ÛÙÈ˜ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜.

™ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·˜ ·ÓÂ‚¿Û·ÌÂ ÙÔÓ ƒˆÌ·›Ô Î·È ÙËÓ πÔ˘ÏÈ¤Ù· ÙÔ˘ ™·›ÍËÚ.

ı· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ÌÈ· ÎˆÌˆ‰›·. £¤Ïˆ ÔÏ‡ Ó· ¿Úˆ Ì¤ÚÔ˜ ÛÙË ıÂ·ÙÚÈÎ‹

ÔÌ¿‰· Î·È ÙÔ˘ ̄ ÚfiÓÔ˘, Ô˘ ÙfiÙÂ ı· ¤¯ˆ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ‰ÂÓ Í¤Úˆ ·Ó ı· ÌÔÚÒ.

¢. ¶Ô‡ ı· ‰È·ÛÎÂ‰¿ÛÔ˘Ó; μ¿ÏÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi ÁÚ¿ÌÌ· ÛÙÔ ÛˆÛÙfi ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ.

ΔÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ‰È·ÛÎÂ‰¿˙ÂÈ Ì¤¯ÚÈ ·ÚÁ¿.

§·ÙÚÂ‡ÂÈ ÙËÓ Ô›ËÛË.

ΔË˜ ·Ú¤ÛÔ˘Ó Ù·ÈÓ›Â˜ ÌÂ ‰Ú¿ÛË.

∂Ó‰È·Ê¤ÚÂÙ·È ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

¢ÂÓ ¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ¯ÚfiÓÔ.

∞Á·¿ Ù· ¤ÚÁ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ Ê·ÓÙ·Û›·˜.

∂›Ó·È ·ıÏËÙÈÎfi˜ Ù‡Ô˜.

1

2

3

4

5

6

7

· Â

™Δ∞¢π√ ∫∞ƒ∞´™∫∞∫∏
¶Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÎfi˜ ·ÁÒÓ·˜

∂™Δπ∞Δ√ƒπ√
°Ú‹ÁÔÚÔ Ê·ÁËÙfi. ŸÏ· ÛÂ ·Î¤ÙÔ. 

‚ ÛÙ

¶∞¡∂¶π™Δ∏ªπ√
§ÔÁÔÙÂ¯ÓÈÎ‹ ‚Ú·‰È¿ ·ÊÈÂÚˆÌ¤ÓË      

ÛÙÔÓ √‰˘ÛÛ¤· ∂Ï‡ÙË.

Δ∏§∂√ƒ∞™∏
¡ÙÔÎÈÌ·ÓÙ¤Ú ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ 

ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË

Á ˙

∫π¡∏ª∞Δ√°ƒ∞º√™ ∞ΔΔπ∫√¡   
∏ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ù·ÈÓ›· ÙÔ˘ 007

‰

¡ÀÃΔ∂ƒπ¡√ ∫∂¡Δƒ√ «Δ∞ ∞™Δ∂ƒπ∞»
ÃÔÚfi˜, Ê·ÁËÙfi, ÔÙfi Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜ ÚˆÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜!

™π¡∂ ¶∞§§∞™
™Ù·Ú ÙÚÂÎ ππ
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∂. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ¿ÚıÚÔ Î·È ·¿ÓÙËÛÂ ÛÙ· ∞ÁÁÏÈÎ¿.

114

ΔÔ ı¤·ÙÚÔ ÛÎÈÒÓ

ΔÔ ı¤·ÙÚÔ ÛÎÈÒÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· Â›‰Ô˜ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ıÂ¿ÙÚÔ˘, ÙÔ ÔÔ›Ô Î·Ù¿ÁÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Ï·Ô‡˜ ÙË˜ Ì·ÎÚÈ-
Ó‹˜ ∞Ó·ÙÔÏ‹˜, Èı·ÓfiÙ·Ù· ÙÔ˘˜ ∫ÈÓ¤˙Ô˘˜.

∂›Ó·È ¤Ó· ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ıÂ·ÙÚÈÎfi Â›‰Ô˜, ·ÊÔ‡ Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Â›Ó·È ÂÓÙÂÏÒ˜ ÚˆÙfiÙ˘-
Ë. ¶·›˙ÂÈ ÌÂ ÙÔ Êˆ˜ Î·È ÙË ÛÎÈ¿ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ¯·Ú-
ÙÔÓ¤ÓÈÔ˘˜ ÔÏ‡ ·ÛÙÂ›Ô˘˜ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·ÛÙÂ›Â˜ ÂÚÈ¤ÙÂÈÂ˜.  

ŒÙÛÈ, Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ˘ÏÈÎ¿ ÁÈ· Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ·Ú¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ÌÈ· Ï¿Ì·,
¤Ó· ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÏÂ˘Îfi ·Ó›, Ô˘ ı· Â›Ó·È Ë ÔıfiÓË Î·È ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi 28 ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜ ÛÂ ¯·ÚÙfiÓÈ, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
Û·ÛÙ¿ ¯¤ÚÈ·, fi‰È· Î·È ÎÂÊ¿ÏÈ, ÁÈ· Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È.  ŸÛÔ ÁÈ· ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ Î¿ıÂ ·Ú¿ÛÙ·-
ÛË˜, ...Â, ·˘Ù‹Ó ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ ÌÂ Ï›ÁÔ Ù·Ï¤ÓÙÔ Ó· ÙËÓ ÛÎ·ÚÒÛÂÈ Î·È ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘, ·ÚÎÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ¯ÈÔ‡ÌÔÚ Î·È
Ê·ÓÙ·Û›·. 

√ ÈÔ ÁÓˆÛÙfi˜ ‹Úˆ·˜ ÙÔ˘ ÂÏÏËÓÈÎÔ‡ ıÂ¿ÙÚÔ˘ ÛÎÈÒÓ Â›Ó·È Ô ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜, Ô ÔÔ›Ô˜ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ¿-
Û¯ËÌÔ˜, ÙÂÌ¤ÏË˜ Î·È ÂÈÓ·ÛÌ¤ÓÔ˜, ·ÏÏ¿ ı¤ÏÂÈ ¿ÓÙ· Ó· ·Ó·Î·ÙÂ‡ÂÙ·È ÛÂ fiÏ·. ΔÔ˘˜ ÂÈÚ¿˙ÂÈ fiÏÔ˘˜ Î·È
ÙÔ˘˜ ÎÔÚÔ˚‰Â‡ÂÈ, Î˘Ú›ˆ˜ fiÌˆ˜ ÎÔÚÔ˚‰Â‡ÂÈ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘. ΔÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘ ÛÙ· ÙÔ˘ÚÎÈÎ¿ ÛËÌ·›ÓÂÈ «Ì·˘ÚÔ-
Ì¿ÙË˜» Î·È ·˘Ùfi ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ¤Ó·˜ ŒÏÏËÓ·˜, Ô °ÈÒÚÁÔ˜ ª·˘ÚÔÌ¿ÙË˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ¤ÊÂÚÂ ÛÙËÓ ¶fiÏË ÁÈ· ÚÒ-
ÙË ÊÔÚ¿ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÊÈÁÔ‡ÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ∫›Ó·. ™ÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙËÓ Ù¤¯ÓË ·˘Ù‹ ¤ÊÂÚÂ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ô ‚ÔË-
ıfi˜ ÙÔ˘ ª·˘ÚÔÌ¿ÙË, °È¿ÓÓË˜ ªÚ¿¯·ÏË˜, Á‡Úˆ ÛÙ· 1860. ∞fi ÙÔ 1900 Î·È ÌÂÙ¿ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÌÈÏ¿ÌÂ
ÁÈ· ÙÔÓ ÂÏÏËÓÈÎfi È· ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë.

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ÔÏ‡ ‰ËÌÔÊÈÏ¤˜ Â›‰Ô˜ ıÂ¿ÙÚÔ˘ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜. √ ‚·ÛÈÎfi˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ÙÔ˘,
Ô ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë˜, Â›Ó·È Ô È‰·ÓÈÎfi˜ Ù‡Ô˜ ÙÔ˘ ÊÙˆ¯Ô‡ ŒÏÏËÓ·, Ô˘, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¿Û¯ËÌÔ˜ Î·È ·ÂÚÈÔ›-
ËÙÔ˜, ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È fiÌˆ˜ ÁÈ· ÙÔ ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Á‡Úˆ ÙÔ˘ Î·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÊÈÏÔÛÔÊÂ› ÁÈ· ÙË ̇ ˆ‹ ÙÔ˘. ™ÙËÓ ÚÔ-
ÛˆÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë Î¿ıÂ ŒÏÏËÓ·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÚÂÈ Î¿ÙÈ ·fi ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘. ΔÔ ¯ÈÔ‡ÌÔÚ Â›Ó·È
ÛÙÔÈ¯Â›Ô Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ Î¿ıÂ ·Ú¿ÛÙ·ÛË ∫·Ú·ÁÎÈfi˙Ë.   

�
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1.  What is this article about?

2.  Where does this kind of theatre have its origins?

3.  What makes it so special? Give two details.

4.  What does one need to play this kind of theatre at home?

5.  Who is the most famous character? Give two details about him.

6.  What exactly does this character’s name mean?

6.  When and how did this kind of theatre become Greek?

7.  Why is this kind of theatre so popular among the public? Give two reasons.
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™Δ.  ™Î¤„Ô˘ Î·È ÁÚ¿„Â ·Ú¿ÁˆÁÂ˜ Î·È Û‡ÓıÂÙÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜.

∑. °Ú¿„Â ¤Ó· ÁÚ¿ÌÌ· ÛÂ ¤Ó·Ó Ê›ÏÔ/ÌÈ· Ê›ÏË
ÛÔ˘ ÁÈ· ÌÈ· ‚Ú·‰È¿ Ô˘ ‹ÁÂ˜ ÛÙÔ ı¤·ÙÚÔ
(150 Ï¤ÍÂÈ˜). ¶Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ˜ Ù·
ÂÍ‹˜ ÛÙÔÈ¯Â›·:

116

➠ fiÙÂ Î·È ÌÂ ÔÈÔÓ ‹ÁÂ˜

➠ Ò˜ ‹Á·ÙÂ

➠ ÔÈÔ ¤ÚÁÔ Â›‰·ÙÂ

➠ Ò˜ ‹Ù·Ó Ë ·Ú¿ÛÙ·ÛË

➠ ÙÈ ÛÔ˘ ¿ÚÂÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ

➠ ÙÈ Î¿Ó·ÙÂ ÌÂÙ¿

ı¤·ÙÚÔ ÙËÏÂfiÚ·ÛË ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˜

‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒ ÂÓÂÚÁÒ ÚÔÛÎ·ÏÒ

ÁÚ¿ÌÌ· ÔÈÎ›· Êˆ˜
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∞. ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ, ÁÈ· Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ˜ ÌÈ· ÛˆÛÙ‹ ÊÚ¿ÛË.

μ. ∂Í‹ÁËÛÂ ÌÂ ÏfiÁÈ· ‰ÈÎ¿ ÛÔ˘ ÙÔÓ ÛÎÔfi ÙË˜ Î¿ıÂ Û˘Ó·˘Ï›·˜.

1.  ·ÓÙÈÔÏÂÌÈÎ‹ Û˘Ó·˘Ï›·

2.  Û˘Ó·˘Ï›· ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙË˜ ÊÙÒ¯ÂÈ·˜ 

3.  Û˘Ó·˘Ï›· Î·Ù¿ ÙˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ

4.  Û˘Ó·˘Ï›· ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜

5.  ÊÈÏ·ÓıÚˆÈÎ‹ Û˘Ó·˘Ï›·

6.  ¯ÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎË Û˘Ó·˘Ï›·

∞ÎÔ‡Û·ÌÂ ÌÈ· Û¿ÓÈ· Û˘Ó·˘Ï›·

ª¿ıËÌ·

18

∞ÎÔ‡Û·ÌÂ ÙÔ ÁÓˆÛÙfi ÌÔ˘ÛÈÎfi ñ

¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹Û·ÌÂ ¤Ó· ÎÔÓÛ¤ÚÙÔ ÁÈ· ñ

¶·›˙ˆ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ñ

∞Û¯ÔÏÔ‡Ì·È ÌÂ ÙËÓ ñ

¶‹Á·ÌÂ ÛÙÔ ª¤Á·ÚÔ ñ

∏ Ì¿ÓÙ· Ì¿˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ñ

√È ÌÔ˘ÛÈÎÔ› Ô˘ ¤·È˙·Ó ‹Ù·Ó ñ

¶ÚÔÙÈÌÒ ÙÈ˜ ñ

∂›¯·Ó ÙfiÛÔ ñ

£· ¿ÌÂ ÛÂ ÌÈ· ñ

¶ÚÔÛ·ı‹Û·ÌÂ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ñ

™ÙË Û˘Ó·˘Ï›· ‹Ú·Ó Ì¤ÚÔ˜ ñ

∂ÎÂ› ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÔÏÈÙÈÎÔ› Î·È ¿ÓıÚˆÔÈ ñ

ñ È¿ÓÔ Î·È ‚ÈÔÏ›

ñ ÎÈı¿Ú·

ñ ªÔ˘ÛÈÎ‹˜

ñ Û˘ÁÎÚfiÙËÌ· «ΔÚ‡Â˜»

ñ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹

ñ ÚÔÎ Û˘Ó·˘Ï›Â˜

ñ ÌÂÚ¿ÎÈ 

ñ ÏÔ‡ÛÈÔ ı¤·Ì·

ñ ˘·›ıÚÈ· Û˘Ó·˘Ï›·

ñ ÔÏÏÔ› Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜

ñ ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ

ñ ÂÚ·ÛÈÙ¤¯ÓÂ˜

ñ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈ·
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°. ŒÓˆÛÂ Ù· ÔÓfiÌ·Ù· ÙˆÓ ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È. 

¢. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ ˘·›ıÚÈ· Û˘Ó·˘Ï›·   ñ Î¿Óˆ ÎÚÈÙÈÎ‹  ñ ÂÎÊÚ¿˙ˆ ·Ú¿ÔÓÔ  ñ Ô ÛÙÈ¯Ô˘ÚÁfi˜

ñ Û˘Óı¤ÙË˜  ñ ·Û¯ÔÏÔ‡Ì·È ÌÂ ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹  ñ ÙÔ Û˘ÁÎÚfiÙËÌ·  

ñ Ô Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎfi˜ Ù‡Ô˜  ñ ÙÔ ºÂÛÙÈ‚¿Ï ∂ÏÏËÓÈÎÔ‡ ΔÚ·ÁÔ˘‰ÈÔ‡  

ñ ·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi ÌÔ˘ÛÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ

1.  §¤ˆ ÙË ÁÓÒÌË ÌÔ˘ ÁÈ· Î¿ÙÈ ➠

2.  ∏ Û˘Ó·˘Ï›· Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ·ÓÔÈÎÙfi ¯ÒÚÔ ➠

3.  ¢È·Ì·ÚÙ‡ÚÔÌ·È ÁÈ· Î¿ÙÈ Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔ˘ ¿ÚÂÛÂ ➠

4.  °Ú¿ÊÂÈ ÙÔ˘˜ ÛÙ›¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÔ‡ ➠

5.  °Ú¿ÊÂÈ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ➠

6.  ∞ÎÔ‡ˆ ‹ ·›˙ˆ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ➠

7.  ÕÙÔÌ· Ô˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰Ô‡Ó Î·È ·›˙Ô˘Ó ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Ì·˙› ➠

8.  √ÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ➠

9.  ΔÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÈ˜ Ù¤¯ÓÂ˜ ➠

10.  Δ¤ÙÔÈÔ fiÚÁ·ÓÔ Â›Ó·È Ë Ï‡Ú· ➠

118

‰ËÌÔÙÈÎ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ñ

ÎÏ·ÛÈÎ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ñ

ÚÔÎ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ñ

Ô ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ñ

Ï·˚Î‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ñ

¤ÓÙÂ¯ÓÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÙÚ·ÁÔ‡‰È ñ

ñ  ∞ÏÎ›ÓÔÔ˜ πˆ·ÓÓ›‰Ë˜

ñ  §ÂˆÓ›‰·˜ ∫·‚¿ÎÔ˜

ñ  μ·Û›ÏË˜ ¶··ÎˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘

ñ  ¢fiÌÓ· ™·Ì›Ô˘

ñ  ¡›ÎÔ˜ ¶ÔÚÙÔÎ¿ÏÔÁÏÔ˘

ñ  ŒÏÂÓ· ¶··Ú›˙Ô˘

ñ  °ÈÒÚÁÔ˜ ∑·Ì¤Ù·˜ 
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∂. ¶Ò˜ ı· „˘¯·ÁˆÁËıÔ‡Ó ·˘Ùfi ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ; μ¿ÏÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi ÁÚ¿ÌÌ· ÛÙÔ ÛˆÛÙfi ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ.

ΔÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ë fiÂÚ·.

§·ÙÚÂ‡ÂÈ ÙË ÏÔÁÔÙÂ¯Ó›·.

ΔË˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ë ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹.

ΔÔÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ë ÌÔÓÙ¤ÚÓ· ÌÔ˘ÛÈÎ‹.

¶ÚÔÙÈÌ¿ Ó· ‚Ï¤ÂÈ Í¤ÓÂ˜ Ù·ÈÓ›Â˜.

ΔË˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ‚Ï¤ÂÈ ÙÚ·Áˆ‰›Â˜.

ΔÔ˘˜ ·Ú¤ÛÔ˘Ó ÔÈ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ¯ˆÚ›˜ ÏfiÁÈ·.

1

2

3

4

5

6

7

· ‚

°∫∞§∂ƒπ ∞¡∂ªø¡∏
ŒÎıÂÛË Û¿ÓÈˆÓ ÈÓ¿ÎˆÓ 

·fi ÙË ªfiÛ¯·

ª∂°∞ƒ√ ª√À™π∫∏™
μÚ·‰È¿ fiÂÚ·˜ ÌÂ ¤ÚÁ· 

ΔÛ·˚ÎfiÊÛÎÈ

Á ‰

¢∏ª√™ ∞£∏¡∞πø¡ 
ºÂÛÙÈ‚¿Ï Í¤ÓÔ˘ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˘

∏ƒø¢∂π√ 
¶·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÓÙÔÌ›Ì·˜

Â

∂£¡π∫∏ μπμ§π√£∏∫∏
¢È¿ÏÂÍË ÙÔ˘ ÁÓˆÛÙÔ‡ Û˘ÁÁÚ·Ê¤· ¡›ÎÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ÁÈ· ÙÔ Ó¤Ô ÙÔ˘ Ì˘ıÈÛÙfiÚËÌ·  

ÛÙ ˙

£∂™™∞§√¡π∫∏
ƒÔÎ Û˘Ó·˘Ï›·

∂¶π¢∞Àƒ√™
∞ÊÈ¤ÚˆÌ· ÛÙ· ¤ÚÁ· ÙÔ˘ ∂˘ÚÈ›‰Ë
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™Δ. μ¿ÏÂ ÛÙÔÓ ‰Â‡ÙÂÚÔ ›Ó·Î· ÙÔ ÛˆÛÙfi fiÓÔÌ· ‰›Ï· ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÊÚ¿ÛË, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·.

∏ „˘¯·ÁˆÁ›·

∫˘Ú›· §È‰¿ÎË ¢ÂÓ ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ô ¯ÔÚfi˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi...

∫‡ÚÈÔ˜ ∑Ô˙¤Ê ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ ‰ÂÓ ÌÔÚ¤Û·ÌÂ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ÂÈÛÈÙ‹ÚÈ·, ÁÈ·Ù›...

∫˘Ú›· ¶È›ÓË ∫·È ‚¤‚·È· ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÔ˘Ó ÔÈ Î·Ï¤˜ Ù¤¯ÓÂ˜, ·ÏÏ¿...

∫‡ÚÈÔ˜ ¢‹ÌÔ˘ ∏ Û˘Ó·˘Ï›· ‹Ù·Ó Î·Ï‹. °È· Ì¤Ó·, fiÌˆ˜... 

∫˘Ú›· §Ô˘Î¿ £· ÌÔ˘ ¿ÚÂÛÂ Ó· ËÁ·›Óˆ ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÛÂ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿...

∫‡ÚÈÔ˜ ª¿ÓÔ˘ ∏ ¤ÎıÂÛË ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜ Ô˘ ÂÈÛÎÂÊÙ‹Î·ÌÂ ‹Ù·Ó ˘¤ÚÔ¯Ë, ·ÏÏ¿... 

∫˘Ú›· ¡ÙÔ˘ÊÂÍ‹ ∞ÊÔ‡ ‰ÂÓ ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ë ÎÏ·ÛÈÎ‹ ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ÁÈ·Ù›...

∫‡ÚÈÔ˜ ª¿ÚÎÔ˘ £·˘Ì¿ÛÈ·! ŸÏ· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ...

∫˘Ú›· §Â‚¤ÓÙË ∏ Ù·ÈÓ›· ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ‰ÂÓ ÌÔ˘ ¿ÚÂÛÂ, ·ÏÏ¿...

∫‡ÚÈÔ˜ ¡Ù›ÍÔÓ ΔÔ ÓÙÔÎÈÌ·ÓÙ¤Ú ÛÙËÓ ÙËÏÂfiÚ·ÛË ‹Ù·Ó ÙfiÛÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, Ô˘...

‰ÂÓ ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ¿ÌÂ ÛÙË ÓÙ›ÛÎÔ.

‰ÂÓ Â›¯·ÌÂ ÔÏ‡ ¯ÚfiÓÔ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ Ì·˜ ÁÈ· Ó· ‰Ô‡ÌÂ fiÏ· Ù· ¤ÚÁ·.

¿ÊËÛ· ÙÈ˜ ‰Ô˘ÏÂÈ¤˜ Î·È Î¿ıÈÛ· Ó· ÙÔ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹Ûˆ.

‰ÂÓ Â›¯Â Î·Ó¤Ó· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ÌÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ 

·˘Ùfi ÙÔ Â›‰Ô˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜.

ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ.

ÊÙ¿Û·ÌÂ ÛÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ªÂÁ¿ÚÔ˘ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓÔÈ.

ı· ÂÚ¿ÛÔ˘ÌÂ ÌÈ· ·Í¤¯·ÛÙË ‚Ú·‰È¿.

˙Ô‡ÌÂ ÛÙËÓ Â·Ú¯›· Î·È ·˘Ùfi ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÈ Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·.

·˜ ÛÙÔ ª¤Á·ÚÔ ªÔ˘ÛÈÎ‹˜;

Ò˜ Ó· ÙÈ˜ ·ÔÏ·‡Ûˆ ÌÂ ÙfiÛÔ Ï›ÁÔ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ;

120

1
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∫˘Ú›· §È‰¿ÎË
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∑. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ÁÚ¿„Â ÙÔ ÛˆÛÙfi ÁÚ¿ÌÌ· ÛÙÔ ÛˆÛÙfi ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ.

°È· ÔÈÔ ı¤Ì· ÌÈÏ¿ÓÂ;

1 4 7

2 5 8

3 6 9

∏. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· Ú‹Ì·Ù· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙÔ˘ ∞ÔÚ›ÛÙÔ˘.

1.  ªfiÏÈ˜ (‚Á·›Óˆ) ·fi ÙËÓ fiÚÙ·, ÙÔÓ (‚Ï¤ˆ)

ÌÚÔÛÙ¿ ÌÔ˘ Ó· ÛÙ¤ÎÂÙ·È ÂÎÂ› ÌÂ ÙË ‚·Ï›ÙÛ· ÛÙÔ ¯¤ÚÈ.

2. ¢ÂÓ (ÎÏÂ›Óˆ) ÙÚÂÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ·fi ÙfiÙÂ Ô˘ (ÊÂ‡Áˆ) 

Ô °ÈÒÚÁË˜ Î·È Ù· ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÓËÛ› ÁÂÌ¿Ù· ÂÈÙ·Á¤˜ ÁÈ· ÙË Ì¿Ó· ÙÔ˘. 

3.  ΔËÓ ÂÚ·ÛÌ¤ÓË Â‚‰ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ (ÛÙ¤ÏÓˆ) ÌÈ· Î¿ÚÙ· ÁÈ· Ù· ÁÂÓ¤ıÏÈ¿ ÙÔ˘.

4.  ª·! √ ¶¤ÙÚÔ˜ ‰ÂÓ (Ì¤Óˆ) Ì·˙› Ì·˜ ÁÈ· ÔÏ‡. 

(ÊÂ‡Áˆ) ÙËÓ ¿ÏÏË ÎÈfiÏ·˜ Ì¤Ú·.

5.  √ ªËÓ¿˜ (¤Ú¯ÔÌ·È) ¯ÙÂ˜ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ÁÈ· Ó· Ì·˜ ‰ÂÈ. ¶ÚÈÓ Ê‡ÁÂÈ,

(Î¿ıÔÌ·È) ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È, (ÙÚÒˆ) Î·È 

(›Óˆ). ∫·Ù¿ ÙÈ˜ ‰Ò‰ÂÎ· Ì·˜ Î·ÏËÓ‡¯ÙÈÛÂ ÎÈ (ÊÂ‡Áˆ).

�

·

ª√¢∞
‚

ª√À™π∫∏
Á

™¶√ƒ
‰

À°∂π∞

Â

¢π∞∫√¶∂™
ÛÙ

¶∞π¢∂π∞
˙

¶∂ƒπμ∞§§√¡
Ë

∞¡∂ƒ°π∞

ı

√π∫√¡√ªπ∫∞ ¶ƒ√μ§∏ª∞Δ∞
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6. ΔÔ˘ (Ï¤ˆ) Ó· ÌËÓ ¤Ú¯ÂÙ·È ÙfiÛÔ Û˘¯Ó¿, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ¤¯ˆ ¯ÚfiÓÔ  Ó· ‚Á·›Óˆ

Ì·˙› ÙÔ˘ ¤Íˆ.

7. ¡›ÎÔ, (¯·›ÚÔÌ·È) ÔÏ‡ ÌÂ Ù· Ó¤· ÛÔ˘. ∫·Ï‹ ÂÈÙ˘¯›· ÛÙË Ó¤· ÛÔ˘ ‰Ô˘ÏÂÈ¿.

8. ΔÔÓ (‚Ï¤ˆ) ¯ÙÂ˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÌÔ˘ (Ê·›ÓÔ-

Ì·È) ÔÏ‡ Î·Ï¿ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘.

9. ∂ÁÒ ¤ÚÛÈ ÌfiÓÔ ÌÈ· ÊÔÚ¿ (Î·ÙÂ‚·›Óˆ) ÛÙËÓ fiÏË. 

(Î¿Óˆ) fiÏ· Ù· „ÒÓÈ· ÌÔ˘ ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi.

10. ÃÙÂ˜ (Ï¤Óˆ) Ù· ÛÂÓÙfiÓÈ·, Û‹ÌÂÚ· fiÌˆ˜ ı· Ï‡Óˆ ÙÈ˜ ÎÔ˘ÚÙ›ÓÂ˜.

11. ∞˘Ùfi˜ ‰ÂÓ ÙÔ (Í¤Úˆ) fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ˜ ¿ÏÏ· ·‰¤ÚÊÈ· Â‰Ò ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ.

12. ¶‹Á·ÙÂ ‰È·ÎÔ¤˜; ¶Ô‡ (Ì¤Óˆ); 

£. ŒÓ·˜ Ê›ÏÔ˜ / ÌÈ· Ê›ÏË ÛÔ˘ ÛÂ
Î¿ÏÂÛÂ Ó· ¿ÙÂ ÛÂ ÌÈ· ÌÔ˘ÛÈ-
Î‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË. °Ú¿„Â ÙÔ˘/ÙË˜
ÌÈ· ·¿ÓÙËÛË (70 Ï¤ÍÂˆÓ).  

π. °Ú¿„Â ¤Ó· ÁÚ¿ÌÌ· (150 Ï¤ÍÂ-
ˆÓ) ÛÂ ¤Ó·Ó Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ Ê›ÏÔ /
ÌÈ· Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· Ê›ÏË ÛÔ˘. ¡· ·-
Ó·Ê¤ÚÂÈ˜: 

122

➠ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛ¤ ÙÔÓ/ÙËÓ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÙ·Û‹ ÙÔ˘/ÙË˜

➠ ·fiÚÚÈ„Â ÙËÓ ÚfiÛÎÏËÛË

➠ ‰ÒÛÂ ‰˘Ô ÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ’ ·˘Ùfi 

➠ ÚfiÙÂÈÓÂ ÌÈ· ¿ÏÏË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË

➠ Â˜ ÙÔ˘/ÙË˜ Ô‡ Î·È fiÙÂ (Ì¤Ú· Î·È ÒÚ·) ı· Á›ÓÂÈ

➠ Î¿ÓÂ ÙÔ˘/ÙË˜ ÌÈ· ÂÚÒÙËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚfiÙ·Û‹ ÛÔ˘

➠ fiÙÂ ·ÎÔ‡˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Î·È fiÛË ÒÚ·

➠ ÔÈÔ Â›‰Ô˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ÚÔÙÈÌ¿˜ Ó· ·ÎÔ‡˜

➠ ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ·Á·ËÌ¤ÓÔ˜ ÛÔ˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÛÙ‹˜

➠ ÁÈ· ÔÈÔ ÏfiÁÔ ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ

➠ ÌÂÚÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ’ ·˘ÙfiÓ (ÂÌÊ¿ÓÈÛË, ÙÚ·ÁÔ‡‰È·)

➠ ÔÈÔ ÌÔ˘ÛÈÎfi Û˘ÁÎÚfiÙËÌ· ÛÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ 

➠ ÌÂÚÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ’ ·˘Ùfi
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∞. ΔÈ ¤Ì·ıÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ı¤Ó·; ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

μ. °Ú¿„Â ÙË Ï¤ÍË Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ. 

ñ ÙÔ ‚Ú·‚Â›Ô   ñ Ë ·ÔÓÔÌ‹   ñ Ë ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·   ñ Ë Ê‹ÌË   ñ ÙÔ Ù·Ï¤ÓÙÔ   

ñ Ô ¤·ÈÓÔ˜   ñ Ë ˘ÔÙÚÔÊ›·   ñ  Ë ·Ú¿‰ÔÛË   ñ ÙÔ ˆ‰Â›Ô

1. ÙÔÓ ·›ÚÓÔ˘Ó Î·ÏÔ› Ì·ıËÙ¤˜

2.  Ë ·‹¯ËÛË Ô˘ ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ

3. ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÂÎÂ› ÁÈ· Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÌÔ˘ÛÈÎ‹

4. ÙÔ Â›‰ÔÌ· Ô˘ ·›ÚÓÔ˘Ó ÔÈ ÈÔ Î·ÏÔ› ÊÔÈÙËÙ¤˜ 

5. Ë ÙÂÏÂÙ‹ Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ÁÈ· Ó· ‰ÔıÂ› Î¿ÔÈÔ ‚Ú·‚Â›Ô

6. ÔÈ ÎÔÈÓ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ Î·È ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÂÓfi˜ Ï·Ô‡

7. ÙÔ ·›ÚÓÔ˘Ó ÔÈ Î·Ï‡ÙÂÚÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ Ù¿ÍË˜

8. ÙÔ È‰È·›ÙÂÚÔ Ê˘ÛÈÎfi ¯¿ÚÈÛÌ· ÂÓfi˜ ·ÓıÚÒÔ˘

9. Ë ‰fiÍ· Ô˘ ÎÂÚ‰›˙ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÌÂ ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘

√È ŒÏÏËÓÂ˜ ·›ÚÓÔ˘Ó ¿ÚÈÛÙ·! 

ª¿ıËÌ·

19

™Ô˘Ë‰ÈÎ‹ 
∞Î·‰ËÌ›· ñ

°ÈÒÚÁÔ˜ 
™ÂÊ¤ÚË˜ ñ

√‰˘ÛÛ¤·˜ 
∂Ï‡ÙË˜ ñ

ªÂÏ›Ó· 
ªÂÚÎÔ‡ÚË ñ

ñ  ∑‹ÙËÛÂ ÙËÓ ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ °Ï˘ÙÒÓ ÙÔ˘ ¶·ÚıÂÓÒÓ·. 

ñ  °ÂÓÓ‹ıËÎÂ ÙÔ 1900 ÛÙË ™Ì‡ÚÓË. 

ñ  ΔÔ 1963 ·›ÚÓÂÈ ÙÔ ¡fiÌÂÏ §ÔÁÔÙÂ¯Ó›·˜. 

ñ  ÀÔ˘ÚÁfi˜ ¶ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ Â› 8,5 ¯ÚfiÓÈ·. 

ñ  ÕÍÈÔÓ ∂ÛÙ›, ¶ÔÈËÙÈÎ‹ Û˘ÏÏÔÁ‹. 

ñ  ∞ÔÓ¤ÌÂÈ Ù· μÚ·‚Â›· ¡fiÌÂÏ. 

ñ  ΔÔ 1979 ·›ÚÓÂÈ ÙÔ ¡fiÌÂÏ §ÔÁÔÙÂ¯Ó›·˜. 

ñ  °ÂÓÓ‹ıËÎÂ ÛÙÈ˜ 2 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ ÙÔ˘ 1911 ÛÙÔ ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ. 

ñ  ∂Ï¤ÓË, ¶Ô›ËÌ·. 

ñ  ŒÎ·ÓÂ ÓÔÌÈÎ¤˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÛÙÔ ¶·Ú›ÛÈ. 
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°. ¶ÂÚ›ÁÚ·„Â ÌÂ ‰ÈÎ¿ ÛÔ˘ ÏfiÁÈ· ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ Ë Î¿ıÂ Ï¤ÍË.

ñ ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È   ñ Ô ÏÔÁÔÙ¤¯ÓË˜   ñ ÙÔ Ì˘ıÈÛÙfiÚËÌ·   ñ ÙÔ ‰È‹ÁËÌ·   

ñ Ô/Ë Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜   ñ ÙÔ Ô›ËÌ·   ñ Ô ÔÈËÙ‹˜/Ë ÔÈ‹ÙÚÈ·   ñ Ô ÛÙ›¯Ô˜   

ñ Ô/Ë ÛÙÈ¯Ô˘ÚÁfi˜   ñ Ô Û˘Óı¤ÙË˜   ñ Ë fiÂÚ·

124

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

¶ÚfiÛˆ·

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

ŒÚÁ·
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¢. °È· ÔÈÔÓ ÌÈÏ¿ÌÂ; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙÔ ÛˆÛÙfi fiÓÔÌ·.

¡›ÎÔ˜ ∫·˙·ÓÙ˙¿ÎË˜ ª·Ú›· ∫¿ÏÏ·˜ ª›ÎË˜ £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË˜ ªÂÏ›Ó· ªÂÚÎÔ‡ÚË

1.  ÙÚ·ÁÔ‡‰ËÛÂ ÛÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÌÔ˘ÛÈÎ¤˜ ÛÎËÓ¤˜ fiÏÔ˘ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘.

2.  ΔÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ «μ›Ô˜ Î·È ÔÏÈÙÂ›· ÙÔ˘ ∞Ï¤ÍË ∑ÔÚÌ¿» ¤ÁÈÓÂ

Ù·ÈÓ›· ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÙ˘¯›·.

3.  ∏ Ù¤ÊÚ· ÙË˜  Ú›¯ÙËÎÂ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· ÙÔ˘ ∞ÈÁ·›Ô˘. 

4.   ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ ÛÙÔ ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ ∫Ú‹ÙË˜ ÙÔ 1882.

5.   Â¤ÛÙÚÂ„Â ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÊÔ›ÙËÛÂ ÛÙÔ ∂ıÓÈÎfi ø‰Â›Ô.

6.   ¤ÁÚ·„Â ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈËÙÈÎ‹ Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙÔ˘ √‰˘ÛÛ¤· 

∂Ï‡ÙË «ΔÔ ÕÍÈÔÓ ÂÛÙ›».

7.   , ÚÈÓ Á›ÓÂÈ ˘Ô˘ÚÁfi˜, ‹Ù·Ó ËıÔÔÈfi˜.

8.  ÛÙ· 17 ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈ· ¤‰ˆÛÂ ÙËÓ ÚÒÙË ÙÔ˘ Û˘Ó·˘Ï›·.

∂. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ÌÂÙ¿ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÈÔ Î¿Ùˆ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ Ï¤ÍË.

∂›Ó·È ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÛÎ¤ÊÙÔÌ·È Ò˜ ÌÔÚÂ› ÌÈ· ÙfiÛÔ ÌÈÎÚ‹ ̄ ÒÚ· Û·Ó ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Ó· ¤¯ÂÈ ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ ÙfiÛÔ˘˜ ÔÏ-
ÏÔ‡˜ ÛÔ˘‰·›Ô˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ¿ÓÙÚÂ˜ Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜... .
ΔÂÏÈÎ¿, ÓÔÌ›˙ˆ fiÙÈ Î·È ·˘Ùfi Î¿ÓÂÈ ÂÌ¿˜ ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ Ó· ı¤ÏÔ˘ÌÂ Ó· Á›ÓÔ˘ÌÂ ‰È¿ÛËÌÔÈ.. . £¤ÏÔ˘ÌÂ, ·ÚÎÂÙÔ› ·-
fi Ì·˜, Ó· ÌÔÈ¿ÛÔ˘ÌÂ ‹ Î·È Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÔ˘ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÓÂÈ ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÁÓˆÛÙ‹ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ¿ÎÚË
ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘... ªÂ ¤È·ÛÂ ÙÔ ÛÔ‚·Úfi ÌÔ˘, Â›‰·ÙÂ;
∞ÏÏ¿ ÌÔ˘ ‹ÚıÂ Ë ÂÈı˘Ì›· Ó· Á›Óˆ ÛÔ˘‰·›Ô˜ ÌÔ˘ÛÈÎfi˜, ·Û›ÁÓˆÛÙÔ˜ Û’fiÏÔÓ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, fiÙ·Ó Â›¯Â ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ Ë
Û˘Ó·˘Ï›· Ô˘ ‰ÒÛ·ÌÂ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Ì·˜.... Œ¯Ô˘ÌÂ ÊÙÈ¿ÍÂÈ ÌÈ· Ì¿ÓÙ· ÌÂ ‰˘Ô ÎÈı¿-
ÚÂ˜, ¤Ó· Ì¿ÛÔ Î·È ÓÙÚ·Ì˜ Î·È Î¿ıÂ ÙfiÛÔ ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· Û˘Ó·˘Ï›· ÁÈ· ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ Ì·˜ ÎÔÈÓfi. 
§ÔÈfiÓ, Â›¯Â ÙfiÛË ÂÈÙ˘¯›· ·˘Ù‹ ÙË ÊÔÚ¿, Ì·˜ ·Ôı¤ˆÛ·Ó! 
∂, Î·Ï¿! £¤ÏÔ˘Ó ÔÏ‡ Ó· ¿ÚÔ˘Ó ·¤Ú· Ù· Ì˘·Ï¿ ÂÓfi˜ ·ÓıÚÒÔ˘; ÕÓÙÂ ÙÒÚ· Ó· ÌÂ Û˘ÌÌ·˙¤„ÂÙÂ...

�
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ñ ¿ıÔ˜    ñ ¯ÔÚ‰¤˜   ñ Í·ÏˆÌ¤ÓÔ˜   ñ Ì¿ÛÔ   ñ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌ¤ÓÔ   ñ ÛÎÔÙˆıÂ›    

ñ ÌÂ›ÓÂÈ   ñ ‹ıÂÏ·   ñ ¿ÊËÓÂ   ñ ¿ÙˆÌ·   ñ Û˘Ó·˘Ï›·   ñ ÙÂÚ¿ÛÙÈ·

∂›¯Â   ÂÈÙ˘¯›·  Ë Û˘Ó·˘Ï›· Ì·˜ ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ∫˘ÚÈ·Î‹. ◊Ù·Ó

ÙfiÛÔ ÙÔ ÎÔÈÓfi, Ô˘ ‰ÂÓ Ì·˜ Ó· Ê‡ÁÔ˘-

ÌÂ ·fi ÙË ÛÎËÓ‹! ∫È ÂÁÒ ¿ÏÏÔ Ô˘ ‰ÂÓ ! Œ·È˙· ÙËÓ ÎÈı¿Ú· ÌÔ˘ ÌÂ

Ù¤ÙÔÈÔ , Ô˘ ÌÔ˘ ¤Û·Û·Ó ‰˘Ô ! 

ΔÂÏÔÛ¿ÓÙˆÓ, ÌÈÎÚfi ÙÔ Î·Îfi! √ °ÈÒÚÁÔ˜, Ô˘ ¤·È˙Â , Ï›ÁÔ ¤ÏÂÈ„Â Ó·

, fiÙ·Ó ¤Î·ÓÂ ÌÈ· ÙÚÂÏ‹ ÊÈÁÔ‡Ú· Î·È ‚Ú¤ıËÎÂ

ÛÙÔ ! 

∞˘Ù‹ Ë ı· Ì·˜ ·Í¤¯·ÛÙË!

™Δ. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ·¿ÓÙËÛÂ ÛÙ· ∞ÁÁÏÈÎ¿.

A special evening 

1.  What is this article about?

2.  Where in Greece did the event take place?

3.  What was it that made it so special? Give one detail.

4. What did the organisers hope to achieve? Give two details.

126

�

TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:07 μμ  Σελίδα126



127

5.  Who else was there?

6.  Where will the money go and why?

7.  What did the police have to do and why?

8.  How did people who couldn’t get in see the concert?

∑. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ Ù· ÛˆÛÙ¿ ÌÔÓÔÏÂÎÙÈÎ¿ ·Ú·ıÂÙÈÎ¿.

1.  ◊Ù·Ó Ë (Î·Ïfi˜, Î·Ï‹, Î·Ïfi, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎfi˜) Û˘Ó·˘Ï›· ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÂÙÒÓ.

2.  ΔÔ (Î·Îfi˜, Î·Î‹, Î·Îfi, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎfi˜) ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛ‹ Ì·˜ Â›Ó·È

fiÙÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ¯¿ÛÂÈ ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÙÚ¤ÓÔ...

3. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ Î·È ÙÔÓ (ÌÈÎÚfi˜, ÌÈÎÚ‹, ÌÈÎÚfi, ̆ ÂÚıÂÙÈÎfi˜)

Î›Ó‰˘ÓÔ.

4.  Δ· ‹ÁÂ (Î·Ï¿, ˘ÂÚıÂÙÈÎfi˜) ÌÂ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ Ê¤ÙÔ˜.

5.  ¢ÂÓ ¤¯ˆ ‰ÂÈ (ÔÏ‡˜, ÔÏÏ‹, ÔÏ‡, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎfi˜) ÎfiÛÌÔ ÛÙÔ

ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô Ù¤ÙÔÈ· ÒÚ·...
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∏. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÙË Ï¤ÍË ÙË˜ ·Ú¤ÓıÂÛË˜ ÛÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô. 

1.  Œ¯ˆ (ÔÏ‡˜, ÔÏÏ‹, ÔÏ‡, ıÂÙÈÎfi˜) Ó¤· Ó· ÛÔ˘ ˆ, ÁÈ’ ·˘Ùfi ¤Ï·

(ÓˆÚ›˜, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎfi˜) ·fi„Â ÛÙÔ Û›ÙÈ ÌÔ˘.

2. ∂›Ó·È (ÌÂÁ¿ÏÔ˜, ÌÂÁ¿ÏË, ÌÂÁ¿ÏÔ, ˘ÂÚıÂÙÈÎfi˜) ·ÓÔËÛ›· Ó· 

Ì·ÏÒÓÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÛÔ˘ ÁÈ· Ù¤ÙÔÈ· Ú¿ÁÌ·Ù·.

3. ¡ÔÌ›˙ˆ fiÙÈ Ô ¡›ÎÔ˜ Â›Ó·È (Ï›ÁÔ, ̆ ÂÚıÂÙÈÎfi˜) ÈÔ ÎÔÓÙfi˜ ·fi ÙÔÓ ∞Ó‰Ú¤·.

£. ∂ÙÔÈÌ¿˙ÂÛ·È Ó· ‚ÁÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜
Ê›ÏÔ˘˜ ‹ ÙÈ˜ Ê›ÏÂ˜ ÛÔ˘ ·fi„Â.
∂ÙÔ›Ì·ÛÂ ¤Ó·Ó Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÌÂ
¤ÓÙÂ Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ı· ¿-
ÚÂÈ˜ Ì·˙› ÛÔ˘.

π. °Ú¿„Â ¤Ó· ¿ÚıÚÔ 150 Ï¤ÍÂˆÓ
ÁÈ· Î¿ÔÈ· ‰È·ÛËÌfiÙËÙ· Ô˘ ÛÂ
ÂÓÙ˘ˆÛÈ¿˙ÂÈ. ¶Ú¤ÂÈ Ó· Û˘-
ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ˜ Ù· ÂÍ‹˜ ÛÙÔÈ¯Â›·:  

128

ñ 

ñ 

ñ 

ñ 

ñ 

➠ ÔÈÔ˜ ‹ ÔÈ· Â›Ó·È

➠ ÌÂ ÙÈ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È

➠ ÁÈ·Ù› ÛÂ ÂÓÙ˘ˆÛÈ¿˙ÂÈ

➠ ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· ÙÔ˘/ÙË˜ ÌÔÈ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÛÂ ÙÈ

➠ ÙÈ ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· ÙÔ˘/ÙË˜ ÂÈ˜, ·Ó ÙÔÓ/ÙËÓ Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÛÂ˜
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∞. ŒÓˆÛÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÙËÓ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË.

μ. ¶ÔÈÔ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ù‡Ô ÙË˜ ÛˆÛÙ‹˜ Ï¤ÍË˜.

ñ ÙÔ ÔÓÙ›ÎÈ   ñ Ë ÔıfiÓË   ñ ÙÔ ÏËÎÙÚÔÏfiÁÈÔ   ñ ÙÔ ÛÈÓÙ›   ñ  ÙÔ ÛÈÓÙÈÚfiÌ

ñ Ë ÂÓÙÔÏ‹   ñ  Ô ·ÔÛÙÔÏ¤·˜   ñ Ô Èfi˜

1. ¶ÚfiÛÂ¯Â Ò˜ ·Ù¿˜ Ù· Ï‹ÎÙÚ· ÛÙÔ .

2. °È· Ó· Î·Ù¤‚ÂÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÛÙÔÓ ÛÎÏËÚfi ‰›ÛÎÔ, Ú¤ÂÈ Ó· ‚¿ÏÂÈ˜ ÙÔ .

3. °È· Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ·È¯Ó›‰È, Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÒÛÂÈ˜ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË

.

4.Œ¯ÂÈ ÌÔÏ˘ÓıÂ› Ô ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜ ÌÔ˘ ·fi ¤Ó·Ó .

5. ¢ÂÓ Í¤Úˆ ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜.

6. ¢ÂÓ ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ Î·Ï¿ ·˘Ùfi ÙÔ  . £· ÙÔ ÂÙ¿Íˆ Î·È ı· ¿Úˆ ¤Ó· ÔÙÈÎfi! 

7. ∞˘Ù‹ Ë  Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹ Î·È ‰ÂÓ ‚Ï¤ˆ Ù›ÔÙ·! 

8. ΔÔ Ô˘ ÌÔ˘ ¤Î·ÓÂ˜ ‰ÒÚÔ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ!

™ÙÔÓ ·ÈÒÓ· ÙË˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜

ª¿ıËÌ·

20

√ Δ‡Ô˜ ñ

ΔÔ ÎÈÓËÙfi ÙËÏ¤ÊˆÓÔ 
¤ÊÂÚÂ ñ

ΔÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ·Ú¤¯ÂÈ ñ

√ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi˜ 
˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜ ñ

«ª›ÓÙÈ·» Ï¤ÁÔÓÙ·È 
·ÏÏÈÒ˜ Ù· ñ

√ Δ‡Ô˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ñ

√ «Î›ÙÚÈÓÔ˜ Ù‡Ô˜» ñ

Δ· MME ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ñ

ΔÔ Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ Î·È 
Ë ÙËÏÂfiÚ·ÛË Â›Ó·È ñ

ñ  Ù· ÈÔ ‰ËÌÔÊÈÏ‹ Ì¤Û· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ Î·È „˘¯·ÁˆÁ›·˜

ñ  Ì¤Û· Ì·˙ÈÎ‹˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜

ñ  ÂÓËÌ¤ÚˆÛË, ÌfiÚÊˆÛË, „˘¯·ÁˆÁ›· 

ñ  ¤ÓÙ˘· Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜

ñ  ·Ú·ÏËÚÔÊÔÚÂ› Î·È ·ÔÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›˙ÂÈ ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ÁÓÒÌË

ñ  Â‡ÎÔÏË ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ Ï‹ıÔ˜ ¯Ú‹ÛÈÌˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ 

ñ  ¤¯ÂÈ ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÔ  ÎÔÈÓfi

ñ  Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ÛÙÔÈ¯Â›· 
ÁÈ· ÌÈ· ÔÏÈÙÈÛÌ¤ÓË ˙ˆ‹

ñ  Â·Ó¿ÛÙ·ÛË ÛÙË ˙ˆ‹ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ 
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

°. °Ú¿„Â ‰›Ï· ÛÂ Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Ú‹Ì·Ù· ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÊÚ¿ÛË ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ,
ÒÛÙÂ Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÓfiËÌ·.

ñ ÌËÓ‡Ì·Ù· ÌÂ ÙÔ ÎÈÓËÙfi ÌÔ˘  ñ ÙÔ ÎÈÓËÙfi ÌÔ˘ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ì¿ıËÌ·  ñ Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ, ÚÈÓ ÎÔÈÌËıÒ

ñ ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›·  ñ ·fi ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙˆÓ ÂÈ‰‹ÛÂˆÓ    

ñ ÔÏ‡ Î·Ï¿ ÙÔÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹  ñ ÙËÏÂfiÚ·ÛË, ÌfiÏÈ˜ ÙÂÏÂÈÒÛˆ Ù· Ì·ı‹Ì·Ù¿ ÌÔ˘   

ñ ÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ÁÓÒÌË  ñ ÌÂ Ù· Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙË˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË˜   

ñ Ù· ÓÂ·ÓÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î¿ıÂ ∫˘ÚÈ·Î‹  ñ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÌÔ˘ ÌÂ ÌËÓ‡Ì·Ù·

μÏ¤ˆ

¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒ

∞ÔÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›˙ˆ

æ˘¯·ÁˆÁÔ‡Ì·È

∂ÈÎÔÈÓˆÓÒ

∂ÓËÌÂÚÒÓÔÌ·È

∂ÓÂÚÁÔÔÈÒ

ÃÂÈÚ›˙ÔÌ·È

™Ù¤ÏÓˆ

∞ÎÔ‡ˆ

∫fi‚ˆ
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¢. °Ú¿„Â ‰›Ï· ÛÙÈ˜ ·ÚÈıÌËÌ¤ÓÂ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ï¤ÍË ‹ ÊÚ¿ÛË ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ.

ñ Ë „˘¯·ÁˆÁ›·   ñ Ô ¯Ú‹ÛÙË˜   ñ Ô ÔÏÈÙÈÛÌfi˜   ñ Ë ÌfiÚÊˆÛË   

ñ Ë ÂÊÂ‡ÚÂÛË   ñ Ô ·Ó·ÁÓÒÛÙË˜   ñ Ë ÏËÚÔÊfiÚËÛË   ñ Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË   

ñ ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô   

ñ Ô ÙËÏÂıÂ·Ù‹˜   ñ Ë ÎÈÓËÙ‹ ÙËÏÂÊˆÓ›·   ñ Ë ¤ÚÂ˘Ó·

1.  ¶·›ÚÓˆ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· fi,ÙÈ ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ:

2.  ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÛÙËÓ ∞Ú¯·›· ∞›Á˘ÙÔ:

3.  ª·ı·›Óˆ ÙÈ ¤ÁÈÓÂ Û‹ÌÂÚ· ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ:

4.  ∫˘ÎÏÔÊfiÚËÛÂ Ó¤Ô Â›‰Ô˜ ÎÈÓËÙÔ‡ ÙËÏÂÊÒÓÔ˘ 

Ô˘ ‚ÈÓÙÂÔÛÎÔÂ›:

5.  ¢È·‚¿˙ÂÈ ÂÊËÌÂÚ›‰·:

6.  ¶ÂÚÓÒ Â˘¯¿ÚÈÛÙ· ÙÈ˜ ÂÏÂ‡ıÂÚÂ˜ ÒÚÂ˜ ÌÔ˘: 

7.  √ Ó¤Ô˜ ÙÚfiÔ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È 

ÙÔ ÛÙ·ıÂÚfi ÙËÏ¤ÊˆÓÔ:

8.  •¤ÚÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹:

9.  ∞ÔÎÙÒ ÔÏÏ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹

ÙËÏÂfiÚ·ÛË:

10.  ªËÓ‡Ì·Ù· ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹:

11.  μÏ¤ÂÈ ÙËÏÂfiÚ·ÛË:

12.  £¤ÏÔ˘Ó Ó· ‚ÚÔ˘Ó fiÛÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó 

ÎÈÓËÙ¿ ÙËÏ¤ÊˆÓ·:
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∂. ¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ı¤Ì· ÙˆÓ ÙËÏÂÔÙÈÎÒÓ ÂÎÔÌÒÓ; ¢È¿‚·ÛÂ Ù· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ
Ï·›ÛÈÔ Î·È ÁÚ¿„Â ‰›Ï· ÛÂ Î¿ıÂ ÂÎÔÌ‹ ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜.

ñ Ô‰fiÛÊ·ÈÚÔ   ñ ™ÂÊ¤ÚË˜   ñ ÏËÌÌ‡ÚÂ˜   ñ ·ÁÁÏÈÎ¿ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈ·   ñ ΔfiÓÈ ªÏÂÚ   

ñ §Â˘ÎˆÛ›·   ñ Û‡Ì·Ó   ñ ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈ·   ñ ª›ÎË˜ £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË˜   ñ ¶ÈÎ¿ÛÔ

∂ÎÔÌ¤˜ £¤Ì·Ù·

1.  º‡ÛË Î·È ÕÓıÚˆÔ˜ 

2.  ∂Î·›‰Â˘ÛË Î·È ¡ÂÔÏ·›· 

3.  ∫·Ï¤˜ Δ¤¯ÓÂ˜ 

4.  ¶ÔÏÈÙÈÎ¿ ¶·Ú·ÛÎ‹ÓÈ·  

5.  ∂ÈÛÙ‹ÌË Î·È ª¤ÏÏÔÓ 

6.  ¶ÔÈËÙÈÎ‹ μÚ·‰È¿  

7.  ¢È·ÙÚÔÊ‹ Î·È ¢È·ÛÎ¤‰·ÛË  

8.  ∞ıÏËÙÈÎ‹ ∫˘ÚÈ·Î‹  

9.  ªÔ˘ÛÈÎ¤˜ ™˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ 

10.  ΔÔ˘ÚÈÛÌfi˜ Î·È ∑ˆ‹ 

™Δ. ∫Ô›Ù·ÍÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ÂÚ›ÁÚ·„Â ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰Èfi ÛÔ˘ Ù· ÙËÏÂÔÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Ô˘ ‰È·-
ÊËÌ›˙ÔÓÙ·È (ÙÈ Â›‰Ô˘˜ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Â›Ó·È, ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘, ÛÂ ÔÈÔ˘˜ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È).

132
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∑. ÕÎÔ˘ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË Î·È ÎÚ¿ÙËÛÂ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜ ÛÙ· ∂ÏÏËÓÈÎ¿.

ªÈ· ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË ÛÙÔ Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ

¶fiÙÂ;  

¶ÔÈÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜;  

¶fiÛÂ˜ ÒÚÂ˜;  

ƒ·ÓÙÂ‚Ô‡ Ô‡; 

¶Ò˜ ı· Á›ÓÂÈ Ë ÂÚÁ·Û›·; 

∞·Ú·›ÙËÙ·: 

™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ı· ÚÔÛÊÂÚıÔ‡Ó ÛÂ fiÏÔ˘˜ : 

μ¿ÏÂ ¤Ó· ✓ ‰›Ï· ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÊÚ¿ÛË:

∞˘Ù‹ Ë ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË Â›Ó·È ÁÈ· .....

1.    ÌÈ· ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÛÙËÓ ÂÍÔ¯‹

2.    ¤Ó·Ó ÂÚ›·ÙÔ ÛÙË Ê‡ÛË

3.    ÌÈ· ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›· ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

�

·

‚

·

‚

Á

‰

Â
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∏. ¶ÂÚ›ÁÚ·„Â ÛÂ ¤ÓÙÂ ¤ˆ˜ ÂÙ¿
ÛÂÈÚ¤˜ ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ fiÔ˘ ·˜ Î¿-
ıÂ ¯ÚfiÓÔ ‰È·ÎÔ¤˜. ¶ÚÔÛ¿-
ıËÛÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ˜:

£. ∞ÊËÁÂ›Û·È ÛÂ ¤ÓÙÂ ¤ˆ˜ ÂÙ¿
ÛÂÈÚ¤˜ Ò˜ ¤Ú·ÛÂ˜ ÛÙÔ ¿Ú-
ÙÈ ÁÂÓÂıÏ›ˆÓ ÙÔ˘ Ê›ÏÔ˘ ÛÔ˘ ‹
ÙË˜ Ê›ÏË˜ ÛÔ˘. ¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ
Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ˜: 

π. °Ú¿„Â ¤Ó· ÌÈÎÚfi ¿ÚıÚÔ, ÛÂ 70
ÂÚ›Ô˘ Ï¤ÍÂÈ˜, ÁÈ· Ó· ÂÈ˜ ÙË
ÁÓÒÌË ÛÔ˘ ÁÈ· Ù· ÎÈÓËÙ¿ ÙËÏ¤-
ÊˆÓ·. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ˜:

π∞. ¶¿ÚÂ Ì¤ÚÔ˜ ÛÙË Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡˜ ̆ ÔÏÔÁÈ-
ÛÙ¤˜. ∞¿ÓÙËÛÂ ÛÙ· ÂÚˆÙ‹-
Ì·Ù· ÙˆÓ ‰ÈÏ·ÓÒÓ Ù›ÙÏˆÓ Î·È
Â˜ ÙË ÁÓÒÌË ÛÔ˘ ÁÈ· ÙÔ ı¤Ì·
(150 Ï¤ÍÂÈ˜). ™ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓfi ÛÔ˘
Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ˜:

134

➠ ÂÓÂÛÙÒÙ· (‚Ú›ÛÎÂÙ·È, ̆ ¿Ú¯ÂÈ, ËÁ·›Óˆ, Ù·ÍÈ‰Â‡ˆ, ·›Ú-
Óˆ, ÊÙ¿Óˆ, ÙÚÒˆ, Ì¤Óˆ, ·ÔÏ·Ì‚¿Óˆ) 

➠ ÙÔÈÎ¿ ÂÈÚÚ‹Ì·Ù· (ÌÚÔÛÙ¿, ›Ûˆ, ÂÎÂ›,Ì¤Û·,¤Íˆ,Î¿Ùˆ) 

➠ ÙÚÔÈÎ¿ ÂÈÚÚ‹Ì·Ù· (¿ÓÂÙ·, ‹Û˘¯·, ̂ Ú·›·, Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ¿) 

➠ Â›ıÂÙ· Î·È ÂÈıÂÙÈÎÔ‡˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡˜ (ËÏÈfiÏÔ˘ÛÙÔ˜,
˙ÂÛÙfi˜, ÂÍÔ¯ÈÎfi˜, ¤ÙÚÈÓÔ˜)

➠ ·Ú·Ù·ÙÈÎfi ‹ ·fiÚÈÛÙÔ (¯fiÚÂ˘·, ¯fiÚÂ„·)

➠ ¯ÚÔÓÈÎÔ‡˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜ (fiÙ·Ó, ÌfiÏÈ˜, ·ÊÔ‡, ÚÈÓ)

➠ ÙÚÔÈÎ¿ ÂÈÚÚ‹Ì·Ù· (ˆÚ·›·, Î·Ï¿, ˘¤ÚÔ¯·)

➠ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ÂÈÚÚ‹Ì·Ù· (ÓˆÚ›˜, ·ÚÁ¿, ÙfiÙÂ, ÌÂÙ¿)

➠ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ (ÚÈÓ ·fi Ï›ÁÂ˜ Ì¤ÚÂ˜, ÛÂ ÌÂÚÈÎ¿ ÏÂÙ¿)

➠ Ú‹Ì·Ù· ‰Ú¿ÛË˜  (‹Á·, ÂÙÔ›Ì·Û·, ÓÙ‡ıËÎ·, ‹Ú·, ¤Î·Ó·)

➠ ÂÚÈÁÚ·ÊÈÎ¿ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Î·È Â›ıÂÙ· (¿ÙÔÌ·, ÁÔÓÂ›˜, 
Û˘ÁÁÂÓÂ›˜, Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜, ‰ÒÚ·, Ó¤ÔÈ, ÔÏÏÔ›, ·ÎÚÈ‚¿,
ˆÚ·›·, Â‡ÁÂ˘ÛÙ·)

➠ Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· 
·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÎÈÓËÙÒÓ ÙËÏÂÊÒÓˆÓ

➠ Ò˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Î·ÓÂ›˜

➠ ÙË ÁÓÒÌË ÛÔ˘ ÁÈ· ÙË ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÒÓ ˘Ô-

ÏÔÁÈÛÙÒÓ ÛÙË ˙ˆ‹ Ì·˜

➠ Ù· ıÂÙÈÎ¿ Î·È Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜

➠ ·Ó ·›˙ÂÈ˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·

➠ Î¿ıÂ fiÙÂ Î·È ÁÈ· fiÛË ÒÚ·

➠ ÔÈ· Â›Ó·È Ë ¿Ô„‹ ÛÔ˘ ÁÈ· Ù· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·

➠ ·Ó ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜ fiÙÈ ÎÚ‡‚Ô˘Ó Î¿ÔÈÂ˜ ·Á›‰Â˜

∏§∂∫Δƒ√¡π∫√π À¶√§√°π™Δ∂™
ÃÚ‹ÛÈÌ· ÂÚÁ·ÏÂ›· ‹ ·Á›‰Â˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜;

¡¤·, ·Ó¿ÎÚÈ‚·, ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· Á¤ÌÈÛ·Ó ÙËÓ ·ÁÔÚ¿! 
æ˘¯·ÁˆÁ›· ‹ ¿ÛÎÔË Û·Ù¿ÏË ¯ÚfiÓÔ˘ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜; 
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ΔÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô

ª¿ıËÌ·

21

∞. Δ›ÓÔ˜ ¿Ô„Ë Â›Ó·È; °Ú¿„Â ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÙ‹ÏË.

ñ  ¢ÂÓ Ù· ¿ˆ Î·Ï¿ ÌÂ ÙËÓ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹. ñ ΔÔ ÊÔÚËÙfi PC Î¿ÓÂÈ ı·‡Ì·Ù·.
ñ √È Ó¤ÔÈ ÊÔÚËÙÔ› ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÔÏÏ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Î·È ·È¯Ó›‰È·.

ñ •fi‰Â„· ÙÚÂÈ˜ ÒÚÂ˜ ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ¯ˆÚ›˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.
ñ √È ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ Â›Ó·È Ì¤ÛÔ ÁÈ· ÁÚ‹ÁÔÚË ÏËÚÔÊfiÚËÛË Î·È „˘¯·ÁˆÁ›·.

ñ ΔÔ ÊÔÚËÙfi PC Â›Ó·È ÌÈÎÚfi Î·È ÂÏ·ÊÚ‡Ø ÙÔ ÎÔ˘‚·Ï¿ˆ fiÔ˘ ı¤Ïˆ.
ñ √È ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ ÎÚ‡‚Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ·Á›‰Â˜.

ñ ΔÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô Â›Ó·È ¯¿ÛÈÌÔ ¯ÚfiÓÔ˘. 

μ. ΔÈ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÛˆÛÙ¿ ÙÔ˘˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ fi,ÙÈ
Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ ÎÏÂ›Óˆ ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹   ñ ÙË ÁÚ¿Êˆ ÛÙÔÓ ÊÔÚËÙfi ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹   ñ ·ÙÒ ÙÔ ÛˆÛÙfi Ï‹ÎÙÚÔ   
ñ ·Ó·˙ËÙÒ, ‰ËÏ·‰‹, Î¿ÙÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ   ñ ÙÔ ·ÔıËÎÂ‡ˆ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿   

ñ ÂÎÙ˘ÒÓˆ ÙË ÛÂÏ›‰·   ñ ‰ÂÓ Û·Ù·ÏÒ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÔ˘

1.  ŸÙ·Ó ı¤Ïˆ Ó· ÎÚ·Ù‹Ûˆ ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ¤ÁÚ·„·, 

2.  ∞Ó ı¤Ïˆ Ó· ‰ÒÛˆ ÛÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ ÌÔ˘ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ¤ÁÚ·„·,

3.  ªfiÏÈ˜ ÙÂÏÂÈÒÛˆ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Ô˘ ¤Î·Ó·,

4.  ¢ÂÓ ¯·˙Â‡ˆ ÛÙÔ ›ÓÙÂÚÓÂÙ,

5.  ª·›Óˆ ÛÙÔ ›ÓÙÂÚÓÂÙ ÁÈ· Ó· ‚Úˆ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Ì¿ıËÌ¿ ÌÔ˘Ø

6.  ¶ÚÔÛ¤¯ˆ Ó· ‰ÒÛˆ ÙË ÛˆÛÙ‹ ÂÓÙÔÏ‹:

7.  ∂›Ì·È ÛÙÔ ÙÚ¤ÓÔ Î·È ÁÚ¿Êˆ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÌÔ˘ ÁÈ· ·‡ÚÈÔ.

°ÈÒÚÁÔ˜ ŒÏÂÓ·
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°. ™Â ÔÈ· ÂÚ›ÙˆÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ·ÚÈıÌËÌ¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ‹ ÊÚ¿ÛÂÈ˜; °Ú¿„Â ‰›Ï· ÛÙËÓ Î·-
ıÂÌÈ¿ ÙË ÛˆÛÙ‹ ÚfiÙ·ÛË ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ.

ñ ÌÔÚÒ Ó· Ìˆ ÛÙÔ ›ÓÙÂÚÓÂÙ   ñ „¿¯Óˆ ÌÈ· ÏËÚÔÊÔÚ›·   ñ ÎÚ·ÙÒ ¤ÓÙ˘Ô ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ   
ñ ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ì·˜ ¤¯ÂÈ Ï›ÁÔ˘˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜    

ñ ·›˙ˆ Î·È ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ÌÔ˘   ñ ı¤Ïˆ Ó· ‰Ô˘Ï¤„ˆ ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹
ñ Ì·ı·›Óˆ ÔÏÏ¿ Ú¿ÁÌ·Ù· ·fi ÙÔ ›ÓÙÂÚÓÂÙ   ñ Ë ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ¤¯ÂÈ ÂÍÂÏÈ¯ıÂ› ¿Ú· ÔÏ‡   

ñ Ï¤ˆ ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ÙÈ ı¤Ïˆ Ó· Î¿ÓÂÈ   ñ ÌÂÙ·Ê¤Úˆ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÂÓfi˜ ÂÁÁÚ¿ÊÔ˘ ÛÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ
ñ ·‡ÚÈÔ ı· Ì·˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÁÚ·ÙÒ˜ Ë Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜

·ÓÔ›Áˆ ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ 

Î¿Óˆ ·ÓÙÈÁÚ·Ê‹ Î·È ÂÈÎfiÏÏËÛË

¤¯ˆ ÚfiÛ‚·ÛË

„˘¯·ÁˆÁÔ‡Ì·È

·Ó·˙ËÙÒ

ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ‰È·ÁÒÓÈÛÌ·

¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ı·‡Ì·

ÂÎÙ˘ÒÓˆ

‰›Óˆ ÂÓÙÔÏ‹

Ô ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi˜

ÏËÚÔÊÔÚÔ‡Ì·È
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¢. ™Â ÔÈ· ÂÚ›ÙˆÛË ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘; °Ú¿„Â Î·ıÂÌÈ¿ ·fi ÙÈ˜ ÊÚ¿-
ÛÂÈ˜ ‰›Ï· ÛÙËÓ ÛˆÛÙ‹ ·ÚÈıÌËÌ¤ÓË ÚfiÙ·ÛË ‹ ÊÚ¿ÛË.

ñ Ë ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹   ñ ÔÈ ÊÙËÓ¤˜ ‰È·ÎÔ¤˜    ñ Ë Ó¤· ÁÂÓÈ¿ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ  
ñ ÙÔ ÛÔ˘‰·›Ô Ì¤ÛÔ   ñ Ô ÊÔÚËÙfi˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜   ñ Ô ·Ó·ÏÊ¿‚ËÙÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜   
ñ Ë Û‡Á¯ÚÔÓË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·   ñ Ù· Ú·ÎÙÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·   ñ Ô ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜ Â›Ó·È ÂÍÔÏÈÛÌ¤ÓÔ˜   

ñ Ì·›Óˆ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘  ñ ÔÈ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÈÛÙ‹ÌË  ñ ÙÔ Î·Ïfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô

1.  √ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜ ¤¯ÂÈ fiÏ· Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·:

2.  Δ· Û›ÙÈ· Â›Ó·È ¯ÙÈÛÌ¤Ó· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ·Ú¿‰ÔÛË:

3.  √ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜ ÌÔ˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È fiÔ˘ ı¤Ïˆ:

4.  √È ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔÈ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜:

5.  ∑ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· „ÒÓÈ· ‹ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹:  

6.  ∏ ÂÈÛÙ‹ÌË ¤¯ÂÈ ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ ÔÏ‡:

7.  ªÂ ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ Ï‡ÓÂÈ˜ ÔÏÏ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·:

8. ΔÔ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô Î·È ÙÔ Ù·Í›‰È ‰ÂÓ ÎÔÛÙ›˙Ô˘Ó ÔÏ‡:

9.  ™Â ‚ÔËı¿ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ Î·Ï¿ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÛÔ˘:

10.  ™ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ Ë ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· Î¿ÓÂÈ ÙË ˙ˆ‹ Ì·˜ Â˘ÎÔÏfiÙÂÚË:

11.  ¢ÂÓ ¤¯ÂÈ È‰¤· Ò˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜:

12.  μÚ›ÛÎˆ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙË˜ ºÈÏÔÛÔÊÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜: 
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∂. ¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜; ¢È¿‚·ÛÂ Ù· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ Î·È
ÁÚ¿„Â ÙÔ Î·ı¤Ó· ‰›Ï· ÛÙËÓ ÏËÚÔÊÔÚ›· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ ΔÔ˘ÚÈÛÌfi˜   ñ ™Ô˘‰¤˜   ñ ¢È·ÛÎ¤‰·ÛË   ñ ∞ıÏËÙÈÛÌfi˜   ñ ¶ÔÏÈÙÈÎ‹   

ñ ¶ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ   ñ √ÈÎÔÓÔÌ›·   ñ μÈ‚Ï›·   ñ ∞ÁÔÚ¤˜   ñ ¶ÔÏÈÙÈÛÌfi˜

¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi Ù· ªª∂ £¤Ì·Ù·

1.  ™˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÙÔ˘ ¶ÚÔ¤‰ÚÔ˘ ÙË˜ ∫‡ÚÔ˘ 

2.  πÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ WWF  

3.  ™ÂÏ›‰Â˜ ·fi ÙÔ «∞ıËÓfiÚ·Ì·»  

4.  ªÂÙ¿‰ÔÛË ÙÔ˘ ·ÁÒÓ·  

5.  ¡¤Â˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›Â˜ ÙÔ˘ ÂÎ‰ÔÙÈÎÔ‡ Ô›ÎÔ˘  

6.  ∂ÁÎ·›ÓÈ· ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÂÌÔÚÈÎÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘  

7.  πÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ºÂÛÙÈ‚¿Ï ∞ıËÓÒÓ  

8.  °Ú·ÊÂ›Ô Ù·ÍÈ‰›ˆÓ «ª¿ÓÔ˜»  

9.  ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô ∂ıÓÈÎ‹˜ ¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ 

10.  ∂È‰‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ÃÚËÌ·ÙÈÛÙ‹ÚÈÔ 

™Δ.  ∫Ô›Ù·ÍÂ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Î·È ÂÚ›ÁÚ·„Â ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰Èfi
ÛÔ˘ ÙÈ ÌÔÚÂ›˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË Û˘ÛÎÂ˘‹.
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∑. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ ✓ ÛÙÔ ÛˆÛÙfi ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ.

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· 

∏ ∑ˆ‹, Ô ¢ËÌ‹ÙÚË˜ Î·È Ë ™ÈÌfiÓ ÌÈÏ¿ÓÂ ÁÈ· Ù· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·.

¶ÔÈÔ˜ Ï¤ÂÈ ÙÈ; ∑ˆ‹ ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ™ÈÌfiÓ

™ÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘˜ Î¿ÓÔ˘Ó ·ÁÔÚ¤˜ ·fi ÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô.

Œ¯ÂÈ ·˘ÛÙËÚfi ·Ù¤Ú·.

ªÂÏÂÙ¿ ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜.

¶·›ÚÓÂÈ ÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ· ÛÙ· ÛÔ‚·Ú¿.

μÚ›ÛÎÂÈ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ·ÓÈ·Úfi.

£¤ÏÂÈ Ó· ·›ÍÂÈ ÌÂ ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜.

√È ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ ‰ÂÓ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó „˘¯·ÁˆÁ›·.

¶ÔÏÏ¿ ·È‰È¿ ‰ÂÓ ÚÔÔ‰Â‡Ô˘Ó ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÂÍ·ÈÙ›·˜ 
ÙˆÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ.

Δ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¿ Û¯¤‰È· Â›Ó·È ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi ÙËÓ „˘¯·ÁˆÁ›·.

√È ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ¿Ú· ÔÏÏ¿.

Δ· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÓfiËÌ·.

∞ÚÎÂÙ¿ ·È‰È¿ ‰ÂÓ Í¤ÚÔ˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÛˆÛÙ‹ ¯Ú‹ÛË 
ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜.

∏ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ˆÚÈÌfiÙËÙ·.

∑ˆ‹ ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ™ÈÌfiÓ

À¤Ú

∫·Ù¿

√‡ÙÂ ˘¤Ú Ô‡ÙÂ Î·Ù¿
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∏. °Ú¿„Â ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô
ı· ‰›ÓÂÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ¯Ú‹ÛË˜ Â-
Ófi˜ Ó¤Ô˘ ÎÈÓËÙÔ‡ ÙËÏÂÊÒÓÔ˘.
¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ:

£. °Ú¿„Â ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô
ı· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ Ë ÙÂ¯ÓÔ-
ÏÔÁ›· ¤¯ÂÈ ÌfiÓÔ ıÂÙÈÎ¤˜ ÏÂ˘-
Ú¤˜. ¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ:

π. ∞¿ÓÙËÛÂ ÛÙËÓ Î¿ÚÙ· ÌÈ·˜ Ê›-
ÏË˜/ ÂÓfi˜ Ê›ÏÔ˘ ÛÔ˘ (70 Ï¤ÍÂÈ˜).
¶Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ˜:

π∞. °Ú¿„Â ¤Ó· ÎÂ›ÌÂÓÔ ÙˆÓ 150
ÂÚ›Ô˘ Ï¤ÍÂˆÓ ÁÈ· Ó· ··-
ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ÌÈ· ·ÁÁÂÏ›· Ô˘ ̇ Ë-
Ù¿ Ó¤Ô˘˜ ÁÈ· ıÂÚÈÓ‹ ··Û¯fi-
ÏËÛË ÛÂ ÂÙ·ÈÚÂ›· ÎÈÓËÙ‹˜ ÙË-
ÏÂÊˆÓ›·˜. ¶Ú¤ÂÈ:

140

➠ Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ Ú‹Ì·Ù· ÛÂ ÔÚÈÛÙÈÎ‹ Â-
ÓÂÛÙÒÙ·, ÚÔÛÙ·ÎÙÈÎ‹, ˘ÔÙ·ÎÙÈÎ‹ (·ÓÔ›ÁÂÈ˜, ÁÚ¿„Â,
Ó· ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜)

➠ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÌÂ ̄ ÚÔÓÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ (ÚÒ-
Ù·, ÌÂÙ¿, ‡ÛÙÂÚ·, Î·ÙfiÈÓ, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜)

➠ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ˜: 
ñ ÂÓÂÛÙÒÙ· (ÈÛÙÂ‡ˆ, ÓÔÌ›˙ˆ, ¤¯ÂÈ, Î¿ÓÂÈ)
ñ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ (ÁÈ·Ù›, ‰ÈfiÙÈ, ÂÂÈ‰‹)
ñ ·ÚfiÛˆË Û‡ÓÙ·ÍË (Ú¤ÂÈ, Ê·›ÓÂÙ·È)

➠ Ó· Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ Ù· ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·Ù¿ ÛÔ˘ ÌÂ ÏÔÁÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿

➠ ÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÛÔ˘ ÛÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô ∂ÈÛÙË-
ÌÒÓ Î·È ΔÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜

➠ ÙÈ˜ ÂÓÙ˘ÒÛÂÈ˜ ÛÔ˘ ·fi ÙÔ ªÔ˘ÛÂ›Ô

➠ ÙÈ ı· ÛÂ ÂÓ‰È¤ÊÂÚÂ Ó· ÛÔ˘‰¿ÛÂÈ˜ 

➠ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ˜:
ñ Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ÛÔ˘ ÛÙÔÈ¯Â›· 
ñ ÁÈ·Ù› ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÛ·È ÁÈ’ ·˘Ù‹ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ 
ñ ÔÈ· ÚÔÛfiÓÙ· ¤¯ÂÈ˜ 
ñ ·fi fiÙÂ Ì¤¯ÚÈ fiÙÂ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ‰Ô˘Ï¤„ÂÈ˜

➠ Ó· ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ‰‡Ô Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ı¤ÏÂÈ˜ Ó· Ì¿ıÂÈ˜ ÁÈ· 
ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ·˘Ù‹
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∞. ¶ÔÈÔ˜ ÌÈÏ¿ÂÈ; °Ú¿„Â ÙÔ fiÓÔÌ·, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·. 

μ. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ Ë ˘ÚÔÚÔÛÙ·Û›·   ñ Ë Â·ÁÚ‡ÓËÛË   ñ Ô ÂıÂÏÔÓÙ‹˜   ñ Ô Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·˜   

ñ Ô ‰·ÛÔÓfiÌÔ˜   ñ Ô ˘ÚÔÛ‚¤ÛÙË˜   ñ Ù· Î·ı‹ÎÔÓÙ¿ ÌÔ˘

1.  √ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙ‹˜ ÙË˜ Î·Ù¿Û‚ÂÛË˜ ÌÈ·˜ ÊˆÙÈ¿˜: 

2.  Ÿ,ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿Óˆ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÌÔ˘ : 

3.  ¶ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÚÁ·Û›· ¯ˆÚ›˜ Ó· ÏËÚÒÓÂÙ·È: 

4. Ÿ,ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ,ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÍÂÛ¿ÛÂÈ ˘ÚÎ·ÁÈ¿ ÛÂ ‰¿ÛÔ˜: 

5.  √ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ‰·ÛÒÓ: 

6.  ¶ÏËÚÒÓÂÙ·È ÁÈ· ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘: 

7.  ∏ ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÔ¯‹ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë 
‰˘Û¿ÚÂÛÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ: 

∞Á¿Ë ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ Î·È ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜

ª¿ıËÌ·

22

ñ  ∂›Ì·È 18 ¯ÚÔÓÒÓ.  πˆÓ¿ÓÓ·
ñ  ∂›Ì·È 19 ¯ÚÔÓÒÓ. 

ñ  ∫·Ù¿ÁÔÌ·È ·fi ¤Ó· ÓËÛ›.

ñ  ∞Û¯ÔÏÔ‡Ì·È ÌÂ ÙÔÓ ÂıÂÏÔÓÙÈÛÌfi Â‰Ò Î·È ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜.

ñ  Œ¯ˆ ÔÏ‡ Î·Ï¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÌÔ˘.

ñ  ∑ˆ ÛÙËÓ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û·.

ñ  ∂›Ó·È ÔÏ‡ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi Ó· Â›Û·È ÂıÂÏÔÓÙ‹˜.

ñ  £¤Ïˆ Ó· Î¿Óˆ ÌÂÙ·Ù˘¯È·Îfi ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi.

ñ  ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÔ‡ÌÂ Â› ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜.

ñ  √È Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Ì¿˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ Ì·˜ ÂÍ¿ÛÎËÛË. 

πˆ¿ÓÓ·

ªËÓ¿˜ 
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°. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÁÚ¿„Â ‰›Ï· Ù· Ú‹Ì·Ù· Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ‹ ÊÚ¿ÛÂÈ˜
ÌÂ Ù· Ï¿ÁÈ· ÁÚ¿ÌÌ·Ù·, fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

ñ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ˆ   ñ Û˘ÓÔ‰Â‡ˆ   ñ ·Ó·Ï·Ì‚¿Óˆ   ñ ÏËÛÈ¿˙ˆ   ñ ÍÂÛÒ   ñ ·˘Í¿ÓÔÌ·È   

ñ ÚÔÛÊ¤Úˆ   ñ ‰È·ÛÒ˙ˆ   ñ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÌ·È   ñ ÂÎ‰ÈÎÔ‡Ì·È

1.  √È ˘ÚÔÛ‚¤ÛÙÂ˜ ÚfiÏ·‚·Ó Ó· ‚Á¿ÏÔ˘Ó ÙËÓ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓË 

Î˘Ú›· ¤Íˆ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ Ô˘ Î·ÈÁfiÙ·Ó.

2.  ¢›Óˆ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ¿ ÌÔ˘ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÌÔ˘ ÙË ˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó.

3.  ∏ ÊˆÙÈ¿ ¿Ú¯ÈÛÂ ÛÙÔ ‰ÈÏ·Ófi ¿ÚÎÔ.

4.  ∏ Ê‡ÛË Ì¿˜ ÙÈÌˆÚÂ›, ÁÈ·Ù› ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔ˘ÌÂ.

5.  ¶·›ÚÓˆ Ì¤ÚÔ˜ ÛÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛË ‰È¿ÛˆÛË˜ 

ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÛÂÈÛÌfi.

6.  ¶ËÁ·›Óˆ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ÌÂ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È.

7.  √ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÔÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ 

Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ.

8.  √ ÂıÂÏÔÓÙ‹˜ ËÁ·›ÓÂÈ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ ÙÚ·˘Ì·Ù›Â˜ 

ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.

9.  ÀfiÛ¯ÔÌ·È Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ, fiÔÙÂ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›.

10.  ªÂÙ¿ ÙÔÓ ÌÂÁ¿ÏÔ ÛÂÈÛÌfi ÙÔ˘ 1981, ÙÔ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô 

ÛÙËÓ ·Ú·Ï›· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ È·.

142
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¢. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ ÙË ÛˆÛÙ‹ ÊÚ¿ÛË ·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ.

ñ ÚÒÙˆÓ ‚ÔËıÂÈÒÓ   ñ ÁÈ· ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ¤˜

ñ ÛÙËÓ  ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ÚÔÛÊÔÚ¿   ñ ÛÎfiÈÌË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·

ñ ∏ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÍ¿ÛÎËÛË   ñ ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÏÏ·Á‹

1. Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ˜

Ó· ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ˜ fiÛ· ¤Ì·ıÂ˜ ıÂˆÚËÙÈÎ¿.

2.  ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜, Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ‚·Û›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜

.

3.  √ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙÚfiÔ˜  ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÔÈÎÔÏÔÁÈÎÒÓ  ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘

ÎÔÈÓÔ‡ .

4.  ªÂÙ¿ ·fi ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ ¤ÁÈÓÂ, ·Ô‰Â›¯ÙËÎÂ fiÙÈ Ë ÊˆÙÈ¿ ÛÙÔ ÁÂÈÙÔÓÈÎfi ‰¿ÛÔ˜ ‹Ù·Ó

.  

5.  º·ÈÓfiÌÂÓ·, fiˆ˜ Ë ÍËÚ·Û›· ‹ ÙÔ ÏÈÒÛÈÌÔ ÙˆÓ ¿ÁˆÓ ÛÙÔ˘˜ fiÏÔ˘˜, ¤¯Ô˘Ó ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË

.

6. ∞Ì¤Ûˆ˜ ÌfiÏÈ˜ Û˘Ì‚Â› ¤Ó· ·Ù‡¯ËÌ·, ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ¤¯ÂÈ Ë ·ÚÔ¯‹ 

ÛÙÔ˘˜ ÙÚ·˘Ì·Ù›Â˜.
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∂. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È ‚¿ÏÂ  ✓ ÛÙ· 5 ÛˆÛÙ¿.

¶‹Á· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÌÔ˘ ÂÎ‰ÚÔÌ‹.

ΔÔ ¯ˆÚÈfi Ì·˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ fiÌÔÚÊÔ.

ŸÏÔÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ·Á·Ô‡Ó Î·È ÚÔÛ¤¯Ô˘Ó ÙË Ê‡ÛË. 

√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ Ó· ÂÚÓÔ‡Ó Î·Ï¿.

°È· ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜, ÙÔ Î¤Ú‰Ô˜ Â›Ó·È ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ·fi ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜ Ê‡ÛË˜.

¢ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó È· Î·ıfiÏÔ˘ ‰¤ÓÙÚ· Ï›ÁÔ ÈÔ ¤Íˆ ·fi ÙÔ ¯ˆÚÈfi.

ŸÙ·Ó ¿Ó·„Â ÙË ÊˆÙÈ¿ Î¿ÔÈÔ˜ ÁÈ· Ó· Î¿„ÂÈ Ù· ÍÂÚ¿ ¯fiÚÙ·, 
Ô Î·ÈÚfi˜ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ Î·Ïfi˜.

√È ÙÔ˘Ú›ÛÙÂ˜ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ›.

μÚ¤ıËÎ·Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÌÚËÛÌÔ‡.

√È Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ‹Ù·Ó ÙÚ·ÁÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

144

¶ÚÈÓ ·fi Ï›ÁÂ˜ Ì¤ÚÂ˜ ‚Ú¤ıËÎ· ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi ÙÔ˘ ·Ô‡ ÌÔ˘. ¶‹Á· Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÌÔ˘, ÁÈ· Ó· Ì·˙¤„Ô˘ÌÂ ÙÈ˜
ÂÏÈ¤˜ Î·È Ó· ÙÈ˜ ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÂÏ·ÈÔÙÚÈ‚Â›Ô ÁÈ· Ï¿‰È. Ÿ¯È ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ÙÔ ¯ˆÚÈfi Ì·˜, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ˆÚ·Èfi-
ÙÂÚ· ¯ˆÚÈ¿ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·! ΔÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‹Ù·Ó, Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÊÔÚ¿ Ô˘ ÙÔ Â›¯· ‰ÂÈ...
¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÔÌÔÚÊÈ¿ ÙË˜ Ê‡ÛË˜... ∞˘Ùfi Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛË-
Ì·Û›· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ Â›Ó·È Ë Î·ÏÔ¤Ú·Û‹ ÙÔ˘˜. ΔÔ˘˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ó· ÎÂÚ‰›˙Ô˘Ó fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚ· ¯Ú‹Ì·Ù·, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÓÔÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹  Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÙË Ê‡ÛË...
°È·Ù› ÌÂ ¤È·ÛÂ ·˘Ù‹ Ë Ì·Ó›· ÁÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘˙‹ÙËÛË; ∞ÏÔ‡ÛÙ·Ù·, ı‡ÌˆÛ· ¿Ú· ÔÏ‡ fiÙ·Ó Â›‰· ÌÂÁ¿ÏÔ
ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÂÓfi˜ Î·Ù¿Ê˘ÙÔ˘ Ì¤ÚÔ˘˜ Ï›ÁÔ ÈÔ ¤Íˆ ·fi ÙÔ ¯ˆÚÈfi Ì·˜ Ó· ÌËÓ ¤¯ÂÈ È· Ù· ‰¤ÓÙÚ· Ô˘ Â›¯Â... ∏ ·ÈÙ›·;
∫¿ÔÈÔ˜, Ï¤ÂÈ, ¿Ó·„Â ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ÊˆÙÈ¿, ÁÈ· Ó· Î¿„ÂÈ Ù· ÍÂÚ¿ ¯fiÚÙ· ·fi Ù· ¯ˆÚ¿ÊÈ· ÙÔ˘ ÌÈ· Ì¤Ú· Ô˘ Ê˘ÛÔ‡ÛÂ
‰˘Ó·Ùfi˜ ¿ÓÂÌÔ˜, Î·È Í¤Û·ÛÂ ˘ÚÎ·ÁÈ¿.. ÕÏÏÔÈ Ï¤ÓÂ fiÙÈ ÙÔ˘Ú›ÛÙÂ˜ Ô˘ ¤Î·Ó·Ó ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Î¿ÌÈÁÎ ¿Ó·„·Ó ÊˆÙÈ¿,
ÂÓÒ ÙÔ ÈÔ Èı·Ófi ÛÂÓ¿ÚÈÔ Â›Ó·È Ô ÂÌÚËÛÌfi˜, ·ÊÔ‡ ‚Ú‹Î·Ó ¤Ó· ÁÎ·˙¿ÎÈ ÛÙÔÓ ÙfiÔ ÙË˜ ˘ÚÎ·ÁÈ¿˜....
ŸÔÈ· Î·È Ó· Â›Ó·È Ë ·ÈÙ›·, ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ:Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹! 
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™Δ. ÕÎÔ˘ÛÂ ÙË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ·fi ÙÔ Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ Î·È ÎÚ¿ÙËÛÂ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜.

1. ŸÓÔÌ·: 

2. ∏ÏÈÎ›·: 

3. ÃÒÚ·: 

4. ¶Ô‡ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÂıÂÏÔÓÙÈÎ¿: 

5. ΔÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Î¿ÓÂÈ;  

6. ¶ÚÔÛfiÓÙ·: 

7. ¶ÔÈÂ˜ ÒÚÂ˜ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È: 

8. ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·:

1. ŸÓÔÌ·: 

2. ∏ÏÈÎ›·: 

3. ÃÒÚ·: 

4. ¶Ô‡ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È: 

5. ΔÈ Â›‰Ô˘˜ ÂÚÁ·Û›· Â›Ó·È; 

6. flÚÂ˜ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È: 

7. ¶ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·:

·

‚

·

‚

Á

�
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∑. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ Ù· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¤ÓıÂÛË ÛÙÔÓ Ûˆ-
ÛÙfi Ù‡Ô.

1. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ (¿ÓıÚˆÔ˜) ·Á·Ô‡Ó Ù· ˙Ò·.

2. ∏ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ (¿ÓÂÌÔ˜) ‰ÂÓ Â›Ó·È Â˘ÓÔ˚Î‹ ÁÈ· ÙÔÓ ·-
ÁÒÓ· ÈÛÙÈÔÏÔ˝·˜.

3. Δ· ÙÔÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘Ó‹ıˆ˜ Ï‡ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ (‰‹Ì·Ú¯Ô˜).

4. ∞˘Ùfi ÙÔ Û›ÙÈ Â›Ó·È ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ ÌÂ ÔÏÏÔ‡˜ (‰È¿‰ÚÔÌÔ˜) Î·È ÛÎ¿ÏÂ˜.

5. ™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ¢Â‡ÙÂÚÔ˘ ¶·ÁÎÔÛÌ›Ô˘ (fiÏÂÌÔ˜) ‰ÂÓ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó
ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜.

6. ∞˘Ùfi˜ Ô Ó¤Ô˜ ÓfiÌÔ˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ Û˘ÌÊ¤ÚÔÓ ÙˆÓ (¤ÌÔÚÔ˜)
·Ú¿ ÙˆÓ Î·Ù·Ó·ÏˆÙÒÓ.

7. ΔÔ ¯ˆÚÈfi Ì·˜ ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌ· Î·È Û‹ÌÂÚ· ÔÏÏÔ‡˜  (¯ˆÌ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˜).

8. ªÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÔÏ‡ Ó· ‚Ï¤ˆ ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙÔ˘ (·ÓÂÌfiÌ˘ÏÔ˜), fiÙ·Ó
Ê˘Û¿ÂÈ Ô ·¤Ú·˜.

9. ªÂ ÎÔ˘Ú¿˙ÂÈ ·˘Ù‹ Ë ‰È·‰ÚÔÌ‹, ÁÈ·Ù› ¤¯ÂÈ ·ÚÎÂÙÔ‡˜ (·Ó‹ÊÔÚÔ˜)

Î·È  (Î·Ù‹ÊÔÚÔ˜).

10. ¢ÂÓ ·ÓÙ¤¯ˆ ÙÔÓ (ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜) Ô˘ ÌÂ È¿ÓÂÈ, fiÙ·Ó Â›Ì·È ¿ÚÚˆÛÙÔ˜.

∏. °Ú¿„Â ÌÈ· Î¿ÚÙ· ÙˆÓ 70 Ï¤-
ÍÂˆÓ ÂÚ›Ô˘ ÛÂ ¤Ó·Ó Ê›ÏÔ ‹
ÌÈ· Ê›ÏË ÛÔ˘ ÁÈ· ¤Ó· ÂÚÈÛÙ·-
ÙÈÎfi ¤ÎÙ·ÎÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ‹ ÁÈ·
¤Ó· ·Ù‡¯ËÌ·. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·-
Ê¤ÚÂÈ˜:

146

➠ ÙÈ Â›‰Ô˘˜ ·Ù‡¯ËÌ· ‹ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ‹Ù·Ó

➠ Ò˜ ‚Ú¤ıËÎÂ˜ ÂÎÂ› Î·È ÙÈ ¤Î·ÓÂ˜

➠ ÔÈÔÈ ‚Ô‹ıËÛ·Ó

➠ ÙÈ ¤ÁÈÓÂ ÌÂÙ¿

➠ ÔÈ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÛÔ‡ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ·˘Ù‹ Ë ÂÌÂÈÚ›·
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£. ™Â ÌÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰· ‰È·‚¿˙ÂÈ˜:

°Ú¿„Â ÌÈ· ·¿ÓÙËÛË, ÁÈ· Ó·
ÂÈ˜ ÙË ÁÓÒÌË ÛÔ˘. ¶Ú¤ÂÈ Ó·
·Ó·Ê¤ÚÂÈ˜:  

➠ ÙÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ë ̇ ˆ‹
ÛÙËÓ fiÏË

➠ ÙÈ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË

➠ ÙÈ ÌÔÚÂ›˜ ÂÛ‡ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ˜ ÙËÓ fiÏË ÛÔ˘

∞°∞¶ø Δ∏ ∑ø∏
∞°∞¶ø Δ√ ¶ƒ∞™π¡√

∞°∞¶ø Δ∏ ™øª∞Δπ∫∏ ∞™∫∏™∏

∂Ï¿ÙÂ fiÏÔÈ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ fiÏË Ì·˜ Ó· Á›ÓÂÈ 
ÈÔ fiÌÔÚÊË. ∂Ï¿ÙÂ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ì·˜ 

Ó· Á›ÓÂÈ ÈÔ ˘ÁÈÂÈÓfi ÁÈ· fiÏÔ˘˜ Ì·˜.

¶Â›ÙÂ Ì·˜ ÙË ÁÓÒÌË Û·˜ ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË:
∫·Ô‰ÈÛÙÚ›Ô˘ 12, ∞ı‹Ó·.

3

TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:07 μμ  Σελίδα147



∞Á¿Ë ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

ª¿ıËÌ·

23

148

∞. °Ú¿„Â ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ÛÙ‹ÏË.

ñ ·fi‚ÏËÙ· ÂÚÁÔÛÙ·Û›ˆÓ   ñ Î·˘Û·¤ÚÈ· ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ   ñ ·ÏÏ·Á‹ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜
ñ ÛÎÔ˘›‰È·   ñ ÍËÚ·Û›·   ñ ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË ÙˆÓ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ   

ñ ÏÈÒÛÈÌÔ ÙˆÓ ¿ÁˆÓ   ñ Î·ÓÔ› ÂÚÁÔÛÙ·Û›ˆÓ   ñ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜   
ñ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÛÎÔ˘È‰ÈÒÓ   ñ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ fi˙ÔÓÙÔ˜

μ. ΔÈ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ, ÁÈ· Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ‰›Ï· fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ
·fi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ.

ñ ÂÍÔÈÎÔÓfiÌËÛË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÛÙÔ Û›ÙÈ Î·È ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ 
ñ ÂÍ¿ÏˆÛË ÙÔ˘ Ú·Û›ÓÔ˘ ñ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÛÙÈ˜ Ï·ÛÙÈÎ¤˜ Û·ÎÔ‡ÏÂ˜
ñ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ Ú·Û›ÓÔ˘ ñ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÛÎÔ˘È‰ÈÒÓ
ñ ·Ó·Î‡ÎÏˆÛË ÙˆÓ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ ñ ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜

1.  Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ¯¿ÚÙÈÓÂ˜ Û·ÎÔ‡ÏÂ˜:

2.  Ó· ÂÙ¿ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚ· ¿¯ÚËÛÙ· Ú¿ÁÌ·Ù·: 

3.  Ó· Ê˘ÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÔ˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ ÏÔ˘ÏÔ‡‰È·:

4.  Ó· ÌËÓ ·›ÚÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙfi Ì·˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ fiÏË:

5.  Ó· ·Ó¿‚Ô˘ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚ· ÊÒÙ·: 

6.  Ó· ·Á·¿ÌÂ Î·È Ó· ÚÔÛ¤¯Ô˘ÌÂ Ù· ‰¿ÛË: 

7.  Ó· ‚¿˙Ô˘ÌÂ Ù· ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÛÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Î¿‰Ô˘˜: 

∞ÈÙ›Â˜ ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜
ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Î·È 

ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜

™˘Ó¤ÂÈÂ˜ 
ÙË˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜

ª¤ÙÚ· ÁÈ· 
ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· 

ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜
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°. √È ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÛÂ Ì¤-
ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘. °Ú¿„Â Î·ıÂÌÈ¿ ·fi ·˘Ù¤˜ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ ı¤ÛË ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô ›Ó·ÎÂ˜.

ñ Ù· ‰¿ÛË Î¿ËÎ·Ó Î·È ‰ÂÓ Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡Ó Ù· ÓÂÚ¿ ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜   ñ ‰ÂÓ ‚Ú¤¯ÂÈ Â› ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜   
ñ Ù· ÛÚ¤È Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó ÙÔ fi˙ÔÓ   ñ Ù· ÂÚÁÔÛÙ¿ÛÈ·  ÌÔÏ‡ÓÔ˘Ó Ù· ÁÂÈÙÔÓÈÎ¿ ÔÙ¿ÌÈ·   

ñ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ¤¯ÂÈ ¿ıÂÈ ÛÔ‚·Ú‹ ‚Ï¿‚Ë   ñ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÙ¿ÌÂ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Î¿‰Ô˘˜ Ù· ¯·ÚÙÈ¿
ñ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È ÙË ‰‡Ó·ÌË ÙˆÓ ·Ó¤ÌˆÓ   

ñ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ fiÏË˜ ÌÂ ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙfi Ì·˜   
ñ ı· ¿ÚÔ˘ÌÂ ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô ÁÈ· ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ   ñ Ô Ô˘Ú·Ófi˜ ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜ ¤¯ÂÈ Û˘¯Ó¿ Î·Ê¤ ¯ÚÒÌ·

ñ Ë ¯ˆÌ·ÙÂÚ‹ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÎÔÓÙ¿ ÛÂ Î·ÙÔÈÎËÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹  

ÏËÌÌ‡ÚÂ˜: 

ÍËÚ·Û›·: 

ÙÚ‡· ÙÔ˘ fi˙ÔÓÙÔ˜: 

ÌfiÏ˘ÓÛË ̆ ‰¿ÙˆÓ ·fi ·fi‚ÏËÙ·: 

ÛÎÔ˘›‰È·: 

Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜: 

ª¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· 
ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜

¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· 
ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜

·Ó·Î‡ÎÏˆÛË: 

ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ Î·˘Û·ÂÚ›ˆÓ : 

Ì¤Û· Ì·˙ÈÎ‹˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜ : 

·Ó·ÓÂÒÛÈÌÂ˜ ËÁ¤˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜: 
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¢. √È ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È ÛÂ Ì¤ÙÚ· ÚÔ-
ÛÙ·Û›·˜ ÙÔ˘. °Ú¿„Â Î·ıÂÌÈ¿ ·fi ÙÈ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ·ÚÈıÌËÌ¤ÓË
ÚfiÙ·ÛË.

ñ Ë ¯Ú‹ÛË ·Ó·Î˘ÎÏÒÛÈÌˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ   ñ Ë ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜
ñ Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜   ñ Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜   ñ Ë ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ÎÏ›Ì·ÙÔ˜   

ñ Ë ÂÍ¿ÏˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ   ñ ÔÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ·fi ÙË ÌfiÏ˘ÓÛË ÙË˜ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·˜   
ñ Ë ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ ‰·ÛÒÓ   ñ Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ  ñ Ë Ï‡ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜

ñ Ô ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÔÚÚÈÌÌ¿ÙˆÓ   ñ Ë ¯Ú‹ÛË Ì¤ÛˆÓ Ì·˙ÈÎ‹˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜   

1.  ∂Ê·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ˘ÚÔÚÔÛÙ·Û›·    ➠

2.  ¶ÚÔÙÈÌÔ‡ÌÂ Ù· ÏÂˆÊÔÚÂ›·    ➠

3.  ¶ÂÚÈÔÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜    ➠

4.  ºÚÔÓÙ›˙Ô˘ÌÂ Ó· ÌË ÏÂÚÒÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·Ï›Â˜ Î·È Ù· ‰¿ÛË    ➠

5.  §ÈÒÓÔ˘Ó ÔÈ ¿ÁÔÈ ÛÙÔ˘˜ ¶fiÏÔ˘˜    ➠

6.  ÃÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ¯¿ÚÙÈÓÂ˜ Û·ÎÔ‡ÏÂ˜ ÛÙ· Ì·Á·˙È¿    ➠

7.  ¢ÂÓ Î¿ÓÂÈ È· ÔÏ‡ ÎÚ‡Ô ÛÙÔ §ÔÓ‰›ÓÔ    ➠

8.  ΔÔ Úfi‚ÏËÌ· ¤ÁÈÓÂ ÈÔ ¤ÓÙÔÓÔ    ➠

9.  ∂Ê·ÚÌfi˙Ô˘ÌÂ Ì¤ÙÚ· ÁÈ· Ó· ÌËÓ ˘¿Ú¯ÂÈ È· Úfi‚ÏËÌ·    ➠

10.  √È Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ Ê·›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÔ‡    ➠

11.  ¢ÂÓ ÂÙ¿ÌÂ ÔÏÏ¿ ÛÎÔ˘›‰È·     ➠

12.  ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·ı·Úfi˜ ·¤Ú·˜ ÛÙÈ˜ fiÏÂÈ˜    ➠

150
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∂. ΔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÌÂ Ù· ÛˆÛÙ¿,
fiˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·.

ñ Ô‰ÔÎ·ı·ÚÈÛÙ‹˜   ñ Ì·ıËÙ‹˜   ñ ·Ú¯ÈÙ¤ÎÙÔÓ·˜   ñ ÂıÂÏÔÓÙ‹˜ ˘ÚÔÛ‚¤ÛÙË˜   ñ Û¯ÔÏÂ›Ô 

ñ ÂÚÁÔÛÙ·ÛÈ¿Ú¯Ë˜   ñ Ô‰ËÁfi˜ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘   ñ ÓÔÈÎÔÎ˘Ú¿   ñ ‰‹Ì·Ú¯Ô˜   ñ ÛÔ˘ÂÚÌ¿ÚÎÂÙ  

1.  Ó· ÌËÓ Ô‰ËÁÂ›   

2.  Ó· ÙÔÔıÂÙÂ› ÛÙËÓ ·˘Ï‹ ÙÔ˘   

3.  Ó· ‰›ÓÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÂÏ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘    

4.  Ó· ‚¿˙ÂÈ ÛÙÈ˜ Î·ÌÈÓ¿‰Â˜     

5.  Ó· ÚÔÛ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÌÂ ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘    

6.  Ó· ÊÚÔÓÙ›˙ÂÈ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜    

7.  Ó· Û¯Â‰È¿˙ÂÈ Ù· Û›ÙÈ·    

8.  Ó· ÁÂÌ›ÛÂÈ ÙËÓ fiÏË ÙÔ˘    

9.  Ó· Â·ÁÚ˘Ó¿ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ    

10.  fiÙ·Ó Î·ı·Ú›˙ÂÈ    

™Δ. ∫Ô›Ù·ÍÂ ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È
ÂÚ›ÁÚ·„Â ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿-
‰Èfi ÛÔ˘ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ Î·-
Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.

√ Ô‰ËÁfi˜ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘ Ó· ÌËÓ Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ fiÏË˜ ÛÂ ÒÚÂ˜ ·È¯Ì‹˜
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∑. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ·¿ÓÙËÛÂ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙ· ∞ÁÁÏÈÎ¿.

The environment

1. What are they talking about? 

1. In what way is the girl’s attitude positive about this issue ? 

3. According to the boy, who should help the environment? 

4. How exactly has the girl changed her life to help the environment? Give two details. 

5. According to her, where does the problem lie? 

6. According to the boy, what damages the environment most? 

7. What other suggestions for helping the environment does the girl make? Give two examples. 

8. Why does the boy believe that there is nothing he can do about this matter? 

9. What do you think about the girl’s knowledge of this issue?
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∏. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙˆÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÒÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ
·Ú¤ÓıÂÛË.

1.  ∏ ÌfiÏ˘ÓÛË ÙˆÓ (ı¿Ï·ÛÛ·) Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛÔ‚·Úfi Úfi‚ÏËÌ· ÛÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜.

2.  ∞˘Ùfi ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÙÔ Î¿ÓÔ˘ÌÂ, Â›Ó·È ¤Ú· ·fi ÙÈ˜ (‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·) Ì·˜.

3.  √ Î·ı·ÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ (·›ıÔ˘Û·) ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Â›Ó·È ÌÈ· ‰‡ÛÎÔÏË ‰Ô˘ÏÂÈ¿.

4.  ∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÙˆÓ Í¤ÓˆÓ (ÁÏÒÛÛ·) Â›Ó·È Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡

ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. 

5.  √ ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ÙˆÓ (ÈÎ·ÓfiÙËÙ·) ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ˜

ÁÈ· ¤Ó·Ó Î·Ïfi ‰¿ÛÎ·ÏÔ.

6.  √ ¡›ÎÔ˜ ¤¯ÂÈ ÌÈ· Û˘ÏÏÔÁ‹ (ÁÚ·‚¿Ù·) Ô˘ Â›Ó·È ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î‹!

7. ™Ù· ·ÏÈ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÔÈ Î¿ÙÔÈÎÔÈ ÙÔ˘ §ÔÓ‰›ÓÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó (¿Ì·Í·,  

ÏËı˘ÓÙÈÎfi˜) ÁÈ· ÙÈ˜ (ÌÂÙ·Î›ÓËÛË) ÙÔ˘˜.

£. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÌÂ Ù· ÛˆÛÙ¿ ¿ÚıÚ·.

ŸÙ·Ó ¿ÓıÚˆÔÈ Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó fiÙÈ ›‰ÈÔÈ ¤¯Ô˘Ó Â˘ı‡ÓË

ÁÈ· fiÛ· Á›ÓÔÓÙ·È Á‡Úˆ ÙÔ˘˜, ›Ûˆ˜ ı· Â›Ó·È ÔÏ‡ ·ÚÁ¿... ¶¿ÓÙˆ˜, Â˘Ù˘¯Ò˜, ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó 

ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÚÔÛÙ·Û›· ÂÈ‰ÒÓ Ô˘ ÎÈÓ‰˘-

ÓÂ‡Ô˘Ó, Ê‡ÛË˜ Ì¤Û· Î·È ¤Íˆ ·fi fiÏÂÈ˜, ·¤Ú·,

ı¿Ï·ÛÛ·˜ Î·È, ÂÔÌ¤Óˆ˜, ›‰È·˜ Ì·˜ ˙ˆ‹˜. ™ÈÁ¿-ÛÈ-

Á¿ ı· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ Ó· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË

Û˘ÓıËÎÒÓ ‰È·‚›ˆÛË˜ ¿Óˆ Û’ ·˘ÙfiÓ Ï·Ó‹ÙË ...
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π. ™Â ÌÈ· ÂÊËÌÂÚ›‰· ‰È¿‚·ÛÂ˜ ÙËÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË:

°Ú¿„Â ÛÙÔÓ ˘Â‡ı˘ÓÔ ÙÔ˘ ¢‹-
ÌÔ˘ ÌÈ· ÂÈÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ 150 ÂÚ›-
Ô˘ Ï¤ÍÂˆÓ, ̇ ËÙÒÓÙ·˜ ÙÔ˘ Ó· ¿-
ÚÂÈ˜ ÎÈ ÂÛ‡ Ì¤ÚÔ˜ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ
ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·. 
™ÙËÓ ·¿ÓÙËÛ‹ ÛÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·-
Ó·Ê¤ÚÂÈ˜:

154

➠ ÁÈ·Ù› ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÛ·È Ó· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯ÂÈ˜

➠ ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ˜

➠ ·fi fiÙÂ Ì¤¯ÚÈ fiÙÂ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÂÓÙ·¯ıÂ›˜ ÛÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜

➠ ÔÈ· ÚÔÛfiÓÙ· Î·È ÙÈ Â›Ú· ¤¯ÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ·˘Ùfi 
ÙÔ ı¤Ì·

➠ ÙÈ ¿ÏÏÔ ı· ÛÂ ÂÓ‰È¤ÊÂÚÂ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

¢ ∏ ª √ ™  ∞ £ ∏ ¡ ∞ π ø ¡

∞¡∞∫√π¡ø™∏
∑ËÙ¿ÌÂ Ó¤Ô˘˜ Î·È Ó¤Â˜ Ó· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ÂıÂÏÔÓÙÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ˘ÚÔÚÔÛÙ·Û›·˜ 

ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜ Ô˘ ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ Ô ¢‹ÌÔ˜ Ì·˜. 
∞Ó Û·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ë ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î·È Ë ÚÔÊ‡Ï·ÍË 

ÙˆÓ ‰·ÛÒÓ Ì·˜ ·fi ÙË ÊˆÙÈ¿, ÙÒÚ· Â›Ó·È Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Î¿ÓÂÙÂ 
ÎÈ ÂÛÂ›˜ Î¿ÙÈ ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

°Ú¿„ÙÂ ÛÙÔÓ ˘Â‡ı˘ÓÔ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ÁÈ’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË:
°. ∞ı·Ó·Û›Ô˘, ¢ËÌ·Ú¯Â›Ô ∞ı‹Ó·˜, Ï·ÙÂ›· ∞ÙÙÈÎ‹˜, ∞ı‹Ó·

3
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1.  ÔÈ ıÂÚÈÓ¤˜ ÌÔ˘ ‰È·ÎÔ¤˜
2.  ÔÈ ¯ÂÈÌÂÚÈÓ¤˜ ÌÔ˘ ‰È·ÎÔ¤˜
3.  ÔÈ Û‡ÓÙÔÌÂ˜ ‰È·ÎÔ¤˜
4.  ÔÈ ÂÙ‹ÛÈ¤˜ ÌÔ˘ ‰È·ÎÔ¤˜
5.  ÔÈ ÔÏ˘‹ÌÂÚÂ˜ ‰È·ÎÔ¤˜

6.  ÔÈ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜ Ì·˜ ‰È·ÎÔ¤˜
7.  ÔÈ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ‰È·ÎÔ¤˜
8.  ÔÈ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ‰È·ÎÔ¤˜
9.  ÔÈ Î·Ï‡ÙÂÚ¤˜ ÌÔ˘ ‰È·ÎÔ¤˜

10.  ÔÈ ·Û¯·ÏÈÓ¤˜ ÌÔ˘ ‰È·ÎÔ¤˜

Δ¤ÏÔ˜ ÛÙ· Ì·ı‹Ì·Ù·!

ª¿ıËÌ·

24

Ë Î·Ù·ÛÎ‹ÓˆÛË ñ

Ë ·ÎÙ‹ ñ

ÙÔ fiÚÔ˜ ñ

ÙÔ ÏÔ›Ô ñ

ÙÔ ÌÔÓfiÎÏÈÓÔ ñ

ÌÈ·˜ ‰È·‰ÚÔÌ‹˜ ñ

Ë ÂÍÔ¯‹ ñ

ÙÔ Ô‡ÏÌ·Ó ñ

ÙÔ ·ÂÚÔÛÎ¿ÊÔ˜ ñ

ñ  Ë ·Ú·Ï›·

ñ  Ë ‡·ÈıÚÔ˜

ñ  ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ 

ñ  ÙÔ ÌÔÓfi

ñ  ÙÔ Î¿ÌÈÁÎ

ñ  ÙÔ Ê¤ÚÈ

ñ  ÙÔ ‚Ô˘Ófi

ñ  ÙÔ ·Ïfi ÂÈÛÈÙ‹ÚÈÔ

ñ  ÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô

∞. ¢È¿‚·ÛÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÈÛÙÔÏ¤˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Î·È ‚¿ÏÂ  ✓ ÛÙ· ¤ÓÙÂ ÛˆÛÙ¿.

√È ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ‰È·ÚÎÔ‡Ó ¤Ó· Ì‹Ó·.

∏ Δ˙¤ÓË ı· ÂÚ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓ¤˜ ÙË˜ ‰È·ÎÔ¤˜ Î·È ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

∏ Δ˙¤ÓË Î·È Ë ¡›ÎË ‰È·‚¿˙Ô˘Ó Ì·˙› Ô›ËÛË.

ΔÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙˆÓ ‰È·ÎÔÒÓ ÛÙÈ˜ ¶Ï¿ÙÚÂ˜ ¤¯ÂÈ ÔÈÎÈÏ›·.

∏ ÕÓÙÚË ¤¯ÂÈ ÔÏ‡ Ï›ÁÔ˘˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜.

√ ¡›ÎÔ˜ ı· ¿ÚÂÈ Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô ÎÚ·ÙÒÓ. 

∂›Ó·È ÔÏ‡ ¯·ÚÔ‡ÌÂÓÔ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÁÓˆÚÈÌ›Â˜ ÙÔ˘.

√ °È¿ÓÓË˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚˆÓ Ù‡Ô˜.

∂ÈÛÎ¤ÊıËÎ·Ó ÔÏÏ¿ ·ÍÈÔı¤·Ù· ÙË˜ §¤Û‚Ô˘.

μ. ∂Í‹ÁËÛÂ ÌÂ ÏfiÁÈ· ‰ÈÎ¿ ÛÔ˘ ÙÈ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÙÔ Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Â›‰Ë ‰È·ÎÔÒÓ:

°. ∞ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛÂ 
Ù· Û˘ÓÒÓ˘Ì·:

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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¢. °È· ÔÈÔ Ú¿ÁÌ· ÌÈÏ¿ÌÂ; ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ·fi Î¿Ùˆ fi,ÙÈ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ ÙÔ ÂÍÔ¯ÈÎfi   ñ ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi   ñ Ë ÊÈÏÔÍÂÓ›·   ñ Ë ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹   ñ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ   

ñ Ë Î·Ù·ÛÎ‹ÓˆÛË   ñ Ë ‡ÏË   ñ Ë ÙÚ·Â˙·Ú›·    ñ ÙÔ Ê˘ÙÒÚÈÔ   ñ Ë ÛÎËÓ‹

1.  ∂›Ó·È ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· Ó· Î¿ÓÔ˘Ó 
ÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜ ÙÔ˘˜ Ù· ·È‰È¿ Î·È ÔÈ Ó¤ÔÈ.

2.  ™ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ·˘Ùfi ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î·ÏÏÈÂÚÁ‹ÛÔ˘ÌÂ 
Û¿ÓÈ· Ê˘Ù¿.

3.  √ ÛÂÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ Û˘¯Ó¿ Î·È 
·ÓËÛ˘¯ËÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

4.  º¤ÙÔ˜ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ‰ÂÓ ı· Î¿Óˆ ‰È·ÎÔ¤˜ 
ÛÙË ¯ÒÚ· ÌÔ˘, ·ÏÏ¿ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜.  

5.  ∏ Â›ÛÔ‰Ô˜ ÛÙÔ ÛÙÚ·ÙfiÂ‰Ô Â›Ó·È Ï·ÙÈ¿, ÁÈ· 
Ó· ¯ˆÚ¿ÓÂ Î·È ·˘ÙÔÎ›ÓËÙ·. 

6.  ¶ËÁ·›ÓÔ˘ÌÂ ÛÙÔ Û›ÙÈ Ì·˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ· 
ÌfiÓÔ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ. 

7.  ∏ ÈÔ Î·Ï‹ ÌÔ˘ Ê›ÏË ı· ¤ÚıÂÈ Ó· ÌÂ›ÓÂÈ Ì·˙› Ì·˜ 
ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜ ÙˆÓ ÃÚÈÛÙÔ˘Á¤ÓÓˆÓ. 

8.  ΔÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ì·˜ ı· ÂÈÛÎÂÊıÂ› ÙÔ˘˜ ÂÙ·›ÚÔ˘˜ Ì·˜ 
ÙÔ ÊıÈÓfiˆÚÔ Î·È ÂÎÂ›ÓÔÈ ı· ¤ÚıÔ˘Ó ÙËÓ ¿ÓÔÈÍË.

9.  ∂›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ ·Á·ËÌ¤Ó· ‰ˆÌ¿ÙÈ· 
ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ Ì·˜, ÁÈ·Ù› ÂÎÂ› Ì·˙Â˘fiÌ·ÛÙÂ fiÏÔÈ. 

10.  ∂›Ó·È ˆÚ·›Ô Ó· Ì¤ÓÂÈ˜ Û’·˘Ù‹ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ, 
·ÏÏ¿ fi¯È ÁÈ· ÔÏ‡ Î·ÈÚfi. 

156
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∂. ∫Ô›Ù·ÍÂ Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÛÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È ÁÚ¿„Â ·fi Î¿Ùˆ ÙÔ Â›ıÂÙÔ Ô˘ ÙÔ˘˜ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ.

ñ ÁÚ·ÊÈÎfi˜, ÁÚ·ÊÈÎ‹, ÁÚ·ÊÈÎfi   ñ ·Ú·ı·Ï¿ÛÛÈÔ˜, ·Ú·ı·Ï¿ÛÛÈ·, ·Ú·ı·Ï¿ÛÛÈÔ   

ñ ·ÔÏÈıˆÌ¤ÓÔ˜, ·ÔÏÈıˆÌ¤ÓË, ·ÔÏÈıˆÌ¤ÓÔ   ñ Î·Ù¿Ê˘ÙÔ˜, Î·Ù¿Ê˘ÙË, Î·Ù¿Ê˘ÙÔ 

ñ Ê·Ú‰‡˜,Ê·Ú‰È¿, Ê·Ú‰‡   ñ ÁÂˆÏÔÁÈÎfi˜, ÁÂˆÏÔÁÈÎ‹, ÁÂˆÏÔÁÈÎfi   ñ ÛÙÂÓfi˜, ÛÙÂÓ‹, ÛÙÂÓfi     

ñ ˘ÎÓfi˜, ˘ÎÓ‹, ˘ÎÓfi   ñ Ì·ÎÚfiÛÙÂÓÔ˜, Ì·ÎÚfiÛÙÂÓË, Ì·ÎÚfiÛÙÂÓÔ
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™Δ. ¶Ò˜ ÂÚÓ¿ÓÂ ÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜ ÙÔ˘˜;  °Ú¿„Â Î¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Ù· ÛˆÛÙ¿.

ñ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÌÂ ÊÈÏÔÍÂÓÔ‡ÌÂÓÔ˘˜  ñ ÛÂ ÔÏ˘ÙÂÏ¤˜ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô  ñ ÛÂ Î¿ÌÈÓÁÎ ÌÂ Ê›ÏÔ˘˜

ñ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜ ÁÈ·ÁÈ¿˜ ÛÙÔ ¯ˆÚÈfi   ñ ÛÙËÓ ∫‡ÚÔ   ñ ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙË˜ ıÂ›·˜ ÛÙË ı¿Ï·ÛÛ·   

ñ ÛÙÔ ‚Ô˘Ófi ÁÈ· ÛÔÚ   ñ ÌÂ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÂ ·Ú¯·ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜   ñ ÛÂ ÓËÛ› ÙÔ˘ ∞ÈÁ·›Ô˘

158
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1

2

3

4

5

6

7

8

∑. ÕÎÔ˘ÛÂ Î·È ÛËÌÂ›ˆÛÂ  ✓ ÛÙÔ ÛˆÛÙfi ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ.

¶ÔÈÔ˜ Ï¤ÂÈ ÙÈ; ∑ˆ‹ ™ÈÌfiÓ ŒÏÏË ª¿ÚÈÔ˜

π‰·ÓÈÎ¤˜ ‰È·ÎÔ¤˜ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÔÏÏ¿ ı·Ï¿ÛÛÈ· 
ÛÔÚ Î·È  ÔÚÂÈ‚·Û›·.

ÃˆÚ›˜ Ó˘¯ÙÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ ‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· ·ÔÏ·‡Ûˆ 
Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·ÎÔ¤˜.

À¤ÚÔ¯Ë ı¤·, ‚fiÏÙ· ÛÙË Ê‡ÛË, ·˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ 
ÍÂÎÔ˘Ú¿˙ÔÌ·È Î·È ¯·Ï·ÚÒÓˆ. 

∏ ∫Ú‹ÙË ÛÔ‡ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· ÛÔÚ.

ªÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ÍÂÓ˘¯ÙÒ, fiÙ·Ó Â›Ì·È ‰È·ÎÔ¤˜.

¶‹Ú· Ì·ı‹Ì·Ù· ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ÕÓ‰ÚÔ. 

ΔÔ Ú¿ÛÈÓÔ Î·È Ù· ·Ú·‰ÔÛÈÎ¿ ÛÈÙ¿ÎÈ· ÙÔ˘ ¶ËÏ›Ô˘ 
ı· ÌÔ˘ ÌÂ›ÓÔ˘Ó ·Í¤¯·ÛÙ·. 

∞ÔÏ·Ì‚¿Óˆ Ù· ¤ÚÁ· Ù¤¯ÓË˜. 

∑ˆ‹ ™ÈÌfiÓ ŒÏÏË ª¿ÚÈÔ˜

¶Ò˜ ı· ÙÔÓ/ÙË ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÈ˙Â˜; ·ıÏËÙÈÎfi˜ Ù‡Ô˜

Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎfi˜ Ù‡Ô˜ 

Ê˘ÛÈÔÏ¿ÙÚË˜

ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ Ù‡Ô˜

�
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∏. ™ËÌÂ›ˆÛÂ  ✓ ÛÙ· ÛˆÛÙ¿ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ·ÚıÚ¿ÎÈ.

1. ™ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ‰È·ÎÔ¤˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜.

2. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· Â›Ó·È ÌfiÓÔÈ.

3. ™ÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÂÎ‰ÚÔÌ¤˜ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›· ÔÏÏÒÓ ·ÛÙ¤ÚˆÓ.

4. ∂›Ó·È Ê˘ÛÈÎfi Ó· ÙÔ˘˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ë ÔÏ˘Ù¤ÏÂÈ·.

£. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙÔ˘ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÔ‡ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ·-
Ú¤ÓıÂÛË.

1. ∞Á·Ô‡ÌÂ Ù· (‰¿ÛÔ˜). 

2. Δ· ‰¤ÓÙÚ· (ÙÔ ‰¿ÛÔ˜) ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Â›Ó·È ˆÚ·›·.

3. ªÂ ÙÈ˜ ÔÏÏ¤˜ ‚ÚÔ¯¤˜ fiÏÔ ÙÔ ¯ÒÌ· (ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜) ¤Ê˘ÁÂ Ì·˙› ÌÂ
ÙÔ ÓÂÚfi ÎÈ ·¤ÌÂÈÓ·Ó ÌfiÓÔ ÔÈ ¤ÙÚÂ˜.

4.  ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÌÔ˘ ·ÏÏ¿ÍÂÙÂ ·˘Ù‹ ÙË ÌÏÔ‡˙· ÌÂ ÌÈ· ¿ÏÏË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘ 
(Ì¤ÁÂıÔ˜), Û·˜ ·Ú·Î·ÏÒ;

5. º¤ÙÔ˜ ¤Î·ÓÂ ÔÏÏ¿ (Î¤Ú‰Ô˜) ÛÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛ‹ ÙÔ˘.

6. ∞ÁÔÚ¿Û·ÌÂ ÔÏÏ¿  (¿ÓıÔ˜) ·fi ·˘Ùfi ÙÔ ·ÓıÔˆÏÂ›Ô.

7. Δ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· (ÎÚ¿ÙÔ˜) ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙËÓ ∂˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË.

8. ™ÙÈ˜ μÚ˘Í¤ÏÂ˜ Â›‰·ÌÂ ÙÈ˜ ÛËÌ·›Â˜ fiÏˆÓ (ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜).

9. ∞˘Ùfi ÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ· Ô˘Ï¿ÂÈ Ù· ÚÔ‡¯· ÛÂ ÙÈÌ¤˜ Î¿Ùˆ (ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜).

160

¶Ô‡ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó Ó· ËÁ·›ÓÔ˘Ó ‰È·ÎÔ¤˜ ÔÈ Ó¤ÔÈ;

™˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ ·Ú¤ÛÂÈ Ë ÔÏ˘Ù¤ÏÂÈ· ÂÓfi˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô˘ Î·È ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ¤Ó· Î¿ÌÈÁÎ ‹ ÙÔ Â-
ÍÔ¯ÈÎfi Û›ÙÈ ÂÓfi˜ Ê›ÏÔ˘, fiÔ˘ Ì·˙Â‡ÂÙ·È fiÏË Ë ·Ú¤· Î·È ÂÚÓÔ‡Ó ˆÚ·›·! 
ŸÌˆ˜, fiÛÔ Î·È Ó· Û·˜ Ê·ÓÂ› ÂÚ›ÂÚÁÔ, ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ÔÏ˘‹ÌÂÚÂ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÂÎ‰ÚÔÌ¤˜, ı¤-
ÏÔ˘Ó Ó· ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÛÂ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô ÌÂ ÈÛ›Ó·, Û¿Ô˘Ó·, ÔÏ˘ÙÂÏ¤˜ ÂÛÙÈ·ÙfiÚÈÔ, ÓÙÈÛÎÔÙ¤Î ÎÏ., ÎÏ. ¢ÂÓ Â›Ó·È
ÂÚ›ÂÚÁÔ; 

�

TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:07 μμ  Σελίδα160



161

π. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÛˆÛÙfi Ù‡Ô ÙÔ˘ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎÔ‡ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙËÓ ·-
Ú¤ÓıÂÛË.

1. ∏ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· (ÙÔ ÛÒÌ·) ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂÂÚÓ¿ ÙÔ˘˜ 36
‚·ıÌÔ‡˜ ∫ÂÏÛ›Ô˘.

2. √È Ï‡ÛÂÈ˜ ·˘ÙÒÓ (ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·) ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÙË˜ 
·ÛÙ˘ÓÔÌ›·˜.

3. ¶‹Á·ÈÓÂ ·˘Ù¿ (ÙÔ ‰¤Ì·) ÛÙÔ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô.

4. ∏ Î·Ú‰È¿ (ÙÔ ˙‹ÙËÌ·) ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ fiÙÈ ÌÂ ÙÔ ÙÛÈÁ¿ÚÔ ı· 
¯·Ï¿ÛÂÈ˜ ·ÓÂ·ÓfiÚıˆÙ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÛÔ˘.

5. ∞ÁÔÚ¿Û·ÌÂ ÎÔÚ‰¤ÏÂ˜ fiÏˆÓ (ÙÔ ¯ÚÒÌ·) ÁÈ· Ù· Ì·ÏÏÈ¿ ÙË˜.

6. μ¿ÏÙÂ fiÏ·  (ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ·) Û·˜ ÛÙÔ ÁÚ·ÌÌ·ÙÔÎÈ‚ÒÙÈÔ.

7. •·ÊÓÈÎ¿ ·ÎÔ‡ÛÙËÎ·Ó (‚‹Ì·) ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ.

8. ¢È·‚¿Û·ÌÂ ÌÂÚÈÎ¿ (Ô›ËÌ·) ÙÔ˘ ∫·‚¿ÊË.

9. ΔÔ ¯ÚÒÌ· (ÙÔ ‰¤ÚÌ·) ÙË˜ Â›Ó·È ÛÎÔ‡ÚÔ. 

π∞. ŒÓ·˜ Ê›ÏÔ˜ ÛÔ˘ ‹ ÌÈ· Ê›ÏË
ÛÔ˘ ·fi ÙËÓ ∫‡ÚÔ ÛÔ˘ ¤-
ÛÙÂÈÏÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi Ì‹Ó˘Ì·
Î·È ÛÂ ÚÔÛÎ·ÏÂ› Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ˜
Ì·˙› ÙÔ˘/ÙË˜ ÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜ ÙÔ˘
¶¿Û¯·. °Ú¿„Â ÌÈ· ·¿ÓÙËÛË
ÙˆÓ 70 Ï¤ÍÂˆÓ, Û˘ÌÂÚÈÏ·‚¿-
ÓÔÓÙ·˜ Ù· ÂÍ‹˜ ÛËÌÂ›·:

➠ ·fiÚÚÈ„Â ÙËÓ ÚfiÛÎÏËÛË

➠ ÁÚ¿„Â ‰˘Ô ÏfiÁÔ˘˜ ÁÈ’ ·˘Ùfi

➠ ÚfiÙÂÈÓÂ ÌÈ· ¿ÏÏË ÂÔ¯‹ ÁÈ· Ó· ÙÔÓ/ÙËÓ ÂÈÛÎÂÊıÂ›˜

➠ Â˜ ÙÔ˘/ÙË˜ ÙÈ ı· ‹ıÂÏÂ˜ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ·ÎÚÈ‚Ò˜

3
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πμ. ¶‹ÚÂ˜ ·˘Ùfi ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· ·fi ¤Ó·Ó Ê›ÏÔ ‹ ÌÈ· Ê›ÏË. °Ú¿„Â ÌÈ· ·¿ÓÙËÛË ÙˆÓ 100 Ï¤ÍÂˆÓ.
∞¿ÓÙËÛÂ ÛÂ fiÏ· ÙÔ˘/ÙË˜ Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·.

162

Œ¯ˆ ¤Ó· ÛÔ‚·Úfi Úfi‚ÏËÌ· Î·È ÓÔÌ›˙ˆ fiÙÈ Â›Û·È ÙÔ ÌfiÓÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÌÂ ‚ÔË-
ı‹ÛÂÈ. 

™Î¤ÊÙÔÌ·È Â‰Ò Î·È Î·ÈÚfi Ó· ‰Ô˘Ï¤„ˆ ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ Î¿Ô˘, ÁÈ· Ó· Ì·˙¤„ˆ Ï›Á· ¯Ú‹Ì·Ù· ÁÈ·
ÙËÓ ÂÎ‰ÚÔÌ‹ Ô˘ ı· Î¿ÓÂÈ Ë Ù¿ÍË ÌÔ˘ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. ªËÓ ÍÂ¯Ó¿˜ fiÙÈ ı·  Â›Ó·È Ë ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ì·˜
¯ÚÔÓÈ¿ Î·È ı· ¿ÌÂ ÂÓı‹ÌÂÚË!

§ÔÈfiÓ, ÙÈ ÁÓÒÌË ¤¯ÂÈ˜ ÁÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÛÂ Î·ÊÂÙ¤ÚÈ· ‹ ÛÂ Ì·Á·˙› ÌÂ ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎ¿ Â›‰Ë ÛÙË ∑¿Î˘Ó-
ıÔ ‹ ÛÙË ™·ÓÙÔÚ›ÓË; ◊ ·ÎfiÌË Î·È ÛÙ· Ã·ÓÈ¿, ÛÙËÓ ∫Ú‹ÙË, ‰ÂÓ ı· ‹Ù·Ó ¿Û¯ËÌ·...

¢ÂÓ Â›Ó·È Î·Ï‹ È‰¤·, ·ÊÔ‡ ı· ‰Ô˘ÏÂ‡ˆ Î·È ı· Î¿Óˆ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ‰È·ÎÔ¤˜;

ŸÌˆ˜, Ò˜ ı· „¿Íˆ Ó· ‚Úˆ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿, ·ÊÔ‡ ¤¯ˆ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ ·Ô˘Û›Â˜;
ª‹ˆ˜ ¤¯ÂÈ˜ Î·Ó¤Ó·Ó ÁÓˆÛÙfi ÛÂ Î¿ÔÈÔ ·fi Ù· Ì¤ÚË Ô˘ ÛÔ˘ ·Ó¤ÊÂÚ· ‹ ÛÂ ¿ÏÏÔ ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎfi
Ì¤ÚÔ˜ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÌÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ;

¶ÂÚÈÌ¤Óˆ ÌÂ ·ÁˆÓ›· ·¿ÓÙËÛË. . .

3
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ª¿ıËÌ· ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·:
¶ÚÔÊÔÚÈÎ‹ / °Ú·Ù‹

°Ú·ÌÌ·ÙÈÎ‹:
ªÔÚÊÔÏÔÁ›· / ™‡ÓÙ·ÍË

μπμ§π√ ¢∂ÀΔ∂ƒ√

¶∂ƒπ∂Ã√ª∂¡∞

£∂ª∞  TETAƒΔ√
∂Î·›‰Â˘ÛË Î·È ··Û¯fiÏËÛË

1. Δ· Û¯ÔÏÂ›· Ì·˜
ÛÂÏ. 3

2. ΔÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙË˜
∞ÁÁ¤Ï·˜

ÛÂÏ. 13

3. ΔÔ ÈÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ
Ì¿ıËÌ·

ÛÂÏ. 21

4. ∏ Ì¤Ú· ÌÔ˘ ÍÂÎÈÓ¿
ÛÙÈ˜ 8 ·Ú¿
Ù¤Ù·ÚÙÔ

ÛÂÏ. 28

5. √ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜
Î·ıËÁËÙ‹˜

ÛÂÏ. 35

Δ‡ÔÈ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ

μ·ıÌ›‰Â˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ 
(ÙÔÔıÂÛ›·, ÎÙ›ÚÈÔ, ÂÍÔÏÈÛÌfi˜,
ÚÔÛˆÈÎfi, Ì·ıËÙ¤˜)

∂›‰Ë Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ

øÚÔÏfiÁÈÔ ÚfiÁÚ·Ì·

∫·ıËÌÂÚÈÓ‹, Û¯ÔÏÈÎ‹ ÚÔ˘Ù›Ó·

™ÙÔÈ¯Â›· Î·È Û‡ÁÎÚÈÛË ÂÏÏËÓÈÎÔ‡
Î·È ·ÁÁÏÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘

¶ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ Ì·ı¿Ì·Ù· Î·È
Î·ıËÁËÙ¤˜

ªÂÏ¤ÙË, ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜

™¯ÔÏÈÎ‹ ˙ˆ‹ Î·È Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ·:
– ÚˆÈÓ‹ ÂÙÔÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
– Û¯ÔÏÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·
– ‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù·
– ÌÂÛËÌÂÚÈÓfi ÁÂ‡Ì·
– ÌÂÏ¤ÙË ÛÙÔ Û›ÙÈ
– ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜
– Ï¤Û¯Â˜ ÎÈ ÂÍˆÛ¯ÔÏÈÎ¤˜

‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÚÔÛÒˆÓ
∂ÌÊ¿ÓÈÛË, ÓÙ‡ÛÈÌÔ, ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜

™¯ÔÏÈÎ‹ ˙ˆ‹ (Ì·ı‹Ì·Ù·, ·Ù·Í›Â˜,
ÚÔÛˆÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô˘)

∂ÍˆÛ¯ÔÏÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜

ƒ‹Ì·Ù·

∂·Ó¿ÏË„Ë ∂ÓÂÛÙÒÙ· ·’ Î·È ‚’
Û˘˙˘Á›·˜, ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹˜ Î·È
·ıËÙÈÎ‹˜ ÊˆÓ‹˜

∞ÔıÂÙÈÎ¿ ƒ‹Ì·Ù·

ÕÚıÚÔ (ÔÚÈÛÙÈÎfi, ·fiÚÈÛÙÔ)

ªÔÚÊÔÏÔÁ›· ¯Ú‹ÛË 

ΔÂÏÈÎfi Ó ÛÙËÓ ·ÈÙÈ·ÙÈÎ‹ ÂÓÈÎÔ‡ ÙÔ˘
ıËÏ˘ÎÔ‡ (ÙËÓ/ÙË)

™Â + ÔÚÈÛÙÈÎfi ¿ÚıÚÔ (ÛÙÔÓ, ÛÙË(Ó),
ÛÙÔ, ÛÙÔ˘, ÛÙË˜, ÛÙÔ˘˜, ÛÙÈ˜)

∂›ıÂÙ·

¶›Ó·Î·˜ ÌÂ Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ˜ ÂÈı¤ÙˆÓ

∫Ï›ÛË ÂÈı¤ÙˆÓ 

∞ÓÒÌ·Ï· Â›ıÂÙ· (ÔÏ‡˜, ÔÏÏ‹,
ÔÏ‡ Î·È Â›ıÂÙ· ÛÂ -Ë˜ -Ë˜ -Â˜

∂›ıÂÙÔ ÔÏ‡˜, ÔÏÏ‹, ÔÏ‡

∞ÚÈıÌËÙÈÎ¿
∞fiÏ˘Ù· Ù·ÎÙÈÎ¿
– ÙÈÌ¤˜
– ËÌÂÚÔÌËÓ›Â˜
– ¯ÚÔÓÔÏÔÁ›Â˜
– ÒÚ·
– ÙËÏ¤ÊˆÓ·

∂›ıÂÙ·

μ·ıÌÔ› ÂÈı¤ÙˆÓ 
(ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·, ¯Ú‹ÛË)

∂›ıÂÙ· ¯ˆÚ›˜ ·Ú·ıÂÙÈÎ¿
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6. ™¯ÔÏÈÎ‹ ÂÎ‰ÚÔÌ‹
ÛÂÏ. 42

7. ™¯¤‰È· ÁÈ· ÙÔ
Ì¤ÏÏÔÓ

ÛÂÏ. 49

8.  Δ· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·
ÙÔ˘ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜

ÛÂÏ. 57

9. ∂ÚÁ·ÛÈ·Î‹
ÂÌÂÈÚ›·

ÛÂÏ. 65

Δ·Í›‰È· 
(ÂÈÛÈÙ‹ÚÈ·, ÂÍÔÏÈÛÌfi˜, 
‰È·ÌÔÓ‹ ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi)

ª¤Û· Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜

ÃÒÚÂ˜, fiÏÂÈ˜, ·ÍÈÔı¤·Ù·

ªÂÏÏÔÓÙÈÎ¿ Û¯¤‰È·

™Ô˘‰¤˜ Î·È ÚÔÛfiÓÙ· ÁÈ·
‰È¿ÊÔÚ· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù·

∂ÚÁ·ÛÈ·Î¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜

£ÂÚÈÓ‹ ··Û¯fiÏËÛË

¢Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔÓ 
ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ

¶ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·
‰È·ÊfiÚˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ

¶ÚÔÛfiÓÙ· ÁÈ· ÙËÓ ¿ÛÎËÛË
Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ

øÚ¿ÚÈÔ Î·È ·ÌÔÈ‚¤˜

∫·ÙËÁÔÚ›Â˜ Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘

∫·ı‹ÎÔÓÙ· ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ

¶ÚÔÛfiÓÙ· ÁÈ· ÙËÓ ¿ÛÎËÛË
Â·ÁÁÂÏÌ¿ÙˆÓ

ƒ‹Ì·Ù·

∂ÓÂÛÙÒÙ·˜, ¶·Ú·Ù·ÙÈÎfi˜,
¿ÛÈÁÌÔ˜ ª¤ÏÏÔÓÙ·˜ Î·È ∞fiÚÈÛÙÔ˜
ÚËÌ¿ÙˆÓ ·' Û˘˙˘Á›·˜ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹˜
ÊˆÓ‹˜ (ËÁ·›Óˆ / ¿ˆ, Ì¤Óˆ)

√˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿

∞Ú¯·ÈfiÎÏÈÙ· ıËÏ˘Î¿ ÛÂ -Ë 
(fiÏË, Î˘‚¤ÚÓËÛË) Î·È  -Ô˜ 
(Ô‰fi˜, ¤ÍÔ‰Ô˜)

ªÂÙ·Î›ÓËÛË ÙfiÓÔ˘ ÛÙ·
ÚÔ·ÚÔÍ‡ÙÔÓ·  ÛÂ -Ô˜ 

ƒ‹Ì·Ù·

ª¤ÏÏÔÓÙ·˜ Û˘ÓÔÙÈÎfi˜,
ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıËÙÈÎfi˜, Û˘ÓÙÂÏÂÛÌ¤ÓÔ˜
ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹˜ Î·È ·ıËÙÈÎ‹˜ ÊˆÓ‹˜
ÚËÌ¿ÙˆÓ ·' Û˘˙˘Á›·˜
(ÌÔÚÊÔÏÔÁ›·, ¯Ú‹ÛË)

√˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿

∞ÓÈÛÔÛ‡ÏÏ·‚· 
- ·ÚÛÂÓÈÎ¿ ÛÂ -¿˜, -Ë˜, -¤˜, -Ô‡˜
- ıËÏ˘Î¿ ÛÂ -Ô‡, -¿ 
- Ô˘‰¤ÙÂÚ· ÛÂ -Ì·, -ÛÈÌÔ 
(-„ÈÌÔ,- ÍÈÌÔ)    

π‰ÈfiÎÏÈÙ·

- ·ÚÛÂÓÈÎ¿ ÛÂ -¤·˜ 
- Ô˘‰¤ÙÂÚ· ÛÂ -fiÓ, -ÔÓ  

ƒ‹Ì·Ù·

∞fiÚÈÛÙÔ˜ - ¶·Ú·Ù·ÙÈÎfi˜ 
- ÌÔÚÊÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙ·

Ú‹Ì·Ù· ·' Û˘˙˘Á›·˜ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹˜
Î·È ·ıËÙÈÎ‹˜ ÊˆÓ‹˜

- Û˘ÏÏ·‚ÈÎ‹ ·‡ÍËÛË Î·È ÙÔÓÈÛÌfi˜
- ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÚËÌ¿ÙˆÓ ı¤Ïˆ,

Í¤Úˆ, ›Óˆ
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10. ªÈÎÚ¤˜ ·ÁÁÂÏ›Â˜
ÛÂÏ. 72

11. ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹
ÚÔ˘Ù›Ó·

ÛÂÏ. 78

12. ΔÔ Úfi‚ÏËÌ·
ÙË˜ ·ÓÂÚÁ›·˜

ÛÂÏ. 85

ªÈÎÚ¤˜ ·ÁÁÂÏ›Â˜ ÔÈÎ›ÏˆÓ ÌÔÚÊÒÓ
Î·È ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘

∞Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜

¢È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÚÔÛˆÈÎÒÓ
ÂÌÂÈÚÈÒÓ ·fi ÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÂÚÁ·Û›·˜ 

∫·ı‹ÎÔÓÙ· ÛÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ¯ÒÚÔ

ŒÎÊÚ·ÛË ¿Ô„Ë˜

™˘ÁÁÚ·Ê‹ ¿ÚıÚÔ˘

∞Ê‹ÁËÛË ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ

ŒÎÊÚ·ÛË ÁÓÒÌË˜

ªÈÎÚ¤˜ ·ÁÁÂÏ›Â˜

¢È·ÊËÌ›ÛÂÈ˜

ƒ‹Ì·Ù·
- Û¯¤ÛË ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹˜ Î·È

·ıËÙÈÎ‹˜ Û‡ÓÙ·ÍË˜
- ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹, Ì¤ÛË , ·ıËÙÈÎ‹

‰È¿ıÂÛË
- ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ Î·È ·ıËÙÈÎ‹ ÊˆÓ‹
- ÎÏ›ÛË ÚËÌ¿ÙˆÓ ·' Û˘˙˘Á›·˜ ÛÂ

fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ ÙË˜
·ıËÙÈÎ‹˜ ÊˆÓ‹˜ 

- ‰È¿ÎÚÈÛË Î·È ÔÚıÔÁÚ·Ê›· ÙˆÓ
Î·Ù·Ï‹ÍÂˆÓ -Ì·È Î·È -ÌÂ, -ÂÙ·È
Î·È -ÂÙÂ, --ÂÛÙÂ Î·È  -ÂÛ·È, -ÂÙÂ Î·È
-ÔÓÙ·È   

ƒ‹Ì·Ù·

∫Ï›ÛË ÚËÌ¿ÙˆÓ ‚' Û˘˙˘Á›·˜,
ÚÒÙË˜ Ù¿ÍË˜, ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜
¯ÚfiÓÔ˘˜ ÙË˜ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹˜ Î·È
·ıËÙÈÎ‹˜ ÊˆÓ‹˜ (·Á·Ò,
·Á·È¤Ì·È)

ƒ‹Ì·Ù·

∫Ï›ÛË ÚËÌ¿ÙˆÓ ‚' Û˘˙˘Á›·˜,
‰Â‡ÙÂÚË˜ Ù¿ÍË˜,
ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜ 
ÙË˜ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹˜ Î·È ·ıËÙÈÎ‹˜
ÊˆÓ‹˜ (ıÂˆÚÒ, ıÂˆÚÔ‡Ì·È)
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ª¿ıËÌ· ∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·:
¶ÚÔÊÔÚÈÎ‹ / °Ú·Ù‹

°Ú·ÌÌ·ÙÈÎ‹:
ªÔÚÊÔÏÔÁ›· / ™‡ÓÙ·ÍË

£∂ª∞  ¶∂ª¶Δ√

∑ˆ‹ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ, „˘¯·ÁˆÁ›·, Ì¤Û· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜

13. ∏ ¤ÚÂ˘Ó· ¤‰ÂÈÍÂ
fiÙÈ...

ÛÂÏ. 94

14. ªÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ ÔÏ‡
Ë Ìfi‰·.

ÛÂÏ. 100

15. ŒÓ·˜ ·ıÏËÙ‹˜
Ú¤ÂÈ Ó·
ÚÔÛ¤¯ÂÈ.

ÛÂÏ. 106

16. √È ÛËÌÂÚÈÓÔ› Ó¤ÔÈ
‰ÂÓ ·ıÏÔ‡ÓÙ·È
fiÛÔ Ú¤ÂÈ.

ÛÂÏ. 117

17. ªÈ· ·Ú¿ÛÙ·ÛË
ÛÙËÓ ∂›‰·˘ÚÔ

ÛÂÏ. 121

18. ∞ÎÔ‡Û·ÌÂ ÌÈ·
Û¿ÓÈ· Û˘Ó·˘Ï›·.

ÛÂÏ. 128

∞ÁÔÚ¤˜ Î·È ¯Ú‹Ì·Ù·
∂›‰Ë Î·Ù·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È ·Á·ıÒÓ

Mfi‰·:
– Ù¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ Ìfi‰·˜ (¤Ó‰˘ÛË,

ÙÚfiÔ˜ ˙ˆ‹˜)
– ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È

ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Ìfi‰·˜

∞ıÏËÙÈÛÌfi˜:
– Â›‰Ë ·ıÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÛÔÚÙ
– ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÂÚ·ÛÈÙÂ¯ÓÈÛÌfi˜,

·ıÏËÙÈÎ‹ Î·ÚÚÈ¤Ú·
– ÛËÌ·Û›· ·ıÏËÙÈÛÌÔ‡ ÛÙË

Û‡Á¯ÚÔÓË ˙ˆ‹
– √Ï˘ÌÈ·ÎÔ› ·ÁÒÓÂ˜

¶ÚÔÛˆÈÎ¿ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·
ªÂÏÏÔÓÙÈÎ¿ Û¯¤‰È· Î·È ÛÔ˘‰¤˜
™˘˙‹ÙËÛË
ŒÎÊÚ·ÛË ÚÔÙ›ÌËÛË˜ 
¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ¿Ô„Ë˜
ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË  ¿Ô„Ë˜ 
∂È¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›· (˘¤Ú/Î·Ù¿) 
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Î·È ¯fiÌÈ

æ˘¯·ÁˆÁ›· Ó¤ˆÓ:
– Â›‰Ë „˘¯·ÁˆÁ›·˜
– ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ „˘¯·ÁˆÁ›·˜
– ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È

ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ
ÙÚfiˆÓ „˘¯·ÁˆÁ›·˜

– ıÂ·ÙÚÈÎ¤˜ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
– ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ˜
– ÙËÏÂfiÚ·ÛË

ÕÏÏ· Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·:
– ÌÔ˘ÛÈÎ‹         – ¯ÔÚfi˜
– ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹    – ÁÏ˘ÙÈÎ‹

∂›‰Ë ÚÔÙ¿ÛÂˆÓ - ™‡Ó‰ÂÛÌÔÈ

§ÂÎÙÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜:
‰ËÏÒÛÂÈ˜, Â˘¯¤˜, ˘ÔÛ¯¤ÛÂÈ˜

§ÂÎÙÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜:
Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜, ‰È·Ù·Á¤˜,
··ÁÔÚÂ‡ÛÂÈ˜, ¤ÎÊÚ·ÛË
Û˘Ì¿ıÂÈ·˜ Î·È ÊÈÏÈÎ‹˜ ‰È¿ıÂÛË˜

ƒ‹Ì·Ù· ‚’ Û˘˙˘Á›·˜ (μ’ Ù¿ÍË˜)
ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ¯ÚfiÓÔ˘˜

¶·Ú¿ÁˆÁ· Ú‹Ì·Ù· Î·È
Ô˘ÛÈ·ÙÈÎ¿

∞ÓÒÌ·Ï· Ú‹Ì·Ù·

TetrDrαstiriotitonTELIKO  24/4/2007  12:07 μμ  Σελίδα167



19. √È ŒÏÏËÓÂ˜
·›ÚÓÔ˘Ó ¿ÚÈÛÙ·!

ÛÂÏ. 136

20. ™ÙÔÓ ·ÈÒÓ· ÙË˜
ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜

ÛÂÏ. 143

21. ΔÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô
ÛÂÏ. 150

22. ∞Á¿Ë ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹
Î·È ÙÔ˘˜
·ÓıÚÒÔ˘˜

ÛÂÏ. 158

23. ∞Á¿Ë ÁÈ· ÙÔ
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

ÛÂÏ. 165

24. Δ¤ÏÔ˜ ÛÙ·
Ì·ı‹Ì·Ù·

ÛÂÏ. 172

¢È¿ÛËÌÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜:
™ÂÊ¤ÚË˜
£ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË˜
ªÂÚÎÔ‡ÚË
∫¿ÏÏ·˜
∂Ï‡ÙË˜
∫·˙·ÓÙ˙¿ÎË˜

Δ· Ì¤Û· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜
– Ú·‰ÈfiÊˆÓÔ
– ÙËÏÂfiÚ·ÛË
– Ù‡Ô˜ 

¢È·Ù‡ˆÛË Î·È 
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË  ¿Ô„Ë˜
∂È¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›·

∏ÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ› ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜
(ÔÚÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ Î·È 
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹)

º˘ÛÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ¤˜
– ˘ÚÎ·ÁÈ¿
– ÏËÌÌ‡Ú·
– ÛÂÈÛÌfi˜

∂ıÂÏÔÓÙÈÛÌfi˜

¶ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ‹ Ú‡·ÓÛË
– ÛÙÂÚÈ¿˜
– ı¿Ï·ÛÛ·˜
– ·¤Ú·

∞Ó·Î‡ÎÏˆÛË

ºÈÏÔÍÂvÒvÙ·˜ Î¿ÔÈÔv 
∫·ıËÌÂÚÈv‹ ˙ˆ‹, ¤ıÈÌ· Î·È
·Ú·‰fiÛÂÈ˜ ÛÙËv ∂ÏÏ¿‰·

∞ÓÒÌ·Ï· ·Ú·ıÂÙÈÎ¿ ÂÈı¤ÙˆÓ
Î·È ÂÈÚÚËÌ¿ÙˆÓ 

(Î·Ïfi˜, Î·Îfi˜, ÔÏ‡˜, Ï›ÁÔ˜, 
ÌÂÁ¿ÏÔ˜, ÌÈÎÚfi˜)

Δ· Â›‰Ë ÙˆÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹

∞Ê‹ÁËÛË

√‰ËÁ›Â˜

∂È¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›·

∫Ï›ÛË ÚÔ·ÚÔÍ‡ÙÔÓˆÓ
·ÚÛÂÓÈÎÒÓ ÛÂ -Ô˜

∫Ï›ÛË ıËÏ˘ÎÒÓ ÛÂ -· Î·È -Ë  

∫Ï›ÛË Ô˘‰ÂÙ¤ÚˆÓ ÛÂ -Ô˜ Î·È -Ì·
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